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Los niños y los rostros de la violencia

Competencias: 
• Actúa de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la práctica profesional.

•Colabora con la comunidad escolar, padres de familia, autoridades y docentes, en la toma de decisiones y en el
desarrollo de alternativas de solución a problemáticas socioeducativas.
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Factores de riesgo

INDICADORES
DE

MALTRATO
INFANTIL

los padres
el embarazo
el niño 
la familia
el entorno

Los factores de riesgo pueden originarse en: 

Indicadores psicologicos de maltrato

Conductas de temor, inquietud excesiva, apego
inadecuado, dependencia o falta de interacción. 
Bajo rendimiento escolar, inasistencia, inatención,
Hiperactividad, agresiones, rebeldía
Timidez y apariencia descuidada

La detección de estos indicadores debe realizarse
mediante la observación, durante la consulta, de la
conducta del niño y del adulto que lo acompaña, así
como valorando la calidad de la relación entre ambos;
además, se debe hacer una búsqueda sistemática de
información acerca de la ocurrencia de maltrato.

Indicadores de abandono

Ante toda laceración o daño en el área genital de un niño o niña
que no se explique claramente como accidental se debe
sospechar de abuso sexual, al igual que cuando se presentan
enfermedades de transmisión sexual en un niño o
preadolescente.  Pueden observarse: equimosis, laceraciones,
sangrado, inflamación, himen perforado, dificultad para
caminar, rastros de semen, infecciones frecuentes. 

Es común que el abuso sexual
sostenido ocurra con un
miembro de la propia familia y de
modo progresivo, por lo que no
necesariamente se produce
violencia física.

SX DEL NIÑO
MALTRATADO

Henry Kempe definió inicialmente el síndrome como
“el uso de la fuerza física en forma intencional, no
accidental, dirigida a herir y lesionar o destruir a un
niño, ejercido por parte de su padre o de otra
persona responsable del cuidado del menor”.

La Comisión Nacional de los Derechos Humanos, por
su parte, lo define como “toda aquella forma extrema
de amenazas, represión, castigos o humillaciones
que inflijan un sufrimiento físico, psicológico o moral
a un ser humano, y más aún si se trata de un menor.”

¿QUÉ ES EL MALTRATO
INFANTIL?

Es un fenómeno universal que no
tiene límites culturales, sociales,
ideológicos ni geográficos. 

Indicadores de maltrato físico
Contusiones
Moretones
Quemaduras
Laceraciones 
Fracturas
Deformidad en el área lastimada 
Signos de intoxicación o
envenenamiento 
Marcas de objetos agresores 
Signos de lesión sin explicación
lógica o coherente
Cicatrices o secuelas 

Indicadores de abuso sexual 

Descuidos en la alimentación, en la higiene y la ropa, dermatitis
de pañal crónica, signos o cicatrices de accidentes domésticos
frecuentes y desnutrición. Problemas físicos o necesidades
médicas no atendidas 
Es importante distinguir el abandono físico, como una forma
de maltrato, de la falta de cuidado por la escasez de recursos
y las dramáticas condiciones de vida que impone la extrema
pobreza.


