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Unidad de Aprendizaje I. Los niños y los rostros de la violencia 

Competencia de la Unidad I: 

• Actúa de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en 
la práctica profesional. 

• Colabora con la comunidad escolar, padres de familia, autoridades y 
docentes, en la toma de decisiones y en el desarrollo de alternativas de 

solución a problemáticas socioeducativas. 
 

 
Saltillo, Coahuila de Zaragoza 

8 de octubre de 2023 

 
 

Optativa: Prevención de la 
Violencia  



 
 
  

Indicadores para la detección de maltrato en niños 

Concepto Historia 

Fenómeno universal 

No tiene 
límites  

Culturales 

Sociales 

Geográficos 

Ideológicos  

Se presenta 
en países 

En vías de 
desarroll

o 

Industrializados 

Síndrome del 
niño maltratado 

Henry Kempe 

Uso de la fuerza física en 
forma intencional, dirigida a 
herir y lesionar a un niño y 
es ejercida por el padre o 

tutor. 

Comisión Nacional de 
los Derechos Humanos 

Toda aquella forma 
extrema de amenazas, 
represión, castigos o 

humillaciones que inflijan 
sufrimiento físico, 

psicológico o moral a un 
ser humano. 

Rómulo otorgó a patricios y plebeyos, permitir que los padres 
pusieran a sus hijos en prisión, los golpearan con varas, los 

vendieran como esclavos y los mataran. 

Entre los aztecas y los mayas, la autoridad se depositaba en el 
varón, quien gozaba del derecho de vida y muerte sobre los hijos. 

Los niños cristianos eran azotados cada día de muertos para 
recordar la masacre emprendida por Herodes 

Uso de la fuerza física en forma intencional, dirigida a herir y 
lesionar a un niño y es ejercida por el padre o tutor. 

El emparedamiento que como en Jericó colocaban a los niños en 
los cimientos de las murallas para supuestamente fortalecerlas. 

En la India el infanticidio era practicado en niños que nacían con 
defectos físicos 

En China, hacia 1870, el infanticidio femenino era permitido como 
una forma de control prenatal; el cuarto hijo era arrojado a los 

animales salvajes. 

Séneca, Platón y Aristóteles apoyaban el asesinato de los niños 
defectuosos. 

Los japoneses sacrificaban a sus niños como un método de control de la 
natalidad, y las mujeres sobrevivían porque las podían casar, vender como 

prostitutas o sirvientas, o convertirlas en geishas. 



 
  

Indicadores 
de maltrato 

Requiere de la búsqueda 
activa de indicadores 

Físico Abuso sexual Abandono 

Geográficos 

Psicológicos y 
emocionales 

Laceración o daño 
en el área genital 

Situaciones condicionantes 
y desencadenantes  

Condiciones 
predisponentes 

• El niño trabaja 
• Asume responsabilidades 

desproporcionadas 
• Llevan a consulta distintos 

tutores 
• Cambios frecuentes de 

tutores 

Factores 
desencadenantes 

Indicadores para la detección de maltrato en niños 

• Crisis generadas por 
eventos estresantes 
• Acumulación de 
circunstancias en la 
familia y superan su 

capacidad de resolverlo 

• Contusiones 
• Laceraciones 
• Quemaduras 
• Fracturas  

• Traumatismo craneal 
• Huellas de objetos 

agresores 

• Lesiones descritas: 
• Cicatrices, 

deformidades óseas o 
secuelas neurologías o 

sensoriales 

Crónico 

• Son múltiples 
• Localización 
poco habitual 

Enfermedades de 
transmisión sexual 

Ocurre con un 
miembro de la familia 

y es progresivo  

• Equimosis en la 
entrepierna y labios 

mayores 
• Laceraciones 
• Sangrado 

• Inflamación  
• Himen perforado 

• Dificultad para caminar 
• Rastros de semen  

• Prurito e infecciones 
frecuentes 

• Masturbación  

• Descuido en la 
alimentación, higiene y 

ropa 
• Dermatitis de pañal 

crónica 
• Accidentes domésticos 

frecuentes 
• Desnutrición  

• Problemas físicos o 
necesidades médicas no 
atendidas o ausencia de 

control  

Falta de cuidado por la 
escasez de recursos y las 
dramáticas condiciones de 

vida que impone la 
extrema pobreza 

Dificultades de 
aislamiento 

geográfico y social 

• Conductas de temor 
y retraimiento 

• Inquietud excesiva y 
apego inadecuado 

•  Explicación del adulto 
vaga, minimizadora 
y/o contradictoria 

• Falta de interacción y 
contacto 

• Excesiva dependencia 
a algunas conductas 

del adulto 

Escuela 

• Bajo rendimiento  
• Inasistencia o retardos 

• Hiperactividad 
• Agresividad 
• Rebeldía  

• Desorganización  
• Niños tímidos, poco 

comunicativos y de 
apariencia descuidada 



 
  

Factores de 
riesgo 

Orientaciones para 
el diagnóstico 

Indicadores para la detección de maltrato en niños 

Décima Clasificación 
de Enfermedades 

No tiene una 
categoría específica 

Los criterios para la 
clasificación de un caso 

• Requieren ponderación 
rigurosa de: 

• Antecedentes 
• Indicadores 

• Hallazgos clínicos 
• Privacidad de la familia  

Alto riesgo de violencia 

• Existen signos de maltrato físico o 
emocional abandono y abuso 

sexual  
• Asociación con antecedentes o 

situaciones condicionales y 
desencadenantes 

• Información suficiente sobre 
ocurrencia de situaciones de 

maltrato 

Categorías de 
familias que sufren 
estas situaciones 

• Aquellas en las que el maltrato 
surge cuando sus integrantes se 
ven rebasados por situaciones 

estresantes. 
• El maltrato o abuso es una 

conducta crónica y habitual, 
mantenida en secreto. 

En los padres 

Por embarazo 

En el niño 

En la familia 

En el entorno 

• Maltratados, abandonados o institucionalizados 
• Baja tolerancia al estrés  

• Padecen patología psiquiátrica, alcoholismo o 
adicción  

•  Madre adolescente, bajo nivel escolar, 
insuficiente soporte conyugal, familiar y social 

• No deseado 
• Alto riesgo biológico  
• Depresión posparto 

• Malformación o prematuro  
• Alteración primeros vínculos 

• Hospitalización precoz prolongada 
• Patología crónica 

• Discapacidad física o psíquica  
• Conducta difícil  

• No escolarizado, inasistencia, bajo 
rendimiento o fracaso escolar 

• De la calle, de la frontera o étnico 

• Antecedentes de conducta violenta 
• Procesos psiquiátricos  
• Etapa de desintegración  

• Antecedentes de alcoholismo 
• Desintegradas  

• Condiciones de vida difícil, 
marginación, cesantía, pobreza 

• Aceptación cultural de la violencia 
• Ausencia de redes de apoyo  



 

Denuncia ante el DIF 

Trabajo social  

Ingreso al albergue 

Valoración física y psicológica  

Acto judicial 

Niños maltratados 

Curación 

Sistema para el Desarrollo 
Integral de la Familia 

Indicadores para la detección de maltrato en niños 

Ruta critica 

Niños no maltratados 

Tratamiento a los niños 

Niños abandonados 

Niños en adopción 

Niños de la calle 

Reingreso del niño con su familia 
Reincidencia 

Tratamiento a los padres Seguimiento por un año 

Termina el proceso 


