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El maltrato a los nifios es un fenémeno universal que no tiene limites culturales,
sociales, ideoldgicos ni geogrdéficos; no existe pais ni comunidad que escape a él, y se
e, presenta tanto en paises industrializados como en aquellos en vias de desarrollo.
4 MALTRATO INFANTIL Los modelos 0 métodos de educacién de los hijos han cambiado de acuerdo con la
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maltrato a los hijos ha persistido.

/Lo sociedad empezé a tomar conciencia de la existencia del problema y de la presencia del
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Q % e ,"_lN ICADOR T a otras causas de violencia. Las situaciones de maltrato y abandono infantil se producen
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menor. objetos agresores como cinturones, lazos, zapatos,

cadenas y planchas.

Es una forma de maltrato en la que se e Descuido en la alimentacién, en la higiene y
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alimentos, refugio, afecto o educacidn sobre atendidas, o bien, ausencia del control y de

el menor. los cuidados médicos rutinarios.




La deteccidn de estos indicadores debe realizarse
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Otros indicadores psicoldgicos y conductuales

observados son: bajo rendimiento escolar, inasistencia a clases o retardos frecuentes,
hiperactividad, agresividad, rebeldia, desorganizacidn, o

’— - \\ bien, se pueden identificar nifios timidos, poco comunicativos y de apariencia descuidada.
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i © 3 l\.’ DESENDENANTES } cuidadores, el propio nifio y la familia, y han sido descritas como factores de riesgo.
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I E Qo | \ RIESGO ] Las condiciones de riesgo para la presencia de maltrato pueden originarse en los padres,
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Condiciones de riesgo en los padres:
Padres maltratados, abandonados o institucionalizados en su infancia, madre adolescente, de bajo nivel de
escolaridad, con insuficiente soporte conyugal, familiar y social.

—— e —— - Condiciones de riesgo por embarazo:
V4 CONIDICONES \ Embarazo no deseado (antecedente de intencién de interrumpir el embarazo, rechazo al embarazo,
i indiferencia y deficiente autocuidado), embarazo de alto riesgo biolégico, depresién posparto.
\ DE RIESGO J Condiciones de riesgo en el nifio:

R R R R Recién nacido con malformacién o prematurez, alteracién de los primeros vinculos, hospitalizacién precoz

prolongada, nifio portador de patologia crénica, nifio con discapacidad fisica o psiquica, nifio con conducta

dificil, nifio no escolarizado, inasistente o de bajo rendimiento, o fracaso escolar.




Condiciones de riesgo en la familia :

Familias con antecedentes de conducta violenta, familias con procesos psiquidtricos, familias en
etapa de desintegracién, familias con antecedentes de alcoholismo, familias desintegradas.
Condiciones de riesgo en el entorno:

Condiciones de vida dificiles, marginacidn, cesantia, pobreza, aceptacidn cultural de la
violencia, ausencia de redes sociales de apoyo a la comunidad.

Los criterios para la calificacién de un caso de violencia o maltrato requieren de una ponderacién
rigurosa de los antecedentes, indicadores y hallazgos clinicos, asi como de considerar el derecho a
la privacidad de la familia.
Una propuesta para la calificacién de un caso como “de alto riesgo o de violencia intrafamiliar o
maltrato infantil” son los siguientes:
¢ Cuando existen signos de maltrato fisico, abandono, maltrato emocional y abuso sexual.
o Cuando existe asociacién con antecedentes o situaciones condicionantes y desencadenantes.
e Cuando hay informacién suficiente sobre la ocurrencia de situaciones de maltrato.

Aquellas en las que el maltrato surge cuando sus integrantes se ven rebasados por situaciones
especialmente estresantes. Estas crisis pueden tener relacién con ciclos de la propia familia o ciclos de la
vida de sus miembros o bien, con eventos traumaticos inesperados. En estos casos suelen producirse
cambios estructurales que crean dindmicas familiares conducentes al maltrato, es poco frecuente que
exista un abuso sexual y el pronostico de mejora suele ser favorable.
Aquellas en las que el maltrato o abuso es una conducta crénica, a menudo habitual, mantenida en
secreto y con elementos de “explicacién” o “justificacién” de parte del abusador (por educar, por carifio);
ello no permite que la familia se viva a si misma como abusadora. Es frecuente que estos indicadores
RUTA \ correspondan a abuso sexual o emocional, el pronostico de la familia suele ser poco favorable.
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Ante el diagnéstico de un nifio o una nifia maltratado/a, el médico particular o institucional
deberé recurrir a por lo menos uno de los esquemas institucionales creados para la notificacién
de los casos de maltrato; uno de los mds tradicionales es el del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF).




