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Introduccion

Este trabajo tiene el objetivo de mostrar mi experiencia, interaccion y observaciones que he
experimentado a lo largo de mi jornada de observacion, ayudantia y acompafiamiento, abordaré
diversos aspectos como la interaccién comunitaria, los roles que llevan tanto los maestros como

los padres de familia, el como se organizan y llevan a cabo las dinamicas educativas,
caracteristicas de la comunidad que rodea al jardin de nifios, las caracteristicas del jardin de nifios
Yy su organizacion, asi como caracteristicas del salon de clase, para asi brindar una vision

completa que permita a los lectores adentrarse de manera significativa en los aprendizajes y

desafios que nos han proporcionado el observar, ayudar e interactuar con el jardin de nifios.

La estructuracion de este documento tiene la intencion de proporcionar una narrativa coherente y
clara, respaldada por fundamentos tedricos provenientes de autores relevantes en el ambito
educativo. Con ello, se busca no solo relatar las vivencias sino también contextualizarlas en un
marco tedrico que enriquezca la comprension y el analisis.

Asi mismo se espera que este trabajo no solo cumpla con el propésito informativo, sino que
también muestre mis reflexiones y experiencias que tengo sobre la relacion entre la comunidad, el
jardin de nifios y el proceso educativo.



Mi experiencia de observacidn/ayudantia

Durante la jornada de préctica, tuve la oportunidad de recopilar informacion valiosa, algo que
[lam6 mi atencion fue la organizacion interna del jardin, observé que los padres de familia tenian
un rol especifico al finalizar las clases, dandoles la responsabilidad de limpiar el salon de clases
de acuerdo con un calendario establecido; cada padre conocia los dias asignados, y esta rutina se
Ileva a cabo sin excepciones. Asi mismo pude ver que los padres se interesan e involucran en las
actividades y la educacion de sus hijos, considero que esto es de suma importancia ya que, segun
Lagos, M. T. (2018). La participacién de los padres en la educacion de sus hijos. Ciudad de
México: Trillas. Afirma que la participacién de los padres es un factor determinante en el éxito
académico de los estudiantes. La autora presenta evidencia de estudios que muestran que los
estudiantes cuyos padres estan involucrados en su educacion tienen mejores resultados

academicos, mayor autoestima y menos probabilidades de abandonar la escuela.

Pude observar que las actividades aplicadas a los nifios eran muy didacticas ya que al contar con
un grupo de ler grado donde habia nifios de 2 y 3 afios, su periodo de atencion era muy corta y
constantemente se aburrian y distraian de una manera muy fécil, por lo que la maestra trataba de
dar las explicaciones lo méas simple y concisas posible, pero aun asi no lograba captar la atencién
del grupo, ella me comentd que ha batallado mucho para el control del grupo ya que
anteriormente no habia trabajado con ler grado, que incluso le habia comentado a la directora
que no podia hacer el apartado de reflexion al terminar una actividad ya que los nifios no
prestaban atencién. Considero que los nifios estan en pleno proceso de adaptacion a esta nueva
etapa de sus vidas. Aunque es evidente que se debe seguir trabajando en el control del grupo, es
comprensible dado que estan experimentando un cambio significativo en sus vidas, Esto también
lo aborda el autor Rivilla, A. M. (2008). La educacion infantil: teoria y practica. Madrid:
Pearson. Donde define el control del grupo como "la capacidad del maestro para crear un clima
de trabajo y colaboracién en el aula, en el que los nifios se sientan seguros y a gusto™. El autor
sefiala que el control del grupo es un proceso gradual que se desarrolla a lo largo del curso

escolar, y que requiere de la participacion de los nifios y de los padres.



Asi mismo considero que la maestra titular le daba mucha importancia a la educacion
socioemocional, lo que me parece de gran importancia ya que ayuda a los estudiantes a sentirse
bien y a entender sus emociones. También ensefia a llevarse bien con los demas, resolver
problemas y tener éxito en la escuela, también previene el bullying al fomentar la empatia y el
respeto, eso le es de gran ayuda a los nifios ya que pude observar que a veces llegaban a tener
discusiones entre si o llegaban tristes o enojados, por lo que al abarcar estos temas con ellos les
ayudan a saber manejar sus emociones y que poco a poco esten mas familiarizados con ellos, esto
también lo aborda el autor Bisquerra, R. (2008). Educacion emocional. Barcelona: Editorial
Paidos. Donde enfatiza la importancia de la educacion socioemocional sefialando que la
educacién socioemocional es un proceso educativo, continuo y permanente, que pretende
potenciar el desarrollo emocional como complemento indispensable del desarrollo cognitivo, este

autor nos anima a no olvidar lo emocional mientras aprendemaos.

En lo que respecta a las caracteristicas del aula, noté que era un lugar acogedor donde los nifios se
sentian a gusto. Todos se expresaban libremente y mantenian una convivencia positiva. El salén
de clases estaba equipado con numerosos materiales didacticos y visuales, como el abecedario,
bloques de construccion y una biblioteca. La organizacion del espacio muy llamativa, asi mismo
todo se mantenia en buenas condiciones ya que fueron las aulas fueron construidas hace poco.
Por lo que observé los nifios les Ilama mucho la atencion la decoracion del aula 'y los materiales
que habia en ella, segun diversos autores importantes como Maria Montessori, Jean Piaget y
David concuerdan que el uso de materiales son esenciales para el desarrollo del nifio, también
destacan que los nifios aprenden a través de la exploracion y la manipulacion por lo que los
materiales visuales pueden proporcionar a los nifios oportunidades de explorar y manipular el
mundo que les rodea, por lo que los materiales visuales son una muy buena herramienta que
considero esencial en la ensefianza de preescolar. Estos materiales pueden ayudar a los nifios a
aprender de forma mas efectiva, motivarlos y contribuir al desarrollo de sus habilidades

cognitivas.

Por otro lado la relacion entre las docentes eran muy buena, no solo convivian por trabajo si no
gue compartian una gran amistad, su relacion se basaba en el respeto y el compafierismo, noté

que se ayudaban mutuamente en la organizacion de actividades grupales e incluso individuales, y



si se llegaba a presentar una duda o inconveniente todas estaban dispuestas a ayudar y apoyarse,
en cuanto a la relacion con la directora también era una gran lider, observé que terminando el dia
se reunian en direccion y contaban lo sucedido durante el dia, la directora era muy servicial con
todas y se notaba que gracias a su buena relacion las cosas funcionaban muy bien, esto también
es de suma importancia ya que la buena relacién entre docentes es esencial en la educacion ya
que esto favorece la colaboracion efectiva, crea un ambiente de trabajo positivo, sirve de modelo
a seguir para los estudiantes, esto favorece de gran manera a la calidad de la educacion vy el
bienestar emocional de todos los involucrados. Este tema lo toca la autora Martin-Cabello, E.
(2023). La colaboracion docente: un camino hacia la mejora de la educacion. Madrid, Espafia:
Ediciones Pirdmide. Destacando los beneficios de la colaboracién entre docentes para el
aprendizaje de los estudiantes, Recalca que la buena relacién entre las docentes es un factor clave
para el éxito de la educacion, ya que las docentes que tienen una buena relacion pueden trabajar

juntas de forma maés efectiva, lo que beneficia a los estudiantes.

Otro tema a considerar es el contexto que rodea al jardin, pude observar que el contexto era
bueno, el jardin estaba rodeado por algunos negocios de vecinos emprendedores, como tiendas,
papelerias e incluso tortillerias, al ser una colonia sumamente nueva todo se veia cuidado, e
incluso afuera del jardin de mantenia limpio y sin grafitis, también pude observar que la mayoria
de las personas que habitan a sus alrededores son personas jovenes, por lo que casi todos los
padres de familia eran jovenes, en hora clase todo transcurrié con normalidad, no hay mucho
ruido, lo que permite que los nifios puedan tomar sus clases con normalidad, también nos
comentaron que algunos nifios vienen de diferentes “ranchitos” ya que al ser el Gnico jardin cerca
muchos asisten en este, esto también ocasion que el jardin este sobrepoblado, contando con 8

grupos en total donde 4 de ellos son de 2do grado.

A pesar de ser muchos alumnos las maestras tienen una buena organizacion y comunicacion lo
gue hace que no haya tantos contratiempos y problemas, asi mismo el jardin cuenta con el
suficiente espacio para todos los alumnos, aunque por lo observado hay cosas por mejorar, por
ejemplo, més arboles, mayor seguridad (ya que las paredes del jardin son de un material de malla

donde facilmente podria pasar alguien), que cuenten con USAER vy psicéloga, etc. A pesar de



esto su comunidad es unida y organizada lo que hace que los nifios se sientan comodos y felices

es este lugar.



Conclusiones

En conclusion, he identificado con base a lo observado y a mis experiencias
con el grupo que un problema importante en el aula de preescolar es la falta
de atencion y el control del grupo. Este asunto me lo hice ver mi maestra
titular ya que es muy dificil que los nifios mantengan la atencién en una
actividad, asi mismo no siguen indicaciones ni prestan atencion a lo que dice la
maestra, esto es algo que puede afectar el aprendizaje. Una posible solucion es
probar nuevas formas de ensefiar durante la proxima jornada educativa, como
poner actividades en el patio, donde puedan aprender mediante actividades
gue llamen mas su atencion, asi mismo incentivarlos con premios ya que segun
la autora Dweck argumenta que el uso de premios para incentivar a los nifios
puede ser efectivo, pero solo si los premios se utilizan de forma adecuada.
Queremos hacer que el salén sea un lugar mejor para que los nifios aprendan
y se diviertan, y estas ideas nuevas pueden ser el comienzo de eso. Estamos
comprometidos en hacer mejoras continuas y asegurarnos de que todos los
nifios tengan la mejor experiencia posible en el preescolar.



Nota reflexiva

Gracias a este trabajo pude organizar y reflexionar todo lo que he vivido
durante esta experiencia enriquecedora para mi, donde he aprendido muchas
cosas nuevas, e incluso presentado nuevas dificultades, aprendi a solucionar
estos problemas, a saber, como todo lo que hay de tras de las actividades, la
organizacion que se lleva y lo importante que es el tener vocacion y hacer todo
con amor.



Rubrica para evaluar el Informe

Comunicacion
escrita
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Las oraciones son cortas y
faciles de entender
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no se desarrollan los
aspectos regueridos.
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fundamentadas en la
investigacion.

Mo se realiza ninguna
propuesta

o bien es imreal, 0 esta
mal explicada.
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presentada no
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se halla bien
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de todo el informe.
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