
 

  



La importancia de la lectura desde la infancia 
1.- ¿En qué consiste la autonomía cognitiva que desarrollan las personas con hábito 

de lectura? 

Consiste en que la persona está preparada para aprender por sí misma durante 

toda la vida.  

  

2.- Resume las principales razones por las cuales debemos optar por un proyecto 

lector serio y creativo. 

1. La lectura ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje. 

2. Mejora la expresión oral y escrita y genera un lenguaje más fluido.  

3. Aumenta el vocabulario 

4. Mejora la redacción y ortografía 

5. Nos permite aprender cualquier materia 

6. Mejora las relaciones humanas 

7. Herramientas de trabajo intelectual. 

8. Aumenta el bagaje cultural 

9. Desarrolla la creatividad 

10. Desarrolla la fluidez, flexibilidad y originalidad  

11. Nos vuelve más tolerantes, menos prejuiciosos y resistentes al cambio. 

12. Nos libra de los males de nuestro tiempo.  

  

3.- El leer no es nada más que un hábito, es un aprendizaje que se incorpora a 

nuestro comportamiento. En base a esto ¿Cuál es la importancia de la literatura 

infantil? 

Radica en que desde niños aprendamos a leer y así incorporar este hábito en 

nosotros. Se debe inculcar que lean haciendo énfasis y promoviendo la diversión.  

  

4.- Existe mucha evidencia que demuestran que hay familias que tienden a criar 

hijos competentes en la lectura. Son aquellas familias que le dan importancia a: 

Crear un ambiente donde se goce de la lectura y compartan libros.  

  

5.- Si la persona no incorpora el leer, ya más grande será más complicado que 

pueda hacerlo. ¿Cómo se puede desarrollar la competencia lectora en una 

profesora de Preescolar que es una analfabeta funcional? 

Ofrecerle sesiones de lectura guiada, ofrecer materiales de lectura sencillos y utilizar 

herramientas adecuadas a sus necesidades.  



6.- Los libros crean una especie de fascinación temprana en los niños pequeños, 

que se debe al hecho de… 

Retener durante mucho tiempo al papá, mamá, voz, palabra y presencia.  

  

7.- ¿De dónde surge la idea del “odio a la lectura” que muchos niños (y alumnas 

de la ENEP) desarrollaron? 

Construcción generada por un acercamiento inadecuado y forzado a la lectura.  

  

8.- Se han encontrado argumentos para justificar por qué y para qué desarrollar un 

trabajo de animación a la lectura en la primera infancia y en preescolar. 

1. Al no existir presiones alfabéticas es posible enseñar el vinculo afectivo que 

conecta las palabras, historias y libros con las personas. 

2. Es posible enseñar, transmitir y fortalecer el amor por la lectura, haciendo 

explicitas las conexiones entre la literatura y la vida.  

3. Aprender a leer alfabéticamente hasta convertirse en lector autónomo es 

un largo proceso. 

4. Garantiza la inclusión de la familia en torno a un gran proyecto de 

educación integral que fortalece vínculos afectivos y comunicativos.  

  

9.- Resume en cuatro criterios básicos que nos permitan entender ¿A quién leemos? 

¿Cómo lee? ¿Qué lee? 

1. No todo lo que se lee es libro, en la primera infancia leer se relaciona con 

oír, mirar, oler, tocar, probar y moverse. 

2. Los libros no son solo para niños, los textos de la primera infancia se dirigen a 

varios destinatarios. 

3. “No es oro todo lo que reluce”, el adulto debe fijarse en la historia, en lo que 

cuentan las ilustraciones, que relaciones establecen con las ideas y las 

palabras y cómo lo cuentan.  Necesitan imágenes sencillas y que partan de 

sus experiencias y entorno cotidiano, no algo que distraiga de la idea 

central. 

4. No hay que ser especialistas en bebés para elegir con criterio, el libro debe 

ser interesante también para el adulto, guiarse a partir de las necesidades.  
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