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Esta tradición tiene su origen en en la unión del
“Día de todos los Santos” del Catolicismo, que ya se
celebraba en Europa cuando los españoles llegaron
a América. Este día la tradición religiosa Católica
recuerda las almas de personas que ya han fallecido,
ofreciendo diversas celebraciones para pedir por
ellas.
En América, los indígenas tenían la visión de que
después de morir las personas pasabamos al
Mictlán, que es el inframundo. Para llegar a el, se
tenía que pasar por nueve niveles con diferentes
obstáculos que ayudaban a la purificación del alma.
A la llegada al Mictlán, eran recibidos por los reyes
de este y alcanzaban así la vida.

Estas dos celebraciones se unen para dar vida al
actual “Día de Muertos” en el que toda la familia
participa organizando el altar, con sus
emblemáticos adornos. También se acude a los
panteones a ofrecer oraciones, comer y cantar con
los difuntos.
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https://www.gaceta.unam.mx/la-leyenda-del-mictlan-dio-vida-al-dia-de-muertos/
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En mi familia, no es muy común manifestar o 
“celebrar "ese día pues hasta el día de hoy y gracias a 

Dios no hemos perdido a un ser querido cercano a 
nosotros. Hace no mucho perdí a un tío por parte de 

mi familia paterna pero como toda ella es de religión 
cristiana, no creen en esta tradición por eso es que no 

hacen nada relacionado al día de muertos para 
recordarlo.

Desde mi ´punto de vista siento que 
independientemente de tu religión la celebración del 
día de muertos es una tradición  muy especial y con 

un significado muy lindo, un ejemplo es que yo no 
imagino mi vida sin mis abuelos  y muchas veces  me 
pongo a pensar en el panorama en el que ellos ya no 

estén y pensar que puedo volver a sentir su presencia 
atreves de un altar me  reconforta, conozco de esta 

cultura gracias a la escuela pues como antes lo 
mencionaba en  mi familia no llevamos acabo esta 

manifestación, la llamo así por que para mi las 
personas transmiten sus creencias atreves del altar 
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Aunque  no pongamos un altar de  muertos como tal, 
encendemos una vela con la foto de nuestros difuntos   

par ilumina la noche oscura de los cementerios. Su 
luz conecta el mundo de los vivos con el de los 

muertos. Poner una vela a los seres queridos que 
descansan en la paz del Señor es un acto de amor, de 

fe y de esperanzaa  
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