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                    “TRADICIONES FAMILIARES DEL DIA DE MUERTOS “
Visita al panteón.
[image: ]Recuerdo muy bien como si fuese ayer, mi mamá nos inculcó a mí y a mi hermana que el día de muertos lo celebrábamos llevando flores al panteón a mi abuelito en su tumba, me emocionaba mucho, pues era todo un ritual muy festivo, desde preparar cada cosa con anticipación, como cortar las flores “botón de oro” que mi madre sembraba en el patio y otras compraba “cempasúchil y mano de león”, bellísimas flores coloridas, también mi mamá preparaba sus libros de oración y un rosario, para rezarle a mi abuelo, llevábamos tinas, botes, trapos, escobas , pico y pala, para limpiar  la tumba, esta quedaba muy bonita y llena de color con las flores, cantábamos y rezábamos por el alma de mi abuelo; para las 12 medio día,  mi mamá me llevaba a comprar a los puestos que ponían afuera del panteón, los cuales tenían mucho folclor y arte, vendían dulces tradicionales, cocadas, dulces de leche entre otros; se vendía artesanía de barro, porcelana y yeso, jarrones de flores, alcancías, etc., había puestos de antojitos deliciosos, elotes, conchitas con queso, algodones de azúcar, gorditas , lonches de barbacoa, menudo y muchos más, vendían chácharas , juguetes artesanales como el trompo, la escalera, balero y juguetes modernos como el teléfono musical, había juegos mecánicos me divertía mucho en uno que se llamaba” el canguro”, yo era feliz comprando los elotes y cocadas, ¡deliciosos!.
Altar de muertos
Ahora en mi familia, además de llevar a cabo esta tradición antes mencionada, también celebramos con el “Altar de Muertos”, en casa, para seguir recordando ahora también a mi hermosa madre (+), que Dios la tenga en su Santa Gloria, abuelos maternos, paternos y demás seres queridos que se nos adelantaron en el camino. De esta forma honramos y celebramos la vida de nuestros antepasados y seres amados.
El altar lo realizamos de una manera sencilla, colocamos las fotos de mi mamá y demás seres queridos, fotos de nuestras mascotas fallecidas, un perro y un gato, como guías de las almas de ellos(as), objetos y prendas de vestir de mi madre, un cirio, el cual representa la luz de Nuestro Señor Jesucristo, para que el alma no se pierda; cuatro velas, representan los cuatro puntos cardinales; una Biblia, un rosario, un crucifijo, una imagen de la Virgen de Guadalupe, flores de cempasúchil, que guían el camino de las almas con su color y aroma, el pan de muerto, su comida favorita, ofrecen alimento y consuelo a los difuntos; la caña y las frutas, que representan la tierra; un vaso de agua, refresca el espíritu y purifica el alma, así no padezca sed en su caminar; un platito con sal, simboliza la conservación del cuerpo y la vida eterna,  representa el testimonio de vida correcta de los seres queridos;  ilustraciones de la catrina y calaveritas de azúcar, son la manera de ver la muerte como algo dulce y no extraño o ajeno a la vida; papel picado, cadenas y flores de papel;  la cruz y el camino de pétalos de cempasúchil, representa la puerta de entrada de los muertos al mundo de los vivos; escuchamos y bailamos la música favorita de mi madre y vemos películas como la de “Coco y El Libro de la Vida”
El arte se refleja en nuestra tradición familiar del Día de Muertos de diversas formas, tanto en la creación de objetos y expresiones simbólicas que conlleva a la sensibilidad y la creatividad, como en la inspiración que esta celebración brinda a los artistas de diferentes disciplinas, como la ilustración, la pintura y el grabado. El arte también se manifiesta en la escenografía de las ofrendas que acomodamos en nuestro altar, que incluyen papel picado, flores, velas, comida y bebida, también la decoración con flores que hacemos en las tumbas de nuestros difuntos.  Además, de las danzas con música del agrado del ser amado y los cantos que realizamos en el panteón para purificar su alma. Así vinculamos nuestras tradiciones del Día de Muertos con las Artes.
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