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Este curso me ayudo a desarrollar el trabajo en equipo, a identificar y fijar mis 

metas a corto, mediano y largo plazo.  

Al inicio reflexioné sobre mi ingreso a la escuela normal, el porque lo hice, que 

motivos tuve y que deseaba hacer dentro de la profesión, pude reflexionar sobre 

los obstáculos que se me presentaron y sobre cómo me podía relacionar con 

mis compañeras compartiendo una parte de nuestra historia y comparándola. Al 

realizar estas actividades pude tener una reflexión personal sobre lo que quería 

lograr y lo que haría para obtenerlo, creamos planes y guías de estudio, 

organizamos nuestro tiempo, identificando la prioridad de las cosas que 

realizaremos en este tiempo, diariamente o en un plazo de meses; el clasificar 

las actividades que tengo que realizar día con día en urgentes y no urgentes me 

logro ayudar en organizarme en los cierres de unidad, ya que al ser un periodo 

con mucha carga podía priorizar y organizar mi día a día.  

Por otra parte, pude reconocer mis debilidades y como trabajarlas para ir 

mejorando día con día y poder tener un mejor desempeño en la escuela, ir bien 

en mis materias y tener todo bajo control. En este lapso trabajamos en parejas, 

lo que me ayudo a relacionarme con mis compañeras, puesto que había a 

algunas que nunca les había hablado y las conocí un poco más, conocí como se 

organizan ellas, sus logros y sus propósitos aquí.  

 

 


