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L
os propósitos prin

cipales de la reform
a de la educación

básica son
 m

ejorar la calidad de la educación
 y fortale-

cer la equ
id

ad
 en

 la p
restación

 d
el servicio ed

u
cativo. E

s
d

ecir, se bu
sca asegu

rar qu
e tod

as las n
iñ

as y tod
os los n

i-
ñ

os
–con

 in
d

ep
en

d
en

cia d
e su

 con
d

ición
 social, d

e la
región

 en
 la qu

e h
abiten

 o d
el gru

p
o étn

ico al qu
e p

er-
ten

ezcan
– ten

gan
 op

ortu
n

id
ad

es d
e acced

er a la escu
ela

y d
e p

articip
ar en

 p
rocesos ed

u
cativos qu

e les p
erm

itan
alcan

zar los p
rop

ósitos fu
n

d
am

en
tales d

e la ed
u

cación
básica y d

esarrollar tod
as su

s p
oten

cialid
ad

es com
o seres

h
u

m
an

os.

P
ara alcan

zar estas fin
alid

ad
es, y com

o p
arte d

e u
n

p
roceso global d

e reform
a, se h

an
 p

u
esto en

 m
arch

a
d

iversas accion
es: reorgan

ización
 d

el sistem
a ed

u
cativo,

reform
u

lación
 d

e p
lan

es y p
rogram

as d
e estu

d
io, p

ro-
d

u
cción

 y ren
ovación

 d
e m

ateriales ed
u

cativos, estable-
cim

ien
to d

e u
n

 sistem
a n

acion
al p

ara la actu
alización

 d
e

las p
rofesoras y los p

rofesores en
 servicio, y p

rogram
as

d
estin

ad
os a aten

d
er esp

ecíficam
en

te a gru
p

os d
e p

o-
blación

 en
 situ

acion
es d

e m
argin

ación
 o en

 riesgo d
e fra-

caso escolar.

U
n grupo de población vulnerable e insuficientem

ente
atendido, ha sido el de las niñas y el de los niños  que requie-
ren

 de apoyos especiales para desarrollar plen
am

en
te sus

potencialidades com
o seres hum

anos, y para alcanzar los
m

áxim
os logros educativos posibles. E

n este caso se ha im
pul-

sado la integración de niñas y de niños con necesidades
educativas especiales a las escuelas regulares, cam

biando así la
tradición de atenderlos en servicios de educación especial.

E
l im

pulso de esta acción
 tien

e com
o base –adem

ás del
im

perativo ético derivado de los derech
os h

um
an

os y de
los prin

cipios que orien
tan

 a la educación
 n

acion
al– diver-

sas experien
cias y estudios realizados en

 n
uestro país y en

otros países, cuyas con
clusion

es in
dican

 que cuando las ni-
ñas y los niños con necesidades educativas especiales se inte-
gran a las aulas de las escuelas regulares desarrollan m

ejor sus
capacidades físicas, intelectuales y de relación con otros. Pero,
adem

ás, la integración educativa tam
bién puede beneficiar a

los dem
ás integrantes del grupo: su presencia en las aulas

im
plica un llam

ado de atención hacia el reconocim
iento de las

características particulares de cada uno de los alum
nos y de

las alum
nas, de sus intereses y capacidades siem

pre diversas, y

P
R

E
SE

N
T

A
C

IÓ
N



constituye una oportunidad excepcional para prom
over la con-

viven
cia, la com

un
icación

 y el respeto en
tre los diferen

tes.
Por otra parte, la in

tegración
 educativa subraya la n

ecesidad
de revisar las form

as de en
señ

an
za, las relacion

es cotidian
as

en
tre los diversos actores del h

ech
o educativo (particular-

m
en

te la relación
 en

tre la p
rofesora, el p

rofesor y las
alu

m
n

as o los alum
n

os, y la de éstos en
tre sí) y, aún

 m
ás, la

adecuación
 de los con

ten
idos educativos a las características

particulares de las alum
n

as y de los alum
n

os.

L
os retos en

un
ciados son

 los que plan
tea la reform

a
ed

u
cativa en

 su
 con

ju
n

to; p
or lo cu

al la in
tegración

 ed
u

-
cativa, 

im
p

u
lsad

a 
con

 
cu

id
ad

o, 
p

u
ed

e 
con

tribu
ir 

al
m

ejoram
ien

to de la práctica de las profesoras y de los pro-
fesores de educación

 básica en
 gen

eral, lo cual ben
eficia-

ría a todas las alum
n

as y a todos los alum
n

os que asisten
 a

la escuela regular.

L
a in

tegración
 educativa dem

an
da, tam

bién
, cam

bios
im

portan
tes en

 el person
al de educación

 especial, quien
tien

e que asum
irse com

o parte del person
al de la escuela

regular, cam
biar sus con

cepcion
es acerca de la discapacidad

para ajustarla a la de las n
ecesidades educativas especiales

y tien
e que acercarse a las form

as de trabajo h
abituales de

la escuela regular. E
l reto para am

bos grupos de profesio-
n

ales con
siste en

 que se in
tegren

 en
 un

 equipo de trabajo
que prom

ueva el desarrollo in
tegral de todas las alum

n
as y

de  todos los alum
n

os.

E
s natural que la integración educativa genere dudas e

incertidum
bre en todos los im

plicados en el proceso: en los
directivos, los docentes, el personal de educación especial, las
fam

ilias y aun en las m
ism

as alum
nas y alum

nos con y sin
necesidades educativas especiales. A

lgunas de estas dudas se
irán despejando en la m

edida en que se pongan en m
archa

experien
cias de in

tegración
. O

tras, requieren
 de m

ayor
in

form
ación

 acerca del sign
ificado e im

plicacion
es de esta

propuesta.

L
os títulos de la colección

 In
tegración

 E
ducativa. M

a-
teriales de Trabajo están dirigidos tanto a las m

aestras y los
m

aestros, al personal directivo de
la educación

 básica regu-
lar com

o al person
al de educación

 especial. Sus propósitos
prin

cipales son
 con

tribuir a la com
pren

sión
 de las fin

ali-
dades de la in

tegración
 educativa, así com

o aportar in
for-

m
ación

 y propuestas de trabajo para pon
er en

 m
arch

a este
proceso en

 cada salón
 de clases.

L
a publicación de la colección es posible por el apoyo del

Fondo M
ixto de C

ooperación T
écnica y C

ientífica M
éxico-

E
spaña. E

ste Fondo ha aportado recursos y asesoría técnica
en el desarrollo del proyecto de investigación e innovación
denom

inado Integración E
ducativa; especial im

portancia ha
tenido la participación de los integrantes de los equipos
estatales, 

y 
la 

de 
los 

asesores 
españoles: 

M
aría 

A
ntonia

C
asanova R

odríguez, Ignasi Puigdellívol A
guadé y M

aría
V

ictoria R
eyzábal R

odríguez.
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tación
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Preescolar

1. D
atos generales

N
om

bre:
Sexo:

F
M

G
rado

Fecha de nacim
iento:   D

ía
M

es
A

ño
Edad:         A

ños          M
eses

Las necesidades educativas especiales que el alum
no o la alum

na presenta se asocian con:

N
om

bre de la escuela:

N
om

bre del m
aestro o de la m

aestra de grupo:

N
om

bre del m
aestro o de la m

aestra de apoyo:

N
om

bre del padre:
Teléfono:

N
om

bre de la m
adre:

Teléfono:

En caso de que el niño o la niña esté bajo la responsabilidad de un tutor, m
encione el nom

bre, la relación y el teléfono

N
om

bre:
R

elación:
Teléfono:
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

2. D
atos relacionados con la escolarización del niño o de la niña

¿H
A

PER
M

A
N

EC
ID

O
EL

N
IÑ

O
O

LA
N

IÑ
A

M
Á

S
D

E
U

N
C

IC
LO

ESC
O

LA
R

EN
A

LG
Ú

N
G

R
A

D
O

?

Sí
N

o
¿En cuál?

N
úm

ero de veces

IN
D

IQ
U

E
LO

S
SERV

IC
IO

S
A

LO
S

Q
U

E
H

A
A

SISTID
O

C
IC

LO
O

C
IC

LO
S

EN
LO

S

Q
U

E
A

SISTIÓ
A

L
SERV

IC
IO

IN
D

IQ
U

E
EL

TIEM
PO

EN

M
ESES

¿C
O

N
TIN

Ú
A

A
SISTIEN

D
O

A
L

SERV
IC

IO
?

Sí
N

o

E
D

U
C

A
C

IÓ
N

R
EG

U
LA

R

Inicial

Preescolar

E
D

U
C

A
C

IÓ
N

ESPEC
IA

L

Intervención tem
prana

A
poyo en algún centro privado

C
entro de A

poyo Psicopedagógico de
Educación Preescolar (C

A
PEP)

C
entro de A

tención M
últiple (C

A
M

)
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3. D
atos significativos de la historia del niño o de la niña

P
O

R
A

R
R

IB
A

D
EL

PR
O

M
ED

IO

D
EL

G
R

U
PO

D
esarrollo m

otor

D
esarrollo del lenguaje

D
esarrollo de los aprendizajes

escolares

D
esarrollo socioafectivo

IG
U

A
L

A
L

PR
O

M
ED

IO
D

EL

G
R

U
PO

P
O

R
D

EB
A

JO
D

EL
PR

O
M

ED
IO

D
EL

G
R

U
PO

4. D
esarrollo actual en las diferentes áreas
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

5. D
atos relacionados con la evaluación psicopedagógica (prim

era vez)

Fecha en que se realizó por prim
era vez

la evaluación psicopedagógica:

Persona(s) que participaron (m
arque con una X

):

Servicio que coordinó la realización de la evaluación:

Instrum
entos y técnicas aplicadas:

P
ER

SO
N

A(S)
N

O
M

B
R

E

M
aestro(a) de grupo

M
aestro(a) de apoyo

Psicólogo(a)

Trabajador(a) social

Especialista en un área específica

Indique:

Especialista en un área específica

Indique:

Padre o m
adre

O
tro. Indique:

M
es

A
ño



11

Preescolar

5. D
atos relacionados con la evaluación psicopedagógica (últim

a vez)

Fecha en que se actualizó por últim
a vez

la evaluación psicopedagógica:

Persona(s) que participaron (m
arque con una X

):

Servicio que coordinó la actualización de la evaluación:

Instrum
entos y técnicas aplicadas:

M
es

A
ño

P
ER

SO
N

A(S)
N

O
M

B
R

E

M
aestro(a) de grupo

M
aestro(a) de apoyo

Psicólogo(a)

Trabajador(a) social

Especialista en un área específica

Indique:

Especialista en un área específica

Indique:

Padre o m
adre

O
tro. Indique:
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

5. D
atos relacionados con la evaluación psicopedagógica (principales capacidades... y dificultades del...)

Principales capacidades del niño o de la niña detectadas 
en la evaluación psicopedagógica

(C
ognoscitivas, m

otrices, sociales, etcétera)

Principales dificultades del niño o de la niña detectadas 
en la evaluación psicopedagógica

(C
ognoscitivas, m

otrices, sociales, etcétera)
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6. Tipo de actividades y dinám
icas que favorecen el aprendizaje del niño o de la niña

(A
ctividades cortas, apoyadas con m

aterial concreto, dentro del aula y fuera del aula, 
así com

o trabajo en grupo, individual, en equipos, etcétera)

7. Intereses y m
otivación para aprender

(¿En qué contenidos está m
ás interesado el alum

no o la alum
na?, ¿qué estím

ulos le resultan m
ás positivos?, 

¿qué tareas le representan un reto?, ¿cóm
o m

otivarlo para el aprendizaje?, etcétera)
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

8. Principales necesidades del niño o de la niña y form
ulación de prioridades 

(En las áreas: m
otora, de com

unicación, social, afectiva, de conducta, m
édica, 

académ
ica, de independencia, de autocuidado, etcétera)

Á
R

EA
P

R
IN

C
IPA

LES
N

EC
ESID

A
D

ES
P

R
IO

R
ID

A
D

ES
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En caso de que sean necesarias, ¿qué adecua-
ciones se requieren?

N
o son

necesarias

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO

¿Se realizó la adecuación?

Sí
N

o
¿Por qué no se realizó?

9. A
decuaciones de acceso

A
. A

decuaciones en las instalaciones de la escuela
(R

am
pas, barandales, adecuaciones en los baños, etcétera)

En caso de que sean necesarias, ¿qué adecua-
ciones se requieren?

N
o son

necesarias

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO

¿Se realizó la adecuación?

Sí
N

o
¿Por qué no se realizó?

B
. A

decuaciones en el aula (U
bicación del m

obiliario, ilum
inación, nivel de ruido, etcétera)
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

Explique por qué sí
Explique por qué no

Sí
N

o

S
EG

U
IM

IEN
TO

¿Facilitaron la integración del niño o de la niña las adecuaciones de acceso realizadas?

En caso de que sean necesarias, ¿qué adecua-
ciones se requieren?

N
o son

necesarias

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO

¿Se realizó la adecuación?

Sí
N

o
¿Por qué no se realizó?

C
. A

poyos personales, m
ateriales y/o técnicos

(Lentes, auxiliares auditivos, bastón, m
áquina, punzón, tableros de com

unicación, 
intérprete de lenguaje m

anual, m
aterial didáctico específico, etcétera)
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10. A
decuaciones en los elem

entos del currículo

A
. A

decuaciones en la m
etodología

En las form
as de trabajo (individual, grupal, en parejas), en los m

ateriales de trabajo, en el tipo de instrucciones, 
en el tiem

po para desarrollar la actividad, en las form
as de participación (oral, escrita), en la com

plejidad 
de las tareas, en las form

as de desarrollar la actividad, etcétera.

En caso de que sean necesarias, ¿qué adecuaciones se requieren?
N

o son 
necesarias

P
LA

N
EA

C
IÓ

N

En caso de que se hayan realizado pocas veces o nunca,
¿cuáles fueron las razones?

Siem
pre

C
asi

Siem
pre

Pocas
veces

N
unca

S
EG

U
IM

IEN
TO

(FR
EC

U
EN

C
IA)

¿Se realizaron las adecuaciones en la m
etodología que se recom

endaban?
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

Explique por qué sí
Explique por qué no

Sí
N

o

¿Favorecieron la participación del niño o de la niña en el trabajo del grupo 
las adecuaciones realizadas en la m

etodología?

¿Q
ué adecuaciones en
la m

etodología
favorecieron m

ás al
niño o a la niña?

A
. A

decuaciones en la m
etodología (continúa...)

B
EN

EFIC
IO

U
TILID

A
D
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B
. A

decuaciones en la evaluación 

En las form
as de evaluar (individual, grupal, en parejas), en los m

ateriales utilizados para evaluar, en el tipo 
de instrucciones, en el tiem

po asignado, en las form
as de participación (oral, escrita), en la com

plejidad 
de las tareas, en las técnicas utilizadas, etcétera.

En caso de que sean necesarias, ¿qué adecuaciones se requieren?
N

o son 
necesarias

P
LA

N
EA

C
IÓ

N

En caso de que se hayan realizado pocas veces o nunca,
¿cuáles fueron las razones?

Siem
pre

C
asi

Siem
pre

Pocas
veces

N
unca

S
EG

U
IM

IEN
TO

(FR
EC

U
EN

C
IA)

¿Se realizaron las adecuaciones en la evaluación que se recom
endaban?
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

Explique por qué sí
Explique por qué no

Sí
N

o

¿Favorecieron la participación del niño o de la niña en el trabajo del grupo
en las adecuaciones realizadas en la evaluación?

¿Q
ué adecuaciones en

la evaluación
favorecieron m

ás al
niño o a la niña?

B
. A

decuaciones en la evaluación (continúa...)

B
EN

EFIC
IO

U
TILID

A
D
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C
. A

decuaciones en los propósitos y contenidos

P
LA

N
EA

C
IÓ

N

Teniendo en cuenta el nivel de com
petencia curri-

cular del niño o de la niña y la planeación general
para el grupo, es necesario indicar con una X

 en la
prim

era colum
na qué aspectos son los que se con-

sidera necesario adecuar.

S
EG

U
IM

IEN
TO

Teniendo en cuenta el desem
peño del niño o de la niña en cada

propósito y contenido, tanto los que com
partió con el grupo com

o
los establecidos para él/ella al final del ciclo escolar, es necesario
asignar en la segunda colum

na una de las claves siguientes.
M

B
 - M

uy B
ien

B
 - B

ien
C

D
 - C

on D
ificultad

N
 - N

o

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO
P

R
O

PÓ
SITO

S
Y

C
O

N
TEN

ID
O

S

Identidad personal y social
Se autodescribe (nom

bre, apellidos, edad, preferencias, características físicas,
etcétera).
C

onoce y describe las características de su fam
ilia (nom

bres de padres y her-
m

anos, dirección, actividades que realizan juntos, etcétera).
Se relaciona con gente afín en el trabajo.
C

onoce a las personas que laboran en la escuela (sus nom
bres, sus actividades,

la utilidad de su trabajo, etcétera).
C

onoce a las personas de su vecindario.
Identifica aspectos de la cultura nacional (nom

bre del país y sus sím
bolos;

tradiciones y costum
bres; historia y lo que hicieron personajes ilustres).
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

C
. A

decuaciones en los propósitos y contenidos (continúa...)

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO
P

R
O

PÓ
SITO

S
Y

C
O

N
TEN

ID
O

S

O
tros propósitos y contenidos que el m

aestro o la m
aestra vaya 

a trabajar con todo el grupo

N
o son

necesarias
Especifique las adecuaciones

A
decuaciones curriculares específicas para el niño o la niña 
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Preescolar

C
. A

decuaciones en los propósitos y contenidos (continúa...)

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO
P

R
O

PÓ
SITO

S
Y

C
O

N
TEN

ID
O

S

Sensibilidad y expresión artística
Produce y reproduce sonidos con diferentes partes del cuerpo y distintos 
m

ateriales.
Inventa y reproduce tonadas y canciones.
Interpreta librem

ente distintas m
elodías.

Participa en cuentos m
usicales y funciones de teatro (inventar un guión, diseñar

y elaborar la escenografía, el vestuario, etcétera).
Elabora periódicos m

urales, frisos, cuadros, decoraciones, etcétera).
H

ace figuras de distintos m
ateriales (m

adera, papel, piedras, etcétera).
D

ibuja y pinta con distintos instrum
entos (pincel, colores, plum

ón) y sobre
diversos m

ateriales (papel, tela).

O
tros propósitos y contenidos que el m

aestro o la m
aestra vaya 

a trabajar con todo el grupo
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

C
. A

decuaciones en los propósitos y contenidos (continúa...)

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO
P

R
O

PÓ
SITO

S
Y

C
O

N
TEN

ID
O

S

N
o son 

necesarias
Especifique las adecuaciones

La naturaleza
C

uida su aseo personal (se lava las m
anos, los dientes, se lim

pia la nariz, se
peina, lustra su calzado, etcétera).

R
econoce diferentes am

bientes naturales (cóm
o son, seres que los habitan y los 

cuidados que requieren).
Propone soluciones a problem

as de higiene de la com
unidad (participa en

cam
pañas contra la contam

inación, la conservación  de áreas verdes, el cuida-
do del agua y la recolección y separación de la basura).

Participa en el cultivo y cuidado de las plantas en el interior del salón o fuera de él.

Participa en el cuidado y lim
pieza de la escuela.

C
om

prende lo que es la ciencia, para qué sirve y cóm
o se puede hacer.

R
ealiza experim

entos sencillos, com
o los relacionados con los distintos estados 

físicos del agua.

R
econoce qué es la tecnología, com

o se usa, sus ventajas y sus riesgos.

A
decuaciones curriculares específicas para el niño o la niña 
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Preescolar

C
. A

decuaciones en los propósitos y contenidos (continúa...)

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO
P

R
O

PÓ
SITO

S
Y

C
O

N
TEN

ID
O

S

O
tros propósitos y contenidos que el m

aestro o la m
aestra vaya 

a trabajar con todo el grupo

N
o son

necesarias
Especifique las adecuaciones

A
decuaciones curriculares específicas para el niño o la niña 
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

C
. A

decuaciones en los propósitos y contenidos (continúa...)

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO
P

R
O

PÓ
SITO

S
Y

C
O

N
TEN

ID
O

S

Psicom
otricidad

O
tros propósitos y contenidos que el m

aestro o la m
aestra vaya 

a trabajar con todo el grupo

Ejecuta, por im
itación y espontáneam

ente, distintos m
ovim

ientos corporales.

R
ealiza juegos corporales que dependen de reglas que debe respetar, de órdenes 

visuales y auditivas, de im
itación m

ím
ica y de tiem

pos y ritm
os m

usicales.

R
ealiza juegos con distintos m

ateriales en espacios lim
itados: arena, troncos, 

llantas, bancas, tablones, escaleras, botes, colum
pios, bicicletas, etcétera.

Elabora dibujos de m
odo tal que traslada a un plano gráfico lo visto en la realidad.

C
onstruye con bloques de m

adera, con m
aterial de plástico y con cajas 

grandes y pequeñas.

R
ealiza esculturas con barros, plastilina, m

asa, etcétera.

R
eflexiona acerca de las distintas relaciones y acciones con objetos y personas.

Produce m
ovim

ientos expresivos, com
o dram

atizaciones, señales convencionales,
m

ím
ica, ritm

os corporales, juegos de im
aginación, juegos con su propio cuerpo

(puentes, cuevas) y juegos expresivos (viento, agua, trueno).

Reconoce las cosas y a las personas por m
edio de sus sentidos y sus percepciones.

Em
plea nociones espaciales y de tiem

po: arriba/abajo, delante/atrás, 
antes/después, dentro/fuera, un lado/otro lado, etcétera.
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Preescolar

C
. A

decuaciones en los propósitos y contenidos (continúa...)

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO
P

R
O

PÓ
SITO

S
Y

C
O

N
TEN

ID
O

S

N
o son 

necesarias
Especifique las adecuaciones

M
atem

áticas
R

ealiza acciones a partir de las cualidades y propiedades de los objetos y las
personas (nom

bra, agrupa, selecciona, ordena, reparte, quita, com
para, realiza

correspondencias, cuenta, m
ide, etcétera).

C
alcula y representa gráficam

ente distancia y espacios.

Identifica las form
as de las figuras geom

étricas (en los objetos, en la com
paración

con otros, en el uso que se les da y en su reproducción).
C

om
prende la noción de cantidad y la relaciona con objetos.

Establece relaciones entre los objetos y situaciones que existen en el entorno
(sem

ejanzas, diferencias, orden, cantidad, peso, m
edida, ubicación espacial,

tiem
po, etcétera).

Puede representar gráficam
ente el núm

ero.
H

ace m
ediciones de tiem

po con relojes de arena, agua y m
anecillas.

H
ace m

ediciones de distancias con distintos m
ateriales (la m

ano, el pie, peda-
zos de cuerda, etcétera)

A
decuaciones curriculares específicas para el niño o la niña 
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

C
. A

decuaciones en los propósitos y contenidos (continúa...)

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO
P

R
O

PÓ
SITO

S
Y

C
O

N
TEN

ID
O

S

O
tros propósitos y contenidos que el m

aestro o la m
aestra vaya 

a trabajar con todo el grupo

N
o son

necesarias
Especifique las adecuaciones

A
decuaciones curriculares específicas para el niño o la niña 
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Preescolar

C
. A

decuaciones en los propósitos y contenidos (continúa...)

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO
P

R
O

PÓ
SITO

S
Y

C
O

N
TEN

ID
O

S

Lenguaje y com
unicación

C
onversa y realiza relatos acerca de historias, acontecim

ientos, cuentos, etcétera.
D

escribe im
ágenes, fotografías, escenas reales, anim

ales, personas, objetos,
etcétera.
Inventa palabras, chistes y cuentos.

C
om

prende y juega con adivinanzas, trabalenguas y rim
as.

A
nticipa el texto a partir de la im

agen presentada.

Juega a la m
ím

ica e im
ita personajes.

H
ace registros gráficam

ente (dibujando y escribiendo) de todo lo que se considera 
necesario conservar o recordar (listas de m

ateriales, nom
bres, direcciones, etcétera).

R
egistra diferentes procesos (horarios, calendarios, estados del tiem

po, creci-
m

iento de plantas y anim
ales, etcétera).

Identifica algunos aspectos referentes a la convencionalidad de la lectura y
escritura (direccionalidad, orden, hojear, etcétera).
D

iferencia diversos tipos de texto.
Elabora cuentos e historias con dibujos y gráficas de recetarios, lista de
m

ateriales, horarios y calendarios.

H
ace una representación gráfica de los proyectos de trabajo.

O
rganiza docum

entos de acuerdo con su contenido.
R

econoce la im
portancia del lenguaje escrito com

o un m
edio para com

unicar, 
recordar y obtener inform

ación.
R

econoce la im
portancia del lenguaje verbal com

o un m
edio para expresar lo

que pensam
os, querem

os y sentim
os, y para solicitar inform

ación con el fin de
entender a otros.
Identifica las distintas m

aneras de com
unicación no verbal: corporal, artística

(m
úsica, danza, pintura, escultura y fotografía) y por m

edio de im
ágenes

(señales y anuncios).

O
rdena historias, cuentos, eventos, etcétera, respetando la secuencia de los hechos.

N
arra actividades que se realizarán o que ya se llevaron a cabo.

Identifica los días de la sem
ana.
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

C
. A

decuaciones en los propósitos y contenidos (continúa...)

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO
P

R
O

PÓ
SITO

S
Y

C
O

N
TEN

ID
O

S

O
tros propósitos y contenidos que el m

aestro o la m
aestra vaya 

a trabajar con todo el grupo

N
o son

necesarias
Especifique las adecuaciones

A
decuaciones curriculares específicas para el niño o la niña 



31

Preescolar

11. Socialización

D
e acuerdo con el desem

peño del niño o de la niña en cada aspecto m
encionado asigne una de las claves 

que se m
uestran a continuación y señale con una X

 aquello que sea prioritario:

S - Siem
pre

M
V

- La m
ayoría de las veces

PV
- Pocas veces

N
 - N

unca

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO
A

SPEC
TO

S
PO

R
V

A
LO

R
A

R

R
elaciones interpersonales

Se com
unica con el m

aestro o la m
aestra.

Se com
unica con sus com

pañeros.
Solicita o acepta la ayuda de otro sin lim

itaciones.

C
olaboración

M
anifiesta disposición para el trabajo en equipo.

M
uestra disposición para colaborar con el m

aestro o la m
aestra.

M
uestra disposición para colaborar con sus com

pañeros.
R

espeta y sigue las reglas del grupo.
R

espeta a sus com
pañeros.A

ctitud ante el trabajo
M

anifiesta disposición para el trabajo individual. 
Se com

prom
ete y se responsabiliza con el trabajo.

Planea para organizar su trabajo.
Sigue las indicaciones dadas por el m

aestro(a) o por una autoridad.

Tiene iniciativa para participar en diversas actividades (académ
icas y recreativas).

A
sum

e una actitud positiva ante las tareas asignadas.
C

ulm
ina las actividades y las tareas que inicia.

M
uestra interés por aprender e investigar.

Saca provecho de los errores com
etidos.

R
econoce sus aciertos y sus errores, asum

iéndolos con responsabilidad.
M

uestra seguridad en lo que hace.

R
ecoge y guarda el m

aterial que utiliza.
R

espeta los lím
ites de las áreas del salón.
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

11. Socialización (continúa...)

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO
A

SPEC
TO

S
PO

R
V

A
LO

R
A

R

A
ctitud ante el juego

Se adapta a la situación de juego (reglas, procedim
iento).

Participa con agrado en los juegos.
M

uestra iniciativa para em
prender juegos.

Puede participar en juegos de com
petencia.

R
eacciona adecuadam

ente cuando gana o pierde.

D
escriba las estrategias que tendrán que utilizarse para prom

over
la socialización del niño o de la niña

N
o son 

necesarias

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
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11. Socialización (continúa...)

En caso de que se hayan utilizado pocas veces o nunca,
¿cuáles fueron las razones?

Siem
pre

C
asi

Siem
pre

Pocas
veces

N
unca

S
EG

U
IM

IEN
TO

( FR
EC

U
EN

C
IA)

En caso de haberse planeado algunas estrategias para prom
over

la socialización del niño o de la niña, ¿éstas se utilizaron?

Explique por qué sí
Explique por qué no

Sí
N

o

¿Favorecieron las estrategias utilizadas, la participación del niño o de la niña 
en el trabajo del grupo?

U
TILID

A
D



34

D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

¿C
uáles fueron los 

principales logros 
en relación con la 

socialización del niño 
o de la niña?

11. Socialización (continúa...)

L
O

G
R

O
S

En general, el proceso de socialización del niño o de la niña fue...

M
uy favorable

Favorable
Poco favorable

N
ada favorable

P
R

O
C

ESO
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Preescolar

12. D
esem

peño general

Explique por qué avanzó de acuerdo
con lo esperado

R
azones

Explique por qué no avanzó de acuerdo
con lo esperado

S
EG

U
IM

IEN
TO

Teniendo en cuenta la planeación específica del niño o de la niña 
para el ciclo escolar, ¿avanzó de acuerdo con lo que se esperaba?

R
elacionadas con el m

aestro o la
m

aestra de grupo

R
elacionadas con el m

aestro o la
m

aestra de apoyo

R
elacionadas con los especialistas 

(equipo de apoyo o paradocente)

R
elacionadas con el padre o la 

m
adre del niño o de la niña

R
elacionadas con el propio niño 

o niña

R
elacionadas con la dinám

ica de 
trabajo en la escuela

R
elacionadas con otro aspecto. 

Especifique:

Sí
N

o

En relación con sus com
pañeros de grupo, el desem

peño general del niño o de la niña es:
M

ás alto
Igual

M
ás bajo
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

12. D
esem

peño general (continúa...)

13. Los padres y las m
adres de fam

ilia 

Señale el núm
ero de inasistencias del niño o de la niña

durante el ciclo escolar
Principales razones de las inasistencias 

del niño o de la niña

S
EG

U
IM

IEN
TO

Entre 1 y 5 

Entre 6 y 10

Entre 11 y 15

Entre 16 y 20

M
ás de 20

¿C
uál es el nivel de colaboración de los padres 

y las m
adres de fam

ilia?
¿Por qué el com

prom
iso es regular, poco o ninguno?

P
LA

N
EA

C
IÓ

N

D
e m

ucho com
prom

iso

D
e regular com

prom
iso

D
e poco com

prom
iso

D
e ningún com

prom
iso
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Preescolar

13. Los padres y las m
adres de fam

ilia (continúa...)

¿D
e qué m

anera colaboran los padres y las m
adres de fam

ilia en la escuela?

¿C
uáles son las necesidades de los padres y las m

adres de fam
ilia en cuanto a orientación y apoyo?
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

13. Los padres y las m
adres de fam

ilia (continúa...)

R
especto al inicio del ciclo escolar, el nivel 

de com
prom

iso de los padres y las m
adres...

¿C
uáles son las razones?

S
EG

U
IM

IEN
TO

M
ejoró

Em
peoró

Se m
antuvo igual

¿Q
ué tipo de orientación y apoyo se brindó a los padres y las m

adres de fam
ilia para que pudieran apoyar de

m
ejor m

anera el trabajo que se realizó con su hijo o hija?

N
inguno
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Preescolar

13. Los padres y las m
adres de fam

ilia (continúa...)

¿Q
ué logros im

portantes se obtuvieron en cuanto a la participación 
del padre y de la m

adre, del niño o de la niña?

N
inguno
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

14. A
poyo de educación especial 

A
prendizaje

Á
reas de especialidad

C
om

unicación

P
LA

N
EA

C
IÓ

N

Tipo de apoyo que se requiere

Trabajo en conjunto entre el espe-
cialista y el m

aestro o la m
aestra

de grupo

Trabajo en pequeños grupos con
el especialista en el aula regular

A
poyo individual del especialista

dentro del aula regular

Trabajo en pequeños grupos con
el especialista en el aula de apoyo

Trabajo individual con el 
especialista en el aula de apoyo

A
poyo del especialista en turno

alterno

Trabajo en conjunto con los
padres y las m

adres de fam
ilia

Psicología
O

tra especialidad
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Preescolar

14. A
poyo de educación especial (continúa...)

A
prendizaje

Á
reas de especialidad

C
om

unicación

S
EG

U
IM

IEN
TO

A
poyo recibido durante el ciclo escolar

Trabajo en conjunto entre el espe-
cialista y el m

aestro o la m
aestra

de grupo

Trabajo en pequeños grupos con
el especialista en el aula regular

A
poyo individual del especialista

dentro del aula regular

Trabajo en pequeños grupos con
el especialista en el aula de apoyo

Trabajo individual con el 
especialista en el aula de apoyo

A
poyo del especialista en turno

alterno

Trabajo en conjunto con los
padres y las m

adres de fam
ilia

Psicología
O

tra especialidad
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

14. A
poyo de educación especial (continúa...)

En caso de que el niño o la niña, su padre y m
adre, y/o m

aestro o m
aestra no hayan recibido 

el apoyo que requerían, ¿cuáles fueron las razones?
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Persona(s)
responsable(s)

Fecha 
planeada

para
su 

realización
N

om
bre y Función

Sí
N

o

C
om

prom
iso

P
LA

N
EA

C
IÓ

N
S

EG
U

IM
IEN

TO

¿Se llevó
a cabo?

En caso de no haberse llevado
a cabo, ¿cuáles fueron las

razones?

15. C
om

prom
isos derivados de los puntos anteriores  



44

D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

16. Prom
oción y continuidad

¿C
uáles son las razones?

P
R

O
M

O
C

IÓ
N

¿Será prom
ovido el niño o la niña al siguiente grado?

Sí
N

o

C
ualquiera que sea la respuesta (sí o no), indique lo siguiente:

¿Q
ué elem

entos se consideraron 
para tom

ar la decisión?
¿Q

uién o quiénes participaron 
en la tom

a de decisiones?

S
EG

U
IM

IEN
TO

En una escuela regular 
del m

ism
o nivel

C
O

N
TIN

U
ID

A
D

¿Seguirá el niño o la niña en la m
ism

a escuela?
Sí

N
o

En caso de que el niño o la niña no vaya a seguir en la m
ism

a escuela, ¿dónde va a estar?

En una escuela regular 
de otro nivel

En una escuela o servicio
de EE

O
tro. Indique:
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16. Prom
oción y continuidad (continúa...)

¿C
uáles son las razones del cam

bio de escuela?
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D
ocum

en
to In

dividual de A
decuación

 C
urricular. Plan

eación
 y seguim

ien
to

17. O
bservaciones y com

entarios

P
LA

N
EA

C
IÓ

N

Fecha en que se term
inó la planeación de las acciones:

Persona(s) que participaron en la planeación de acciones

Función
N

om
bre

Firm
a
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17. O
bservaciones y com

entarios (continúa...)

S
EG

U
IM

IEN
TO

Fecha en que se term
inó el seguim

iento de las acciones:

Persona(s) que participaron en el seguim
iento de acciones

Función
N

om
bre

Firm
a



E
sta obra se term
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L
a obra con
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