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Introduccion

A lo largo de este texto se exploraran distintos aspectos de la literatura infantil con
un enfoque en la neurociencia, para asi valorar la importancia de esta misma, en especial en
una etapa de mucho desarrollo en las habilidades cognitivas de los nifios y las nifas. Para
desarrollar estas habilidades es importante tomar en cuenta la lectura, debido a que es la clave
principal para llevar a cabo sus finalidades; atreves de la lectura de textos se estimula el lenguaje,
comprension, facilita el aprendizaje de diversos temas importantes o de interés para hacer

reflexiones y procesar a fondo la informacion.

La literatura es una forma de expresion que ha trascendido a lo largo de los afios gracias a
la belleza de las palabras que se utilizan para dar a conocer ideas de grandes autores. Todas estas
producciones han permitido al ser humano aprender y diversificar su aprendizaje en diversos
temas que se exponen en estas mismas. A lo largo de los afios, la literatura ha tenido que
ampliarse tanto en temas, géneros, formas, palabras y edades; esto con el propdsito de llegar al
alcance de las personas, sin importar la edad, el sexo o la etapa de su vida en la cual se

encuentran.

Es por ello, que se originé la literatura infantil, la cual estd enfocada en llevar el
conocimiento a los mas pequefios. Ahora, las y los docentes utilizamos los cuentos, leyendas,
mitos, poemas, rimas, etc., como herramienta de trabajo para entender las experiencias familiares
y escolares; porque es en esta edad, cuando los nifios tienen mayor curiosidad por lo que sucede
a su alrededor, pero también es dificil explicarles cuando no existe un apoyo o recurso que

facilite la comprension de aquello que se busca aprender.



De igual manera, se desarrolla la creatividad y empatia por medio de la lectura y escritura
de textos, pues se pone a prueba la capacidad para conectar palabras dandole vida a una historia;
algunas de ellas pueden contener diferentes finales para asi darle la oportunidad al lector de

poner a prueba su imaginacion y pensar en lo que podria pasar después de la lectura.

A su vez, se aborda la literatura infantil y el género, debido a que es vital eliminar de la
literatura puntos de vista discriminatorios como la desigualdad de género para que brinden una
educacion que enfatice los valores y, por lo tanto, prescinda de ideologias discriminatorias o
desiguales, ademas para apreciar en los cuentos la forma en el que las nifias y mujeres son
representadas en esta, todo esto con el propdsito de derribar estereotipos y tratar el tema de una
manera sencilla y congruente para los alumnos. Las mujeres han sido menospreciadas en la
literatura por siglos y es por ello, que por medio de la literatura se ha buscado darles su espacio y

exaltar el papel que tenemos en la sociedad.

Asi mismo a, dentro de las conclusiones de este trabajo se plantea el impacto que puede
tener la perspectiva de género en nuestro trabajo como futuras educadoras, ademas de presentar

aportaciones sobre este tema a los alumnos en el futuro.



Desarrollo

La neurociencia y la literatura tienen un impacto significativo en los alumnos de
preescolar en relacion con la igualdad de género. La neurociencia sirve para conocer que el
cerebro de los nifios tiene muchos receptores debido a que se encuentra en desarrollo, lo que
significa que este es un momento crucial para introducir conceptos de igualdad de género y
promover una mentalidad igualitaria desde temprana edad. Al estimular el cerebro de los nifios a
través de actividades basadas en la literatura, como juegos de rol, imagenes visuales y metaforas,
se pueden establecer conexiones neuronales que tengan un impacto dentro de la igualdad de

género y el respeto hacia los demas. (Bullon, 2018)

La literatura y neurociencia en conjunto traen beneficios que tienen mucha relevancia en
el desarrollo y etapa en la cual se encuentran los alumnos mas pequefios, ya que ellos estan en la
edad mas oportuna para poder trabajar en generar nuevos habitos que facilitaran su futuro
aprendizaje, algunos de estos beneficios son la activacion de areas cerebrales, el desarrollo de la
imaginacion y creatividad, cambios en la estructura cerebral para nuevas conexiones, estimula el
desarrollo de pensamiento critico y de las emocione, fortalece el aprendizaje semantico, entre

muchos otros.

Todos estos beneficios se han descubierto gracias a la investigacion porque la
neurociencia ha trabajado con el Unico propdsito de mostrarnos que aprender a leer produce
cambios profundos en la funcion corporal y cerebral a lo largo de la cadena asociativa visual y
lingtiistica. El aprendizaje de la lectura y el desarrollo del alumno van de la mano, y sera tarea

del docente poder apoyar en este proceso de aprendizaje al alumno.



La literatura infantil, siendo una fuente poderosa de influencia, desempefia un papel
crucial en la formacion de la identidad y la percepcion de roles de género. Por ello Colomer
(1994) nos dice que “numerosos estudios sobre la literatura han destacado discriminacién de
género presente en los libros infantiles, tanto en el campo historico de la literatura infantil y
juvenil” (p. 8), y como nombra la autora, es hasta los afios setenta que comienza a existir un
movimiento antisexista que busca involucrar a la mujer y su papel en sociedad desde un punto de
vista fuerte y de empoderamiento. Los libros que desafian los estereotipos tradicionales y
presentan una variedad de perspectivas pueden ser herramientas efectivas para fomentar la
igualdad. La literatura no solo refleja la diversidad, sino que también modela roles que inspiran a

los nifios a cuestionar las expectativas de género preexistentes.

La literatura también desempefia un papel importante en la promocion de la igualdad de
género en el preescolar, a través de cuentos y libros que presentan personajes diversos y sin
estereotipos de género, se pueden transmitir mensajes de igualdad y respeto hacia todas las
personas; la lectura de estos libros puede ayudar a los nifios a desarrollar empatia y comprension
hacia las experiencias de los demds, promoviendo asi la igualdad de género desde temprana
edad, para ello es importante que los docentes estén sensibilizados y capacitados en temas de
igualdad de género para poder abordar los sesgos y estereotipos de género en su ensefianza y en

sus interacciones con los nifos. (Mata, 2016)

Es por eso por lo que, ahora las y los maestros tenemos la herramienta de la literatura,
para asi abordar temas que muchas veces se vuelven complicados de explicar a los nifios y las
nifas, es aqui donde la lectura toma un gran porcentaje en estas influencias, porque como se ha
mencionado por medio de ella se descubren cosas que otras personas ya han experimentado y se

fortalecen con la opinidn de las personas cercanas. Esto genera un gran impacto dentro de los



salones de clases, porque se van generando nuevas capacidades y habilidades que son

indispensables para el desarrollo personal de cada individuo

El docente desempena un papel fundamental en la formacion de actitudes hacia la
igualdad de género en el preescolar. La integracion de la neurociencia y la literatura en las
practicas pedagdgicas diarias es esencial para cultivar un ambiente educativo que promueva la
equidad desde los primeros afios. La sensibilidad, la adaptabilidad y la colaboracién son las
claves para garantizar que cada nifio se beneficie de una educacion que siente las bases para una

sociedad mas justa e inclusiva. (Gutiérrez, 2022)

Los docentes actiian como facilitadores esenciales, guiando el desarrollo cognitivo y
social de los nifios durante sus afos formativos. Al comprender los principios de la neurociencia,
los docentes pueden adaptar sus enfoques pedagogicos para crear experiencias que estimulen la
plasticidad cerebral y fomenten actitudes igualitarias desde temprana edad. Asimismo, la

seleccion cuidadosa de literatura desempefia un papel crucial.

Al presentar cuentos que desafian estereotipos de género y ofrecen una variedad de
perspectivas, los docentes proporcionan a los nifios herramientas narrativas que promueven la
comprension, la empatia y la igualdad. A continuacion, se presentan algunos ejemplos de cuentos

que pueden incorporarse en el aula para nutrir una mentalidad inclusiva desde la infancia:



Titulo del Autor Sinopsis

cuento

La princesa Robert N. y Varias personas aun creen que el fisico importa para dar una buena

vestidacon | Michael imagen y ganarse prestigio, sin importar las cualidades y esencia

una bolsa de | Martchenko de cada persona, pero mas importante es saber lo que uno quiere y

papel tener el valor para alejar personas que no las aceptan en todos los
sentidos. En este caso Elizabeth toma la decision de no casarse con
el principe porque se dio cuenta que, aunque es guapo no tienen la
madurez necesaria para poder estar con ella

Arturo y Adela Turin . Clementina y Arturo son dos pequenas tortugas enamoradas. Pero

clemnetia Clementina estd aburrida y cansada de tener que esperar en casa y
Arturo esta cansado de tener que prestarle atencion a Clementina.
Una historia fabulada que reivindica el rol femenino en la sociedad
combate los estereotipos sexistas y denuncia la discriminacion

(Hay algo Raquel Diaz Carlota es una nifia que esta aburrida de ser una princesa rosa, no

mas aburrido | Reguera quiere pasar sus dias sentada en un castillo esperando a que un

QLIS SELIE] principe llegue a rescatarla. Carlota quiere aventuras, explorara el

[HLLLERR] mundo, aprender cosas nuevas y vivir su vida como ella quiera

rosa?

Rosa Adela Turin Aislada en un jardin, Margarita es la tnica elefanta del grupo

Caramelo incapaz de conseguir que su piel sea de color rosa caramelo.
Cuando sus progenitores desisten de imponerle ese aspecto, por fin
descubrira el significado de la libertad y abriré el camino de la
igualdad para sus compatfieras

Me ayudas Gisela La mama gata tiene seis hijos; todos son buenos, aunque no

fatito Messing ayudaban a su mama con los quehaceres de la casa por estar con
otras ocupaciones, hasta que mama gata pide ayuda a su hijo Black
para hacer las compras por lo que este enseguida responde que si.
Después de haber visto la ayuda que black le brindo a su mama los
demas gatitos ayudan a su mama. Una historia donde se percibe
que no todo el trabajo es de la mama y que aun siendo nifios
pueden ayudar

Guapa Canizales La bruja entusiasmada por cita con el ogro comienza a buscar con
que se veria mas guapa, al salir en camino a su cita se topo con
varios animales que le dieron que asi no se veia bien; ella cambio
la forma de verse, pero al llegar con el ogro no la reconocid y le
pidi6 que se marchara pues no era nada parecida a la bruja que el
habia citado.







Elizabeth era una princesa muy linda. Vivia en un castillo y tenia lujosos vestidos de
princesa. Se iba a casar con un principe llamado Ronaldo.

Desafortunadamente, un dragon destruyo el castillo, quemo la ropa con su
aliento de fuego y secuestré al principe Ronaldo.



Elizabeth decidid perseguir al dragon y rescatar a Ronaldo. Buscd por todas partes
algo que vestir, pero lo Gnico que se habia salvado del fuego era una bolsa de papel.
Se vistio con ella y persiguio al dragon. Resultaba facil perseguirlo, porque donde
quiera que fuese dejaba un rastro de huesos quemados y huesos de caballo.

Finalmente Elizabeth llegé a una cueva con una puerta muy grande, que tenia un
aldabon enorme. Llamé a la puerta fuertemente con el aldabon. El dragdn abrio,
asomo la nariz y dijo: - jQué milagro! {Una princesa! Me encanta comer princesas,
pero ya me comi un castillo entero hoy. Estoy muy ocupado. Vuelve mafana. Dio tal
portazo que por poco le aplasta la nariz a Elizabeth.



Elizabeth volvid a golpear la puerta con el aldabdn. El dragon abrio, asomo la nariz y
dijo: - Vete. Me encanta comer princesas, pero ya he comido un castillo entero hoy.
Vuelve mafana. - jEspere! — Grité Elizabeth-. ¢Es verdad que es el dragon mas
inteligente y feroz de todo el mundo?

iPues claro! Dijo el dragon.

-iY es verdad que usted es capaz de quemar diez bosques con su aliento de fuego? —
Pregunto Elizabeth. - jClaro que si! -Dijo el dragon, y aspiro hondo y eché una
bocanada de fuego tan grande que quemso a cincuenta bosques enteros.



Entonces dijo Elizabeth: - Sefior dragon, ies verdad gue puede volar alrededor del
mundo en soélo diez segundos? - {Claro gque si! - dijo el dragon, y dando un salto, volé
alrededor del mundo en solo diez segundos. Estaba muy cansado cuando regreso,
pero Elizabeth grito: - jFormidable! jHagalo otra vez!
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Dando un salto el dragon volo alrededor del mundo en sdlo veinte
segundos. Cuando regreso ya no podia ni hablar, tan cansado estaba.
Se acosto y se durmid inmediatamente.



Muy suavemente Elizabeth le dijo: - i Me oye, sefior dragon? El dragén ni se inmuté.
Elizabeth le levanto una oreja y metio su cabeza adentro. Grito con todas sus fuerzas:
- ¢ Me oye, sefior dragon? Pero el dragon estaba tan cansado que ni se inmuto.
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Elizabeth caminé sobre el dragon y abrié la puerta de la cueva. Alli encontré al

principe Ronaldo. EL la miré y le dijo: -iOh, Elizabeth, estas hecha un desastre!

Hueles a cenizas, tu pelo esta todo enredado y estas vestida con una bolsa de papel
sucia y vieja. Vuelve cuando estés vestida como una verdadera princesa.
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-Mira Ronaldo- le dijo Elizabeth-, tu ropa es realmente bonita y estas
peinado a la perfeccion. Te ves como un verdadero principe, pero
¢sabes una cosa? Eres un indtil. Y al final del cuento, no se casaron.



Arturo y Clementina (Texto Adela Turin /
Ilustracion Nellia Bosnia / Editorial
LUMEN)

Un hermoso dia de primavera, Arturo y Clementina, dos jovenes y hermosas tortugas,
se conocieron al borde de un estanque. Y aquella misma tarde descubrieron que estaban
enamorados.

Clementina, alegre y despreocupada, hacia muchos proyectos para su vida futura
mientras paseaban los dos a orillas del estanque y pescaban alguna cosilla para la cena.

Clementina decia: Ya verds qué felices seremos. Viajaremos y descubriremos otros
lagos y otras tortugas diferentes, y encontraremos otra clase de peces,, y otras plantas
v flores en la orilla, jsera una vida estupenda! Iremos incluso al extranjero ;Sabes una
cosa? Siempre he querido visitar Venecia



Y Arturo sonreia y decia vagamente que si.

Pero los dias transcurrieron iguales al borde del estanque. Arturo habia decidido pescar
¢l solo para los dos, y asi Clementina podria descansar. Llegaba la hora de comer, con
renacuajos y caracoles, y le preguntaba a Clementina: ;Como estds, cariiio? ;Lo has
pasado bien?.

Y Clementina suspiraba: jMe he aburrido mucho! ;Todo el dia esperandote! .

iABURRIDO! , gritaba Arturo indignado.; Dices que te has aburrido? Busca algo
quehacer. El mundo esta lleno de ocupaciones interesantes. jSolo se aburren los
tontos!

A Clementina le daba mucha vergiienza ser tonta, y hubiera querido no aburrirse tanto,
pero no podia evitarlo.

Un dia, cuando volvié Arturo, Clementina le dijo: Me gustaria tener una flauta.
Aprenderia a tocarla, inventaria canciones, y eso me entretendria.

Pero a Arturo esa idea le pareci6 absurda: ;TU! ;Tocar la flauta, tu? ;Si ni siquiera
distingues las notas! Eres incapaz de aprender. No tienes oido.



Y aquella misma noche, Arturo comparecié con un hermoso tocadiscos, y lo ato bien a
la casa de Clementina, mientras le decia: Asi no lo perderas ;Eres tan distraida!




Clementina le dio las gracias. Pero aquella noche, antes de dormirse, estuvo pensando
por qué tenia que llevar a cuestas aquel tocadiscos tan pesado en lugar de una flauta
ligera, y si era verdad que no hubiera llegado a aprender las notas y que era distraida.

Pero después, avergonzada, decidi6 que tenia que ser asi, puesto que Arturo, tan
inteligente, lo decia. Suspir6 resignada y se durmio.

Durante unos dias, Clementina escucho el tocadiscos. Después se cansd. Era de todos
modos un objeto bonito, y Clementina se entretuvo limpiandolo y sacandole brillo. Pero
al poco tiempo volvio a aburrirse. Y un atardecer, mientras contemplaban las estrellas.
A orillas del estanque silencioso, Clementina dijo: Sabes, Arturo, algunas veces veo
unas flores tan bonitas y de colores tan extrarnios, que me dan ganas de llorar Me
gustaria tener una caja de acuarelas y poder pintarlas.

JVaya idea ridicula! ; Es que te crees una artista? ;Qué bobada! Y reia, reia, reia



Clementina penso: Vaya, ya he vuelto a decir una tonteria. Tendré que andar con
mucho cuidado o Arturo va a cansarse de tener una mujer tan estupida.

Y se esforzo en hablar lo menos posible.

Arturo se dio cuenta enseguida y afirmd: Tengo una compariera aburrida de veras. No
habla nunca y, cuando habla, no dice mas que disparates.

Pero debia sentirse un poco culpable y, a los pocos dias, se presentd con un paqueton:

Mira, he encontrado a un amigo mio pintor y le he comprado un cuadro para ti.

Estards contenta, ;no? Decias que el arte te interesa. Pues ahi lo tienes. Atatelo bien
¢l q

porque, con lo distraida que tu eres, ya veo que acabaras por perderlo.

La carga de Clementina aumentaba poco a poco. Un dia se afiadi6 un florero de
Murano: ;/No decias que te gustaba Venecia? Tuyo es. Atalo bien para que no se te
caiga, jeres tan descuidada!

Otro dia lleg6 una coleccion de pipas austriacas dentro de una vitrina.

Después una enciclopedia, que hacia suspirar a Clementina: ;Si por lo menos supiera
leer!

Llegoé el momento en que fue necesario afiadir un segundo piso a la casa de Clementina.

Clementina, con la casa de dos pisos a sus espaldas, ya no podia ni moverse. Arturo le
llevaba la comida y esto le hacia sentirse importante: ;Qué harias ti sin mi? ;Claro!
suspiraba Clementina. ;Que haria yo sin ti?.

Poco a poco, la casa de dos pisos quedd también completamente llena. Pero ya tenian la
solucidn: tres pisos mas se afiadieron ahora a la casa de Clementina.



Hacia mucho tiempo que la casa de Clementina se habia convertido en un rascacielos,
cuando una mafana de primavera decidio...que aquella vida no podia seguir mas
tiempo.

Saligsigilosamente de la casa y se dio un paseo: fue muy hermoso, pero muy corto.
Arturo volvia a casa para el almuerzo, y debia encontrarla esperandole. Como siempre.

Pero poco a poco el paseito se convirtié en una costumbre y Clementina se sentia cada
vez mas satisfecha de su nueva vida. Arturo no sabia nada, pero sospechaba que ocurria
algo: ;De qué demonios te ries? Pareces tonta, le decia.



Pero Clementina, esta vez, no se preocup6 en absoluto. Ahora salia de casa en
cuanto Arturo volvia la espalda. Y Arturo la encontraba cada vez mas extrafia, y
encontraba cada vez la casa mas desordenada, pero Clementina empezaba a ser
verdaderamentefeliz y las regaifiinas de Arturo ya no le importaban.

Y un dia Arturo encontro la casa vacia.

Se enfadd muchisimo, no entendid nada y, afios mas tarde, seguia contandoles a
sus amigos: Realmente era una ingrata la tal Clementina. No le faltaba nada.

[ Veinticincopisos tenia su casa, y todos llena de tesoros!

Las tortugas viven muchisimos afios, y es posible que Clementina siga
viajando felizpor el mundo. Es posible que toque la flauta y haga hermosas
acuarelas de plantas y flores.

Si encuentras una tortuga sin casa, intenta llamarla: jClementina, Clementina!.
Y si tecontesta, seguro que es ella.
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29 A mi madre,
_ iy il e | por todas las princesas azules, elefantes alados,
i gatos parlantes y viajes imposibles
que habitan en sus cuentos.:

Gracias a José por su confianza y su cercanta,
Gracias a Pablo, Violeta, Guille, Jimena, Elena y Martina
por ser la sal de la tierra y el rayito de sol de todas mis senrisas.







6 Hay algo més
abulrido |
quesCt una princesa I‘OSB?

Raquel Diaz Reguera






A Car[ﬂta era una prmegsaf_ J
. consu ‘uestld@ X -:.,,'
su armario lleno de apa I’
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Las princesas son tan cursis que solo con

un pequeno guisante escondido debajo

de cien colchones pierden el sueno.
Carlota, sin embargo, podia
dormir como una marmota

incluso sobre un elefante.



Una vez conoci6 a una prinCcsd
que se pasaba el dia
besando a los sapos del estanque
para ver si alguno
se convertia en el principe azul.

Pero Carlota NO queria un principe azul.







;Por qué nO habia princesas
que surcaran los mares "‘ii |
en busca deaventuras?
;O princcsas que rescataran i
a los principes
de las garras de un lobo feroz?















Carlota era una niNa y sonaba
con cazar dragones,

buscar tesoros,

amaestrar mariposas,
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Pero su madre era una reina rosa:
con sus vestidos rosa,
su armario lleno de ropa rosa
y una habitacién con una cama,
con unas sabanas y una almohada rosas.
Como to000das las reinas.




Y su padre era un rey azul;
con su traje azul,
su trabajo azul
y su vida azul.
Como tooO0odos los reyes.










—Por qué estés tan seria Carlota?
—le pregunt6 su madre una mafana.
—Mama, yo no quiero ser una princesa rosa.
Yo quiero viajar, jugar, correry brincar
y quiero vestir de rojo,
de verde o de violeta...

—Hija mia —le dijo la reina—,
las princesas son muy delicadas
y no pueden salir de palacio
porque se pondrian enfermas,
no pueden correr y brincar porque
estropearian sus bonitos vestidos de seda.

Y no pueden vestir de verde ni de azul

porque esos colores no les sientan bien.




»Las princesas son como las rosas,
flores [ragiles cuyos pétalos

no resistirian ni un soplo de viento.
—Pero mama,

yo no soy una flof.
Soy una nina.

La reina se quedd6 pensativa

y luego respondio:
—Pues es verdad.










Entonces decidieron ir a hablar con el rey.

—Papd —dijo carlota—
YO N0 quiero ser una princesa rosa,
Yo quiero viajar, jugar, correr y brincar
y quiero vestir de rojo, de verde o de violeta...
—Hija mia —le dijo el rey—,
las princesas son coma las rosas,
flores muy frégiles cuyos pétalos no resistirian
ni un soplo de viento.

—Pero Pap4, yo no soy una flor. Soy una nina.

El rey se quedd pensativo

B P

2 y luego le respondié:
| —Pues es verdad.



Entonces decidieron
ir a hablar con el hada madrina.
—Hada —dijo Carlota—,
YO NO quiero ser una princesa rosa.

Yo quiero viajar, jugar, correr y brincar

y quiero vestir de rojo, de verde o de violeta...
-—CarJata —le leD el hada—,










AsI es que el rey llamo a todos sus consejeros
y Carlota les hablé:
—Consejeros reales,
YO NO qUIEro ser una princesa rosa.
Yo quiero viajar, jugar, correry brincar
y quiero vestir de £ojo, de verde o de violela...
—Carlota —le dijeron los consejeros—,
las princesas son como las rosas,
flores fragiles cuyos pétalos
no resistirian ni un soplo de viento.
R __pero; yo no soy una flor. soy una nina.
''''' —iOOOOOhl —dijeron los consejeros—,
pues es verdad.




Entonces decidieron convocar
en palacio a todos los reyes,
reinas, principes azules,
hadas madrinas y consejeros del mundo

E y a todas las princesas,

g . que unidas dijeron:
—Nosotras no queremaos ser princesas.

~ Queremos viajar, jugar, correr y brincar

5, ~ y vestir de rOjo, de Ver'd€ o de Violeta.

B 10 Somos flofes,
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Todos aplaudieron,
excepto un principe azul,
que con el gesto muy serio, pregunto:
—;Y qué hacemos ahora
los principes azules?
La anciana se quedo pensativa

antes de responder:
—Vosotros podréis vestir de rosa.










Asi, una tras otra,
las princesas dejaron de ser princesas
y comenzaron a Viajar, a jugar,
a correr y a brincar y, por supuesto,
olvidaron sus vestidos rosas
y se vistieron de rojo, de verde
y de todos los demas colores del afco ifis.

Y ahora, dime: !

_sPor qué todas las ninas  (LxRSRD)
quieren ser princcsas? ST

Pt
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;Hay algo mds aburrido que seruna princesa rosa?
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Habia una vez en el pais de los elefantes... una manada en que las

C— eclefantas eran suaves, tenian los ojos grandes vy brillantes, y la piel
de color rosa caramelo. Todo esto se debia a que, desde el mismo
dia de su nacimiento, las elefantas sélo comian anémonas y
peonias. Estas les daban, dan una piel suave y rosada y unos ojos
grandes y brillantes.

Las anémonas y las peonias crecian en un jardincillo vallado. Las
elefantitas vivian alli y se pasaban el dia jugando entre ellas y
comiendo flores. Para volverse mas rosas, las elefantitas llevaban
zapatitos color de rosa, cuellos color de rosa y grandes lazos
color de rosa en la punta del rabo.
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Pero paso el tiempo, y Margarita no se volvié de color de rosa.
Su papd y su mama perdieron poco a poco la esperanza de -
verla convertida en una elefanta guapa y suave, de 0jos <

grandes y brillantes.

Un buen dia, Margarita, feliz, salié del jardincito vallado. Se quitd
los zapatitos, el cuello y el lazo color de rosa. Y se fue a jugar
sobre la hierba altq, entre los arboles de frutos exquisitos y en los
charcos de barro. Las ofras elefantitas la miraban desde su

jardin.
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k¥ El primer dia, aterradas. Pero al siguiente dia, las elefantitas
== querian ser ella y las mas valientes empezaron a salir una tras
ofra. Y los zapatitos, los cuellos y los bonitos lazos rosas

e desaparecieron.

Y desde aquel entonces, es muy dificil saber viendo jugar a los
pequenos elefantes de la manada, cudles son elefantes y
cudles son elefantas, jj Se parecen tanto!!
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La gata blanca tiene seis hijos. Todos tienen nombres y el pequefio, que es negro, se llama Black.
en inglés: el rojo se llama Red: el azul, Blue; Los seis gatitos son buenos; con todo y que,
el atigrado, Tiger; el verde, Green; el amarillo, Yellow a veces, no se portan muy bien.



W AR - I TR e e ~Red -lo llama mama gata-,
{me ayudas a tender la ropa?

-No puedo -le contesta Red-,
estoy de viaje en mi tren.




~Blue -lo llama mama gata-,
tme ayudas a regar las flores?

-No puedo -le contesta Blue-,
estoy practicando mis acrobacias.




~Green -lo llama mama gata-,
{me ayudas a recoger los juguetes?

-No puedo -le contesta Green-,
estoy leyendo un libro muy interesante.




~Tiger -lo llama mamé gata-,
tme ayudas a poner los diarios en el contenedor?

—~No puedo -le contesta Tiger-,
me estoy columpiando altisimo.




Black ~lo llama mamé gata-,
Lvienes a hacer la compra conmigo?

Black, que esta jugando
a hacer construcciones, le contesta:
—Si, mami, enseguida voy.




Los dos se van a la tienda del pueblo : Black ayuda a su mama a meter
a comprar comida para toda la familia. : las cosas dentro del carrito.






~iYooooo! ~responden todos a la vez. : Al terminar, los demas hermanos
En un dos por tres los gatitos se comen todo el pastel se encargan de limpiar la mesa, de arreglar la cocina
que han hecho mama gata y Black. ' y de poner los juguetes en su lugar.
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—iOh!
jAlguien me envié
un mensaje!




—Me gustaria conocerte, Bruja. Qué tal un picni




—iGenial!
jAhi nos vemos a las tres
en punto, Ogro!




—iUna cita!
iQué nervios!




' Se me hizo tarde probandome
todo, pero con este vestido
me veo mas guapa.




—iHola,
Ardilla!

,/ 7 ¢Sabes?
27/l iTengo

/ / ’ | una cita

A con el a

Ogro!

G
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—¢Y vas a ir asi tan jorobada?

Con la espalda recta
te verias mas guapa.

iEnderézala
con tu varita!
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—iHola, Conejo!
¢Qué tal?

iVoy a un picnic
con el Ogro!




—iVayal!
iAsino puedes ir!

jUsa tu varita

y arréglate esa nariz
que parece una papa!
Te veras mas guapa.




—iHola, Zorro!
jAdivina!

iVoy a verme
con el Ogro!



o e
—¢Y piensas ir con ese mentén
tan puntiagudo?

Si fuera mas corto, te verias mas guapa.

iTienes que hacer algo al respecto!

iVamos, agita
tu varita!



—iHola, Ratén!

ilmaginate! 1
?l
{

iVoy a un

almuerzo

con el Ogro!




—¢Con ese pelo?
iNi hablar!
iParece de alambre!
Yo te veria mejor con un cabello sedoso
y con mas volumen, incluso con un tono
mas claro e intenso.

iTécalo con tu varita
y ponte bien guapa!

17




—ijHola, Ogro!
¢COmo estis?




—¢Eh? No sé quién eres.
Quedé de ver a la Bruja para hacer un picnic.
Ella llegara en cualquier momento, asi que jvete!




—iPero si la Bruja soy yo!

Es que la Ardilla,

el Conejo, el Zorro

y el Ratén me dijeron
que asi me veria

mas guapa.




—ijA mino me engafias! La Bruja es jorobada,

tiene la nariz de papa,
el mentén puntiagudo
y los pelos de alambre.

iTQ no eres
la Bruja!




Es verdad.
iEsta no soy yo!




—iQué chasco!




—Con mi varita
me voy a arreglar.

jAhhhhh!
iGenial!

Ry

7/ iOtra vez yo!

WP




—iVaya, vaya
con esos animalitos!

Mmmmmm...




—Te gustd el ment
que preparé, querido Ogro?

—iDelicioso, Bruja querida!
¢Qué llevaba?
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Guapa estd muy contenta porque tiene una cita con el Ogro del pantano.
Aunque ella se siente muy bella, no todos opinan lo mismo y no paran
de darle consejos. ¢ Tendran raz6n? jQué situacion tan confusa! La bruja
no sabe qué hacer y se pregunta si serd posible agradarle a los demis y, al
mismo tiempo, sentirse bien con ella misma.

Canizales (Cali, Colombia, 1971) estudi6 la licenciatura en Bellas Artes
y ha expuesto su obra en diferentes galerias y museos de su ciudad natal.
Ademas de ser escritor e ilustrador de libros para nifios, es profesor de la
Escola Superior de Disseny de Palma de Mallorca.
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Conclusion

A manera de conclusion, se puede resaltar la importancia de conocer e incluir temas
como la igualdad de género, la neurociencia y la literatura en el preescolar. Estos tres aspectos
desempefian un papel fundamental en el desarrollo de los nifios y nifias en esta etapa crucial de

sus vidas.

La igualdad de género es esencial para crear un ambiente inclusivo y equitativo en el
preescolar, al fomentar la igualdad entre los nifios y las nifias, se promueve la eliminacion de
estereotipos de género y se les brindan a todos los nifos las mismas oportunidades de
aprendizaje y desarrollo integral. Como futuras educadoras, uno de nuestros objetivos es crear un

entorno en el que los nifios se sientan valorados y respetados, independientemente de su género.

Como ya se menciono anteriormente, la neurociencia nos enseia que el cerebro de los
nifios en edad preescolar es altamente receptivo y moldeable; durante esta etapa, los nifios estan
desarrollando habilidades cognitivas, emocionales y sociales fundamentales. La estimulacion
adecuada a través de actividades basadas en la literatura puede ayudar a fortalecer las conexiones
neuronales y promover un desarrollo integral en los nifios; en el futuro nos gustaria aprovechar
esta oportunidad para utilizar la literatura como herramienta para estimular el cerebro de nuestros

alumnos y fomentar su gusto por la lectura.

De manera general, como futuras educadoras, nuestro objetivo principal es promover la
igualdad de género, aprovechando los avances de la neurociencia y utilizando la literatura como
una herramienta educativa. Queremos proporcionar a nuestros alumnos una educacion basada en
el respeto mutuo, la igualdad de oportunidades y la promocién del pensamiento critico, asi como

fomentar la curiosidad, la empatia y el amor por el aprendizaje en nuestros alumnos, para que



puedan crecer como individuos seguros de si mismos y comprometidos con la igualdad de

género en su vida diaria.
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