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Riibrica de Informe
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hacen al bien comln promoviendo en sus relaciones la equidad de génerc, relacicnes
interculturales de didlogo y simetria, una vida saludable, |a conciencia de cuidado activa de
la naturaleza y el medic ambiente, el respato a los derechos humanas, v la eradicacidn de
toda forma de violencia como parte de |a identidad docente.

‘Valora y aplica la investigacion educstiva come procesa complejo. confinue y eritico que
permite reconocer los procesos de desamollo, de ensefianza y aprendizaje, asi como la
realidad socioculiural de |as nifias y los nifios de preescolar, para hacer una intervencidn
pertinente en situacionas educativas diversas, y aportar experiencias y reflexiones al campo
de la educacidn presscolar.
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INTRODUCCION

El cuidado del medio ambiente es una responsabilidad compartida donde se requiere la
participacion de la comunidad que durante el paso del tiempo los proyectos de limpieza y
reforestacion de areas verdes se han convertido en una herramienta de mucha importancia para

mejorar la calidad de vida y promover una mejora para la sociedad.

En este trabajo se presenta un proyecto que se esta llevando a cabo por parte de las y los
alumnos de primer grado de la Escuela Normal de Educacion Preescolar en conjunto con la
maestra Yixie del curso estudio del mundo natural y social desde la comunidad, centrandose en
la limpieza de areas verdes y la siembra de plantas que son adecuadas para las areas y climas que
se presentan en nuestro contexto, siendo una iniciativa que no solo busca embellecer el entorno,
sino también contribuir a la conservacion de la biodiversidad y el uso eficiente de los recursos

que se tiene para preservarlo.

Como ejemplo de lo que se vera en esta evidencia mencionamos que el cactus es una
planta resistente y tiene la capacidad de adaptarse a climas aridos, representando una opcion
ideal para la reforestacion en areas de sequia y calor extremo ya que su capacidad para prosperar
en condiciones adversas y su bajo requerimiento de mantenimiento la convierten en una eleccion

adecuada y ecoldgicamente recomendable.

A través de este proyecto, se pretende fomentar la participacion de la comunidad
estudiantil, sensibilizar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente y promover
practicas de jardineria para preservar el cuidado de las 4reas verdes. Detallando los objetivos, la
metodologia y los beneficios esperados, asi como los pasos especificos llevados a cabo para su
implementacion. En esta evidencia de unidad también trabajamos y conocimos a fondo diversas
metodologias, entre ellas la del aprendizaje basado en indagaciéon STEAM y del aprendizaje
basado en proyectos comunitarios que es la que esta siendo utilizada ya que se prepara a los
estudiantes para enfrentar las diversas problematicas que se presentan en el mundo real

empleando la ciencia de una manera de colaboracion entre los estudiantes.



METODOLOGIA

Para este proyecto nos enfocamos en dos metodologias de la nueva escuela mexicana
(NEM) que son la de aprendizaje basado en indagacion STEAM con enfoque educativo, donde
se integran las disciplinas de ciencia, tecnologia y matematicas preparando a los estudiantes para
una investigacion relacionada con la ciencia, ya que se trata de seres vivos y para comenzar a
tener una introduccién hay que conocer con que es lo que vamos a trabajar y lo estamos
trabajando para poder llegar a conocer lo suficiente y poder dominar nuestros conocimientos
relacionados para obtener un resultado favorable del objetivo que se tiene en este proyecto, en
conjunto de la otra modalidad de aprendizaje que es basado en proyectos comunitarios donde se
busca la solucion de problemas reales en base a los conocimientos que se adquirieron
previamente a la realizacion de este, poniendo en practica y adquiriendo nuevas habilidades para
poder fomentar esta participacion en el cuidado de la naturaleza y el ambiente y no solo de las
alumnas encargadas del proyecto, si no, que se integre la comunidad educativa, que adquieran el
interésy la iniciativade preservar las areas y hacer algo a favor del mundo en el que vivimos hoy

en dia.

Al tener en conjunto estas metodologias nos permiten enriquecer nuestras actividades, ya
que obtenemos las bases del conocimiento necesario para llevarlas a cabo y la conciencia para
esforzarnos no solo por el trabajo, si no, que también por una mejora para la institucion
principalmente por la cultura que se busca generar y conservar del cuidado de las areas verdes,
pero que beneficia de muchas maneras a el mundo en general por el aporte que se esta haciendo

en el cuidado de este.



DIAGNOSTICO

El dia 26 de marzo del 2024 hicimos una serie de observaciones en la escuela normal de
educacion preescolar donde logramos observar que desgraciadamente se aprecia una mala
imagen debido a la falta de cuidado de las instalaciones centrandonos en las areas verdes. Por lo
que pudimos observar en la institucion la consciencia ambiental es algo que no se encuentra muy
presente dentro de ella, ya que no se mantiene un cuidado recurrente de esas areas que cuentan
con plantas y arboles porque se nota la presencia de basura a su alrededor y la deficiencia de
riego en las mismas. También notamos la falta de botes de basura y areas de reciclaje dentro de la
escuela y la falta de sefializacion para poder ubicar donde tirar la basura o restricciones y otro
punto a considerar y muy importante es el desecho de colillas de cigarro dentro de las jardineras
provocando una contaminacién de la tierra. Al tomar en cuenta estos puntos y en plantear una
mejora podriamos apoyar de manera favorable al planeta aumentando el reciclaje, el poner la

basura en su lugar y el preservar las areas verdes evitando la contaminacion de la tierra.

Fuera de la institucion observamos varios botes de basura para su clasificacion, pero aun,
aunque si estén sefializados con escritura e imagenes como ejemplos para usarlos adecuadamente
no se respeta esta clasificaciony se hace uso de ellos, pero sin el objetivo que se tiene previsto y

esperado.

Con relacidn a las areas verdes ya sean plantas, flores o arboles, algunos de ellos si se
preservaron, pero aun asi muestran la falta de cuidado y que necesitan mucho mas
mantenimiento, mientras que la mayoria se secaron y no pudieron sobrevivir a las condiciones de

nuestro contexto porque tenian necesidades diferentes a donde se encontraban.

Uno de los principales problemas detectados en nuestra area fue el que tiran la basura en
las jardineras de la escuela y es un problema por varias razones. Primero, afecta negativamente el
aspecto visual de la escuela, creando un ambiente poco atractivo y cuidado. Ademas, puede
atraer plagas y animales no deseados, lo que representa un riesgo para la salud y la seguridad de

los estudiantes y el personal. También es una falta de respeto hacia el entorno escolar y hacia



quienes trabajan para mantenerlo limpio. Otro problema grave que detectamos fue que tiran las
colillas de cigarrillo en las jardineras de la escuela y esto es un problema significativo por varias
razones. En primer lugar, las colillas de cigarrillos son altamente contaminantes y pueden tardar
afios en descomponerse, lo que afecta negativamente el medio ambiente y la calidad del suelo en
las jardineras. Ademas, estas colillas pueden contener sustancias toxicas que se filtran al suelo y
pueden ser perjudiciales para las plantas y los organismos que viven en el entorno escolar.
Ademas, es una muestra de falta de responsabilidad y respeto por parte de quienes las tiran, ya
que no estan considerando el impacto negativo que tienen en el entorno y en quienes lo cuidan,
sin mencionar que la escuela deberia ser un entorno libre de humo de tabaco para proteger la

salud de estudiantes y personal.

Problemitica

1-. Colillas de cigarro en areas  Falta de la sefializacion adecuada fuera de la institucion educativa, ausencia de contenedores de basura designados para

verdes colillas

2: falta de riego a las areas Falta de conciencia ambiental por parte de alumnos y docentes

verdes

3: basura en las dreas verdes Falta de programas educativos sobre la importancia de mantener las areas verdes limpias

4: Desperdicio de agua Falta de conciencia sobre la importancia de cuidar el agua, la mala programacion de los sistemas de riego

5: falta de sembrado en las Falta de programas educativos acerca de la importancia de las areas verdes, en los cuales se cree una actividad la cual
dreas verdes sea plantar en esa area en especifico

6: poca tierra de sembrado y Falta de importancia dentro de la institucion educativa, por ello falta de conciencia ambiental en las dreas verdes

tierra muy comprimida especificamente de la entrada a la institucion
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CONCLUSION

Durante este proyecto que se llevo a cabo en el area de las jardineras en nuestra
institucion, al principio veiamos mucha basura en ellas, estaban secas y tristes las plantas;
empezamos quitando toda la basura y plantando algunos cactus y suculentas, pusimos decoracion
sutil pero q se notara q habia vida en esta area para asi poder concientizar a la gente y dar a
conocer q las plantas son de vital importancia, agregamos letreros para hacer reflexionar a la
gente de que en primera, fumar es dafiino y segundo, de que las colillas de cigarro no iban tiradas
en las jardineras y para esto pusimos canastas también a lo cual al dia siguiente notamos q
nuestro proyecto estaba dando frutos ya que notamos q no habia basura ni colillas tiradas en las
jardineras sino q habian utilizado las canastas ya mencionadas. En el area de las 4 macetas
agregamos en 2 de estas decoraciones de igual manera sutil, pero q sera de ayuda para g no tiren
su basura ahi y en las otras dos igualmente les agregamos decoracién y mads tierra por la parte de
arriba ya que les faltabaun poco mas y también les quitamos las hiervas malas. Por ultimo, en el
area de los arbustos limpiamos y movimos piedras grandes ya que notamos q habia un pozo en 'y
tratamos de taparlo con estas piedras para evitar accidentes y ver mas estética el area,
deshierbamos lo més que se pudo y por fin obtuvimos un are limpia y con una gran ensefianza,
mencionando también q pegamos en un arbol una senalizacidén con una leyenda para concientizar
a la gente de la importancia de tirar la basura en su lugar y especificamente la pusimos en la zona

donde ponen el bote de basura al momento de entrar al edificio

En conclusidn, queremos sefialar algunas recomendaciones para mejorar el area de
plantacion. Ya que la mayoria de las plantas que cultivamos son cactus o suculentas, es mejor
regar las plantas cada 15 dias. De hecho, regar con mas frecuencia puede causar un exceso de
humedad y pudrirse o quemarse. Queremos hacer que nuestro proyecto sea rastreable mediante
un registro de riego, donde se muestre un programa de riego con qué frecuencia, y por cuanto
tiempo se aplica el riego y lo ajuste en cuanto al dia de verano y las vacaciones un dia antes de

esta se recomienda regarlas.



Para el termino de este proyecto queremos recordar que para las zonas aridas o donde les
de mas el sol es recomendable plantar cactus o suculentas, debido a su gran capacidad se
supervivencia sin necesidad de tanto riego, esto por eso que decidimos sembrar este tipo de

plantas, ya que no necesita tantos cuidados como una vegetal o de flores.

Por ultimo, nos comprometemos al cuidado de esta 4rea para una mejor vision de nuestra
institucion ya que es parte de nuestra vida cotidiana y si empleamos este tipo de proyectos desde
ahora nos serd mas facil utilizarlos en un futuro dentro de los jardines de nifios y como futuras
educadoras tenemos el compromiso con crear un mejor entorno y comunidad desde la educacion

y fomentacion de valores.
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NOTA REFLEXIVA

A lo largo de este semestre de acuerdo con los dominios y desempefios del curso logré
desarrollar un pensamiento reflexivo, critico, creativo, sistémico, actuando con valores y
principios que hacen al bien comtn tomando en cuenta dentro de las relaciones educativas la

equidad de género, relaciones interculturales de didlogo y simetria.

Uno de los objetivos es lograr una vida saludable, la conciencia de cuidado activo de la
naturaleza y el medio ambiente, el respeto a los derechos humanos, y la erradicacion de toda

forma de violencia como parte de la identidad docente y considero que si lo adquiri.

También

apliqué la investigacion educativa como proceso complejo, continuo y critico que permite
reconocer los procesos de desarrollo, de ensefianza y aprendizaje para poder realizar los
objetivos del proyecto, asi como conocer la realidad sociocultural de las ninas y los nifios de
preescolar partiendo de una intervencion pertinente en situaciones educativas diversas aportando

experiencias y reflexiones al campo de la educacion preescolar.

En lo personal me gusta mucho este curso por la conciencia que nos hace tomar y porque nos da

momentos para poner un granito de arena y hacer cambios favorables para nuestro mundo.

Excelente clase y maestra que sabe lo que explica y a lo que nos adentra.



