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Constructivismo social de Vygotsky

Vygotsky aporto a la educacion es el concepto llamado Zona de Desarrollo
Préximo. Esto esencial para poder entender como se ensefia y se aprende.
Vygotsky utilizo este concepto para explicar como, mediante la ayuda de otros una
persona puede llegar a aprender algo nuevo. En mejores palabras ZDP es el
espacio que hay sobre lo que una persona puede hacer sola, se le denomina nivel
de desarrollo real, o bien, como su nivel de habilidad actual, y lo que puede lograr
con ayuda de alguien con mas experiencia o saberes, conocido como nivel de

desarrollo potencial.

Segun Vygotsky, el aprendizaje y el desarrollo se llegan a ver influenciados por la
interaccidn con el entorno social y cultural que tienen los alumnos. La mediacién
cultural, a través de herramientas como el lenguaje, la educacion y las
experiencias compartidas, es fundamental para que los estudiantes internalicen
conocimientos y desarrollen habilidades cognitivas que desconocian y integren

nuevos saberes a su vida diaria.

Otra perspectiva del ZDP, enfocada en la instruccién o ensefianza, destacando su
papel como un proceso de apoyo al alumno para el desarrollo de nuevas
habilidades.

En nuestra practica docente, esta teoria la pudimos aplicar mediante el trabajo
colaborativo; nos basamos en los aprendizajes previos de los alumnos, en el
contexto de cada uno, para asi poder lograr una favorable intervencién. Se hacian
equipos de alumnos con saberes mas avanzados para ayudar a los que
presentaban dificultades en su aprendizaje, y se logré que los nifios tuvieran un

correcto trabajo colaborativo.




