
Elementos centrales Importancia del
aprendizaje

Principios Básicos Procesos en el
aprendizaje en Preescolar

La genética
 El entorno
La nutrición
La estimulación temprana
La interacción social 
El juego.  

La mejora del rendimiento
académico 
El desarrollo de
habilidades sociales y
emocionales
La preparación para
futuros aprendizajes.  

La plasticidad cerebral
La importancia de las
experiencias sensoriales
El desarrollo de habilidades
motoras y cognitivas 
La creación de un entorno
seguro y estimulante.

Desarrollo del lenguaje
 La adquisición de
habilidades motoras finas y
gruesas
El desarrollo socioemocional
 La adquisición de
conocimientos básicos en
áreas como matemáticas y
ciencias
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