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ELEMENTOS
CENTRALES

(Genética: Factores heredado}

que influencian el desarrollo
del sistema nervioso.

-

2. Estimulacién temprana: La
importancia de experiencias
sensoriales y cognitivas en el

desarrollo neuronal.

ELEMENTOS
CENTRALES

3. Nutricion: La adecuada

hlimentacion como factor clave en
el desarrollo cerebral.

4, Ambiente emocional: El

impacto de un entorno seguroy
afectuoso en el desarrollo

cognitivo y emocional. ‘

Mejorar la calidad de la

ensefianza: Adaptar las
estrategias pedagdgicas a las
necesidades de desarrollo de
cada nifio.

\

N

NEURODESA

PRINCIPIOS BASICOS

(2 Plasticidad cerebral: La
capacidad del cerebro para
adaptarse y cambiar en

RROLLO

.

2. Detectary prevenir posibles
dificultades: Identificar a
tiempo posibles trastornos del

neurodesarrollo que puedan
k afectar el aprendizaje. )

respuesta a experiencias.
2. Periodos criticos: Momentos
sensibles en los que ciertas

habilidades se desarrollan de
manera éptima. )

PRINCIPIOS BASICOS

To Conexiones neuronales: La
importancia de establecer redes
neuronales sélidas para el
aprendizaje.

2 Desarrollo secuencial: La
progresion ordenada de
habilidades cognitivas y motoras.

IMPORTANCIA

ﬁ. Promover un ambiente \
estimulante: Crear espacios y
actividades que potencien el
desarrollo cerebral de los
ninos.

2i Fomentar el bienestar
emocional: Promover
relaciones afectuosasy
seguras que favorezcan el

desarrollo emocional y

cognitivo. )




