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Dominios y desempeños:
Dominio: Analiza críticamente los planes y programas de estudio y basa su ejercicio profesional tomando en cuenta las orientaciones pedagógicas vigentes para comprender la articulación y coherencia con otros grados y niveles de la educación básica
Desempeño: • Identifica los propósitos, los principios, los conceptos disciplinarios, los contenidos, los enfoques pedagógicos, didácticos y humanísticos del nivel preescolar para comprender su articulación con los distintos campos, áreas, ámbitos y niveles o grados de la educación básica, a fin de realizar ajustes razonables, adecuaciones curriculares y propuestas educativas acordes a la diversidad de contextos y el desarrollo de los niños.
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Cuadro sobre los aspectos y concepciones sobre la práctica docente.
	
	Cuestionamientos
	Sustento/argumento teórico 1

	Sustento/ argumento teórico 2
	Argumento personal

	

Planeación
	¿Cuáles son los principios de la planificación de la enseñanza y evaluación del aprendizaje?
	En cuanto a los principios de planeación Educativa es el camino a seguir para el logro de metas, propósito y objetivos, Qué trazar un futuro que se Espera y se realiza de acuerdo a un diagnóstico bien sustentado en el ámbito educativo lo Cuál cumplimiento Ayuda a garantizar el éxito, en ese sentido Saavedra (2001) menciona los siguientes principios, participación, interculturalidad, equidad, integralidad.

	Principios de la planeación. La planeación didáctica según Monroy (1998) anticipa las actuaciones docentes y responde a las necesidades de los estudiantes, de las instituciones y de lo que espera la sociedad.
	La planificación educativa exitosa se basa en la inclusión y la diversidad cultural, requiriendo un enfoque participativo, equitativo y multilateral para alcanzar objetivos educativos eficaces y adaptados a las necesidades locales.

	
	¿Qué es la planeación?
	La planeación es una actividad profesional, es un espacio donde se valora y transforma la actuación docente sobre lo que sucede o sucederá en el salón de clases, es decir, que anticipa la actuación docente de acuerdo con las necesidades del alumnado, las instituciones y lo que espera la sociedad. (Monroy, Contreras y Desatnik. Psicología educativa. p.457, 2014).
	Es un acto de inteligencia que tiene como propósito seleccionar alternativas para definir los fines a los que va orientada la acción docente, y esclarecer los mejores medios para alcanzarlos (Hernández, 2001 en Monroy, Contreras y Desatnik. Psicología educativa. p. 456, 2014).

	La planeación educativa es una actividad clave para los docentes, ya que les permite anticipar, preparar y diseñar estrategias y actividades para el desarrollo escolar de sus estudiantes. Consiste en evaluar de manera sistemática los objetivos, metas y acciones a realizar en el aula, teniendo en cuenta las necesidades educativas de los estudiantes, los recursos disponibles y las expectativas de la sociedad. En resumen, la planeación educativa es un proceso que guía y orienta la labor docente hacia el logro de los objetivos educativos planteados, adaptándose a las circunstancias y demandas del entorno escolar.


	
	¿Desde qué modelo se planea?
	El constructivismo como modelo pedagógico, ningún currículum surge de la sola reflexión sobre los problemas educativos; tiene sus fundamentos que configuran un modelo educativo que expresa una determinada concepción de la intervención pedagógica, subyacente es el constructivismo, se caracteriza por planteamientos, supuestos y opciones con relación al proceso de enseñanza/aprendizaje, se habla de constructivismo como un marco referencial psicológico de determinadas prácticas pedagógicas y de ciertas reformas educativas, apelando a elementos psicológicos y pedagógicos, es una explicación del proceso de enseñanza/aprendizaje, no existe una sola concepción del constructivismo, hay gran variedad de autores: Wallon, Piaget, Vygotsky, Ausubel, Novak, Bruner, Driver, Coll, Porlán, etc. (Ander Egg 1993)


	En la planificación de la práctica educativa, para las tres fases se plantean interrogantes orientadas a ayudar a la construcción de esta secuencia formativa de acuerdo con el momento señalado; ponen su énfasis en la actuación del educador, lo que puede ser útil para aquellos que sitúan en el docente la crisis del sistema escolar, más allá de otras sustantivas consideraciones históricas, socioculturales y de relación entre el individuo y el nuevo tejido socioeconómico y político resultante de la globalización, fundamentación–asumida desde un diálogo preliminar entre currículo y didáctica-, donde se desarrollan tres dimensiones usuales, modelo socioeducativo, psicología del aprendizaje y teoría pedagógica. (Giné y Parserisa 2003).

	La planeación educativa se realiza desde el enfoque constructivista, que se basa en una concepción específica de la intervención pedagógica. Este enfoque considera el proceso de enseñanza y aprendizaje desde la perspectiva de diversos autores constructivistas como Piaget, Vygotsky, entre otros. En la planificación educativa, se plantean interrogantes para cada fase con el objetivo de guiar la secuencia formativa y se enfatiza en la importancia del educador en el sistema escolar. Se consideran aspectos como la fundamentación desde el diálogo entre currículum y didáctica, modelos socioeducativos, psicología del aprendizaje y teoría pedagógica para orientar la planificación desde el enfoque constructivista.


	
	¿De dónde parte la planeación?
	Para Llarena, Fernández y Álvarez (1981, en Díaz Barriga, F. et, al, 1990) La planeación busca prever diversos futuros en relación con los procesos educativos: específica fines, objetivos y metas, permite la definición de acciones, y a partir de éstas, determina los recursos y estrategias más apropiadas para lograr realizaciones favorables.

	La planeación en el contexto educativo es un desafío creativo para los docentes, ya que demanda de toda su experiencia y sus conocimientos en tanto que requieren anticipar, investigar, analizar, sintetizar, relacionar, imaginar, proponer, seleccionar, tomar decisiones, manejar adecuadamente el tiempo lectivo, conocer los recursos y materiales con los que cuenta, diversificar las estrategias didácticas y partir de las necesidades de los alumnos.
SEP (2018).
	La planeación educativa parte de la necesidad de prever diferentes escenarios futuros en el ámbito educativo. Se enfoca en establecer metas, objetivos y acciones con el fin de determinar los recursos y estrategias necesarios para lograr resultados exitosos. Se considera un desafío creativo para los docentes, que deben emplear su experiencia y conocimientos para anticipar, investigar, analizar, sintetizar, y utilizar de manera efectiva los recursos disponibles. La planificación educativa, por tanto, implica conocer las necesidades de los alumnos, manejar el tiempo, diversificar las estrategias didácticas y adaptarse a las circunstancias del entorno educativo.


	
	¿Cuáles son los elementos de la planeación?
	Los elementos curriculares básicos para elaborar la planeación son:
• El enfoque didáctico: establece el contexto en el que se alcanzarán los Aprendizajes esperados.
• Los Aprendizajes esperados: señalan lo que los alumnos deben aprender en un periodo determinado (indicadores
de logro en el caso de educación socioemocional).
• Los contenidos establecidos en los programas de estudio: permitirán el logro de los Aprendizajes esperados y
los indicadores de logro (para preescolar, primaria y secundaria).
• Los momentos y tipos de evaluación: determinan aquello que se habrá de valorar al inicio, durante y al final del
proceso educativo.
Asimismo, el diagnóstico se debe tomar como un referente fundamental en la valoración inicial, puesto que ofrece información que enriquece y afina la propuesta del plan de trabajo. A partir de la evaluación diagnóstica, seremos capaces de obtener información acerca de:
• Las necesidades de los estudiantes
• La diversidad de formas de aprender
• Los intereses y las motivaciones en su grupo
Para planear las actividades más adecuadas de acuerdo con las características del grupo, debemos definir otros aspectos fundamentales para materializar las propuestas didácticas, como:
• La metodología para el trabajo, la cual determina las actividades que los alumnos llevarán a cabo, la organización del grupo, la delimitación del espacio y la distribución del tiempo.
• Los recursos y materiales didácticos, que son aquellos necesarios para el desarrollo de las actividades: lo que se tiene en el aula o aporta la escuela, lo que debe de solicitarse a los estudiantes y lo que puede tomarse del entorno.
• Las técnicas e instrumentos de evaluación, que permiten valorar los aprendizajes de los alumnos, así como determinar los momentos en que se emplearán.
SEP (2018)
	Primero, en el plano nacional, las intenciones educativas para todo tipo y nivel de educación (universidades, institutos centros, tecnológicos, normales, instituciones de Educación Media y Básica, sean del sistema oficial o de particulares)
están expresadas en la Constitución Política. Ahí se mencionan los fines y las políticas diseñadas para toda una nación.
La planeación educativa habrá de incorporar los aprendizajes que contribuirán a la formación de la persona, según lo demandan las políticas educativas.
• Segundo, las políticas institucionales. Las instituciones educativas habrán de articular sus intenciones educativas a las políticas educativas nacionales. Las Instituciones educativas fueron creadas con intenciones o misiones diversas y cada una de ellas cuentan con modelos educativos distintos a la vez que con soportes teóricos metodológicos diferentes y están sustentadas en posturas filosóficas y psicopedagógicas distintas.
• ⁠Tercero, las representaciones psicopedagógicas de los profesores. A los soportes filosóficos, psicológicos, pedagógicos y sociales que orientan la actividad profesional del docente, es necesario considerar las intenciones nacionales y la misión o los objetivos de la Institución en donde labora.
Monroy (2014)
	Los elementos principales de la planeación educativa y didáctica incluyen el enfoque didáctico, los aprendizajes esperados, los contenidos de los programas de estudio, y los momentos y tipos de evaluación. Además, se considera el diagnóstico inicial para identificar las necesidades de los estudiantes, y se planifican aspectos como la metodología de trabajo, los recursos didácticos y las técnicas de evaluación. La planeación educativa se basa también en políticas nacionales, institucionales y en las representaciones psicopedagógicas de los docentes.


	
	
	
	
	

	


Diagnóstico
	¿A qué se refiere cuando se habla de las necesidades, los gustos e intereses de las niñas y los niños de edad preescolar?
	Desde hechos curiosos, programas televisivos, simples vivencias, observaciones, ideas, imaginación, sueños o juguetes; cualquier objeto, cualquier cosa que esté en contacto con un niño puede convertirse en un hecho interesante que desencadene una necesidad por conocerlo, por estudiarlo y aprender de él. Un ser humano no es susceptible de este fenómeno porque en realidad, aunque lo interesante es una necesidad individual (necesidad individual porque hay algo que lo mueve a atender esa curiosidad y porque es necesario satisfacerla) no deja de ser importante dentro de la vida cotidiana de nosotros. [Rosa Yáñez Pérez (2011)]
	Se refiere a que Los niños A través de sus propias experiencias sensoriales: mirar, tocar, oír, probar oler, tomarán las bases de su entendimiento para más tarde alcanzar el desarrollo. Entonces desde pequeño deben empezar a entender conceptos básicos como arriba, abajo, derecha izquierda, etc., y a diferenciar y establecer relaciones entre los diferentes atributos sensoriales es decir formas, tamaños, colores, gráficos o patrones de texturas sonidos, sabores, etcétera. Este es un tipo de aprendizaje básico en el que los objetos aportarán un valioso apoyo con elementos plásticos además de que el aprendizaje de todos estos conceptos será de vital importancia en el desarrollo de la inteligencia Y capacidades intelectuales futuras (craig 1992,270)
	Es importante considerar cada necesidad o interés que tiene los niños de 3 a 6 años pues de ahí partirá todo el diagnóstico y aprendizaje del niño pues si el niño no tiene un interés o necesidad de aprender no lo hará o será de una forma en la que solo lo haga a través de una obligación

	
	¿Cuál es la relación que guardan con el diagnóstico?
	La relación entre el diagnóstico y los niños se ve reflejada en la importancia de utilizar métodos de evaluación que realmente permitan comprender las capacidades cognitivas y el potencial de aprendizaje de cada niño. Las pruebas de inteligencia clásicas son limitadas en su capacidad para evaluar el verdadero potencial intelectual de los niños, especialmente cuando se trata de niños con un leve retraso. Por lo tanto, es fundamental considerar la individualidad de cada niño al momento de realizar un diagnóstico, utilizando enfoques de evaluación que proporcionen una visión más completa de sus capacidades y necesidades específicas. [Leontiev (1973)]
	Por otro lado, Campione, Brown, Ferrara y Bryan (1984) destacan la importancia de evaluar el potencial de aprendizaje de los niños a través de la teoría de la zona de desarrollo potencial de Vigotsky. Este enfoque de evaluación se centra en brindar la ayuda necesaria a los niños para que puedan resolver problemas y tareas, con el fin de medir su capacidad de aprendizaje y desarrollo cognitivo. De esta manera, se establece una relación directa entre el proceso de diagnóstico y la experiencia de aprendizaje de los niños, permitiendo adaptar las estrategias educativas de acuerdo con las necesidades individuales de cada niño.

	Su relación nos ayuda a obtener información acerca del niño y de su capacidad de aprendizaje y su potencia intelectual por lo que al tomar un diagnóstico es importante tomar la individualidad de cada niño para que así la evaluación nos proporcione una visión más completa de sus capacidades y necesidades específicas.


	
	
	
	
	

	
	¿Qué es el diagnóstico?
	De acuerdo con la etimología se entiende por diagnostico el proceso a través del cual conocemos el estado o situación en que se encuentra algo o alguien con la finalidad de intervenir, si es necesario para aproximarlo a lo ideal. Es un punto de apoyo para la acción, revela las condiciones y apunta a las direcciones que se deben seguir para alcanzar un objetivo.
[Luchetti, Elena L., Berlanda, Omar G. (1998)]
	Es un proceso que trata de describir, clasificar o predecir el comportamiento de las personas dentro de un marco educativo con el fin de dar una orientación. 
(Buisán Y Marín -2001 p.13 en: Arriaga Hernández, Marisela
El diagnóstico educativo, una importante herramienta para elevar
la calidad de la educación en manos de los docentes p.65)

	El diagnostico nos dará la pauta para saber en qué condiciones de aprendizaje se encuentra el niño por lo que gracias a su elaboración podremos considerar el punto de partida más específico de acuerdo con las necesidades de cada niño obtenidas gracias al diagnóstico. 


	
	¿Qué utilidad tiene el diagnóstico en la planeación? 
¿Para qué sirve?
	El diagnóstico conforma un panorama general que permite evaluar lo que 
hay que cambiar y en qué sentido, así como los aspectos que deben 
continuar desarrollándose.
• El diagnóstico es importante pues sintetiza la información relevante que no 
sólo permite identificar lo que funciona bien y lo que funciona mal, es sobre 
todo el punto de partida para definir el proceso de cambios que es 
conveniente impulsar. A partir del diagnóstico se construyen las propuestas de cambio y 
mejoramiento en el ámbito de la academia, de la investigación, de la 
difusión y de la administración. 
• Un buen diagnóstico es importante para orientar la definición de objetivos y 
de las acciones a seguir.
La finalidad del diagnóstico es tener una visión realista de la institución para definir los cambios o mejoras que es necesario impulsar y con ello construir un plan de trabajo que permita alcanzar los objetivos deseados. (Coordinación de Planeación 
Dirección General de Planeación Agosto, 2008)

	-Nos permite conocer mejor la realidad, la existencia de debilidades y 
fortalezas, entender las relaciones entre los distintos actores sociales que se 
desenvuelven en un determinado medio y prever posibles reacciones dentro del 
sistema frente a acciones de intervención o bien cambios suscitados en algún 
aspecto de la estructura de la población bajo estudio.
-Nos permite definir problemas y potencialidades. Profundizar en los mismos y 
establecer ordenes de importancia o prioridades, como así también que problemas 
son causa de otros y cuales consecuencia.
-Nos permite diseñar estrategias, identificar alternativas y decidir acerca de 
acciones para realizar. [Ing. Agr. Javier Rodríguez Cauqueva mayo de 2007 Javier, I., & Cauqueva, R. (2007).]
	El diagnostico dentro de la planeación nos ayudara a tomar en cuenta las debilidades y fortalezas para de ahí partir o fortalecer un área en la que el niño no domine todavía se construyen las propuestas de cambio y 
mejoramiento en el ámbito académico, de la investigación, de la 
difusión y de la administración.


	
	¿Cómo se recuperan las necesidades, intereses y estilos de aprendizaje de las niñas y los niños en la planeación?
	Con una planeación flexible el docente enriquece, aporta decisiones y acciones para mejorar lo prescrito debido a los datos que desprende la situación educativa, cuando considera lo que necesitan aprender los estudiantes, su posición, los saberes, habilidades, valores y actitudes que muestran, está al tanto de los aprendizajes, se pregunta sobre lo que les falta, sobre métodos, estrategias y actividades para que los alumnos aprendan, cuestiona los tiempos, modifica, quita o amplia actividades, eso es una planeación progresiva, considera las necesidades de los estudiantes para otorgar apoyo, reconstruir la enseñanza y el aprendizaje en cada sesión, consigue una perspectiva humana y amplia de la planeación didáctica (Monroy, 1998). 

	La planeación en el contexto educativo es un desafío creativo ya que demanda de toda la experiencia y conocimientos, se requiere anticipar, investigar, analizar, sintetizar, relacionar, imaginar, proponer, seleccionar, tomar decisiones, manejar adecuadamente el tiempo lectivo, conocer los recursos y materiales con los que cuenta, diversificar las estrategias didácticas y partir de las necesidades de los alumnos, la valoración inicial ofrece información que enriquece y afina la propuesta del plan de trabajo al obtener información acerca de las necesidades de los estudiantes, la diversidad de formas de aprender, los intereses y las motivaciones en su grupo. (Alejandra Portillo Rodríguez) SEP (2018).
	La planeación debe partir desde las necesidades de los niños en donde se utilicen métodos de enseñanza, estrategias y actividades para que así los niños construyan su aprendizaje además de que esta nos ayudará a cuestionar los tiempos y a modificar, quitar o ampliar las actividades, según el ritmo que lleven los niños y el que nosotros la llevemos acabo.



	
	
	
	
	

	

Contenidos
	¿Cuándo se habla de contenidos dentro de una planeación a qué se refiere?
	Los contenidos son conjuntos de saberes o formas culturales, hechos, fechas, fórmulas, principios, conceptos, habilidades, destrezas, valores, creencias, actitudes, o intereses, los contenidos se convierten en un medio, os conocimientos disciplinarios son la excusa para pensar y para construir valores. [Monroy (2014)]

	Alude al conjunto de capacidades que el educando debe adquirir, dentro del marco del modelo curricular, cuando se habla de capacidades, éstas no se restringen a temas de una asignatura o al conocimiento de determinadas disciplinas dentro de un plan de estudios. [Ander Egg (1993)]

	Podemos decir entonces que los contenidos son un medio para la construcción de saberes, fórmulas, principios, conceptos, habilidades, valores, creencias, actitudes, capacidades e intereses, contribuyendo al desarrollo integral de los estudiantes. 


	
	¿De dónde se obtienen los contenidos?
	A través del proyecto curricular se determinan los contenidos y estrategias propios de cada Institución docente y las formas de evaluar más adecuadas a los alumnos concretos que tiene cada escuela. [Ander Egg (1993)]

	Las intenciones educativas están expresadas en la Constitución Política, la planeación educativa incorpora los aprendizajes que contribuirán a la formación de la persona, a partir de un enfoque humanista, y con base en la investigación educativa, se introducen las directrices del nuevo currículo de la educación básica, el cual se concentra en el desarrollo de aprendizajes clave, adicional a los campos de la formación académica, se incorpora el desarrollo personal y social como parte integral del currículo y las escuelas adaptan los contenidos educativos a su medio, a las necesidades y contextos específicos de sus estudiantes.  [Monroy (2014)]

	Las intenciones educativas están expresadas en el plan de estudio para la educación preescolar, en los programas sintéticos, después en los analíticos, la planeación educativa incorpora los aprendizajes que contribuirán a la formación, las escuelas y finalmente los docentes en su planeación didáctica adaptan los contenidos a su medio, a las necesidades de sus alumnos y a los contextos.


	
	¿Cuál es la mejor manera de que aparezcan los contenidos en una planeación?
	Los procesos de aprendizaje son clave el desarrollo de ciertas capacidades y habilidades de pensamiento, la comprensión profunda y global de los contenidos curriculares y, sobre todo, su relación con la vida real, los contenidos deben ser adaptados a las necesidades, contextos y medio. [Alejandra Portillo Rodríguez (2018)]

	El docente ha de tener unos criterios para estructurar los contenidos (qué enseñar), establecer una secuenciación y temporalización para su presentación (cuándo enseñar) y una estrategia pedagógica (cómo enseñar). Esta estrategia de intervención pedagógica está regida por tres principios básicos: La acción didáctica debe partir de los conocimientos previos que tienen los alumnos, los alumnos deben estar motivados y lo fundamental es el enseñar un método de apropiación del saber. [Ander Egg (1993)]

	Los contenidos deben contribuir al desarrollo de capacidades y habilidades, deben estar basados en su realidad, adaptados a las necesidades, contextos y al medio, se debe basar en el diagnostico, es los saberes previos de los estudiantes, con un enfoque colaborativo, fomentando la motivación, apropiación de conocimientos y del saber.


	
	¿En dónde se encuentran los contenidos dentro de una planeación?
	Planear es un acto de inteligencia cuyo propósito es racionalizar la selección de alternativas para definir con claridad los fines a los que se orienta la acción, y desentrañar los mejores medios para alcanzarlos, la dimensión política permite comprender e interpretar si las acciones educativas tienen un compromiso para el desarrollo humano actual y para el futuro de los estudiantes, la dimensión institucional es el conocimiento del contexto del centro escolar, las condiciones y necesidades de infraestructura y de servicios educativos, sus intenciones educativas e interés, la concreta se refiere a la situación del aula y de sus actores, los contenidos educativos se ajustan al entorno, a las necesidades y contextos específicos de los estudiantes. [Monroy (2014)]

	Cuando se planea se hacen cuestiones, qué hay que enseñar, cuándo hay que enseñar, cómo hay que enseñar, qué, cómo y cuándo hay que evaluar, qué hay que enseñar trata de explicitar qué se quiere transmitir/enseñar, es una labor de contextualización y de adecuación, los contenidos se agrupan en áreas de aprendizaje, se articulan y estructuran todos los contenidos de aprendizaje, procurando proporcionar las capacidades cognitivas, psicomotrices, de autonomía, equilibro personal, de relación interpersonal e inserción social, los contenidos que han permitido alcanzar estas capacidades se agrupan en conceptual, procedimental y actitudinal. [Ander Egg (1993)]

	En la planeación los contenidos forman parte de la explicación de lo que se quiere transmitir y enseñar, en estos se hace una adecuación y contextualización, al entorno, a las necesidades y contextos específicos de los estudiantes, esto buscando crear un de aprendizaje y proporcionar capacidades que contribuyan al desarrollo integral de los estudiantes.


	
	
	
	
	

	
Estrategia
	¿Qué es el aprendizaje?
	Aprender implica construir y modificar nuestro conocimiento, así como nuestras habilidades, estrategias, creencias, actitudes y conductas.
No existe una definición de aprendizaje aceptada por todos los teóricos, investigadores y profesionales (Shuell, 1986)

	El aprendizaje es un cambio perdurable en la conducta o en la capacidad de comportarse de cierta manera, el cual es resultado de la práctica o de otras formas de experiencia. La gente aprende cuando adquiere la capacidad para hacer algo de manera diferente.
[Pozo J., Scheuer, N., Mateos, M., y Pérez, M. (2006).]
	En base a las lecturas podemos decir que no observamos el aprendizaje de manera directa, sino a través de sus productos o resultados, el aprendizaje ocurre por medio de la experiencia que se adquiere practicando u observando a los demás.


	
	¿Qué es una estrategia?
	Las estrategias de enseñanza son procedimientos que el docente utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos. Son medios o recursos para prestar la ayuda pedagógica (Díaz-Barriga & Hernández, 2002) Rosas, M., & Jiménez, P. (2009).)
	Las estrategias de enseñanza se definen como los procedimientos o recursos utilizados por los docentes para lograr aprendizajes significativos en los alumnos. Cabe hacer mención que el empleo de diversas estrategias de enseñanza permite a los docentes lograr un proceso de aprendizaje activo, participativo, de cooperación y vivencial. Las vivencias reiteradas de trabajo en equipo cooperativo hacen posible el aprendizaje de valores y afectos que de otro modo es imposible de lograr. [María de la Luz Nolasco del Ángel. Del Estado de Hidalgo, U. A. (s. f.-b).]
	Por lo tanto, la estrategia será el procedimiento o los métodos que utilizaremos con el fin de llegar a algo y que esto sea efectivo dentro de la educación y aprendizaje.


	
	¿Qué es estrategia de enseñanza?
	La buena enseñanza es aquella con intencionalidades definidas y explícitas, que promueve la interacción entre los alumnos y los docentes, y entre los propios alumnos, y que transcurre en un espacio, tiempo y en un contexto socioeconómico determinado. Es aquella en la que un docente, apelando a ideas o a recursos nuevos o existentes, encuentra un sentido, un para qué de ese hacer, lo lleva a la práctica, recupera de modo reflexivo lo que ocurrió y puede pensar en mejorar futuras acciones.
[Kieran Egan (2005)]

	Definimos las estrategias de enseñanza como el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la enseñanza con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata de orientaciones generales acerca de cómo enseñar un contenido disciplinar considerando qué queremos que nuestros alumnos comprendan, por qué y para qué.
 [Rebeca Anijovich (2009)].

	Basándonos en los argumentos de los anteriores autores, podemos decir que las estrategias de enseñanza son todas aquellas acciones y actividades programadas por el docente para que sus estudiantes aprendan. Dicho en otras palabras, éstas hacen posible el aprendizaje de los estudiantes.


	
	¿Qué es una estrategia de aprendizaje?
	Según Schmeck (1988); Schunk (1991) “las estrategias de aprendizaje son secuencias de procedimientos o planes orientados hacia la consecución de metas de aprendizaje, mientras que los procedimientos específicos dentro de esa secuencia se denominan tácticas de aprendizaje.
[Martínez Franco, S. E., & Mendoza-Austria, F. de M. (2022).]
	Las estrategias de enseñanza y aprendizaje tienden a ser un conjunto de actividades, técnicas y medios, debidamente planificados de acuerdo con las necesidades de los estudiantes (a los que van dirigidas dichas actividades) y tienen como objetivo facilitar la adquisición del conocimiento y su almacenamiento, así como hacer más efectivo el proceso de aprendizaje.

Según Díaz Barriga (2002), son procedimientos (conjunto de pasos, operaciones o habilidades) que un docente emplea en forma consciente, controlada e intencional como instrumentos flexibles para que el estudiante aprenda significativamente y solucione problemas. Se puede decir de manera general que las estrategias de enseñanza y aprendizaje son una serie de operaciones intelectuales y emocionales que el docente utiliza y el alumno desarrolla para aprender, con las cuales puede organizar sus actividades de aprendizaje.
[Pérez Ruiz, V. D. C., & La Cruz Zambrano, A. R. (2014).]
	Las estrategias de aprendizaje son un conjunto de pasos que un alumno adquiere y emplea de forma intencional como instrumento flexible para aprender. Permiten una mejor asimilación de la información y de igual manera avanzar en procesos educativos eficientes y significativos.


	
	
	
	
	

	

Evaluación
	¿Qué es evaluación?
	Dentro de la práctica educativa, la evaluación es un instrumento del proceso de enseñanza/aprendizaje, imprescindible para apreciar el aprovechamiento de los educandos y para poder controlar y comprender en qué medida se han conseguido los objetivos educativos previstos. [Ander Egg (1993).]

	La evaluación es la aplicación de una metodología de la investigación científica para medir los procesos de cambio y los resultados o productos de esos cambios. [Díaz (1988)]
	Podemos entender por evaluación a un instrumento que es parte del proceso de enseñanza y aprendizaje, nos permite recolectar, analizar y determinar el cumplimiento de las metas u objetivos que se espera que logren los estudiantes, dicho en otras palabras, nos permite analizar los resultados obtenidos en el proceso de aprendizaje.


	
	¿Cuáles son los enfoques de la evaluación?
	La evaluación debe ser integral en la medida en que se tienen en cuenta las diferentes capacidades antes indicadas, y en cada una de ellas considerando lo conceptual, lo procedimental y lo actitudinal.  Ha de ser continua en el sentido de que se estima y registra de una manera permanente el proceso de aprendizaje de cada alumno/a, quien constituye el punto de referencia para evaluar los cambios producidos en cuanto a conocimientos, destrezas, entendimiento, actitudes, etc.  debe ser formativa. Nunca tendrá un carácter de selección, en el sentido de transformar la evaluación en un juicio o veredicto que consagra a unos y condena a otros. [Ander Egg (1993).]

	Según Carretero, García et al. (2006), una evaluación tradicional es la que los
parámetros son establecidos por el docente sin tener en cuenta criterios académicos y profesionales, se asignan notas cuantitativas sin criterios claros que las justifiquen, se centra más en los errores que en los logros, no tiene en cuenta la participación de los alumnos, se castigan los errores y no se toman    como fuente     de     aprendizaje.
La evaluación formativa es
un proceso que realimenta el aprendizaje, posibilitando su regulación por parte
del   estudiante.   De   esta   manera, él   junto al educador, pueden ajustar la progresión de los aprendizajes y adaptar las actividades de aprendizaje de
acuerdo con sus necesidades y posibilidades. [Condemarín M. y Medina A. (2000)]

	Basándonos en las lecturas y los diferentes autores, podemos determinar que hay distintos enfoques de la evaluación: formativa, sumativa y auténtica. Mediante los cuales los docentes pueden identificar los logros obtenidos de sus alumnos.


	
	¿Qué papel juega la evaluación en el desarrollo de una planeación?
	La evaluación debe de ir de la mano de la enseñanza, para acercar a los alumnos a situaciones educativas semejantes a las que enfrentarán en la vida, para las cuales tienen que desarrollar competencias socio-funcionales e intelectuales apropiadas. La evaluación debe ser una ayuda para que los alumnos progresen en su aprendizaje y en su maduración humana. la evaluación debe ser cooperativa, en cuanto que participan todas las personas que intervienen en el proceso de enseñanza/aprendizaje. [Hargreaves y Andy (2000).]
	 La evaluación consiste en un proceso sistemático para recopilar información sobre el aprendizaje del estudiante y su desempeño, con base en distintas fuentes de evidencia. La evaluación deja de ser un veredicto para transformarse en una forma de ayudar a los alumnos a progresar en sus aprendizajes, y de apoyarlos y orientarlos en esa tarea. [Lorna Earl y Jim Ryan (2000)]
	La evaluación en la planeación nos permite determinar los objetivos a alcanzar, lo cual nos lleva a hacer un análisis sobre cómo y cuáles son esos aspectos que se van a evaluar y la forma en que se llevará a cabo ese proceso de evaluación.


	
	¿Cuáles son los tipos de evaluación que se usan en una planeación?
	La evaluación inicial es la que proporciona a los docentes información sobre los alumnos/as al comienzo del año escolar, de un nivelo ciclo. Casi siempre esta evaluación es implícita, en el sentido de que el profesor o maestro considera que sus alumnos han adquirido las capacidades que comprende el curso, ciclo o nivel anterior. Aunque no haya costumbre de realizar esta evaluación inicial, consideramos oportuno que los docentes realicen siempre un "sondeo evaluativo" para saber qué nivel de conocimientos, habilidades, actitudes, valores, etc. tienen los alumnos con quienes va a iniciar una tarea docente.  
La evaluación de proceso, llamada también evaluación formativa, es la que se hace durante el proceso de enseñanza/aprendizaje. Se trata de un seguimiento que se realiza a lo largo de ese proceso y que sirve para proporcionar información sobre los progresos, dificultades, etc., de los alumnos y, al mismo tiempo, da a los profesores elementos para reajustar sus métodos y estrategias pedagógicas. Este tipo de evaluación ayuda también a que los alumnos sepan de sus progresos y de sus dificultades. La evaluación de producto, o evaluación sumativa que se hace al término de una de las fases del proceso de aprendizaje. Se trata del análisis de los resultados obtenidos (hasta qué punto se cumplen los objetivos o se producen los efectos previstos) en cuanto al grado de, aprendizaje de los alumnos. Este tipo de evaluación es la que certifica y legitima, en nuestro sistema educativo, la promoción; de un alumno/a, de un grado, ciclo o nivel a otro.
 [Ander Egg (2000)]

	Considerada como la evaluación por antonomasia, al punto que cuando se habla de evaluación en las comunidades escolares, inmediatamente se le asocia con ella. Mediante la evaluación sumativa se establece un balance general de los resultados conseguidos al finalizar un proceso de enseñanza-aprendizaje, y en ella existe un marcado énfasis en la recolección de datos, así como en el diseño y empleo de instrumentos de evaluación formal confiables.  (Jorba y Sanmartí, 1993 en Díaz, F. Y Barriga, A. (2002) Estrategias Docentes para un Aprendizaje Significativo: una interpretación constructivista. P.412-413)
	Los tipos de evaluación que se utilizan en una planeación son los siguientes: diagnóstica o inicial, la cual realizan los docentes, normalmente a inicio del curso para saber qué nivel de conocimientos, habilidades, actitudes tienen los alumnos con los que iniciará a trabajar. La evaluación formativa es aquella que ayuda a los estudiantes a saber sobre sus progresos y de igual manera retroalimenta el aprendizaje, su objetivo es informar al estudiante sobre sus logros o dificultades observados. La evaluación sumativa la utilizan los maestros para recopilar información sobre los objetivos, se realiza al final de cierto periodo con el fin de determinar calificaciones.








Nota reflexiva

Durante el curso de planeación, he tenido la oportunidad de explorar las bases teóricas y prácticas que sustentan el proceso de planificación de la enseñanza. A lo largo de este recorrido, he profundizado en conceptos fundamentales como la teoría de las planeaciones, los diagnósticos, las estrategias de enseñanza, los contenidos y las evaluaciones, elementos clave que conforman el entramado pedagógico de cualquier propuesta educativa. La teoría me ha permitido comprender la importancia de planificar de manera estructurada y consciente, tomando en cuenta los objetivos, los recursos disponibles, las características de los estudiantes y el contexto en el que se desarrolla el proceso de enseñanza-aprendizaje.  La elaboración de planeaciones para preescolar ha supuesto un desafío enriquecedor, que me ha permitido comprender la importancia de diseñar propuestas educativas lúdicas, creativas y significativas, que respondan a las necesidades y características de los más pequeños.
Durante el curso también pudimos ver que el nuevo programa de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) ha representado un horizonte de transformación y renovación en el ámbito educativo mexicano, promoviendo una visión integral y humanista de la educación, centrada en el desarrollo de competencias clave para la vida. En este contexto, la planificación cobra un papel fundamental en la implementación de la NEM, al ser el puente que articula los principios pedagógicos y los objetivos educativos con la práctica docente en el aula. La planeación se convierte en una herramienta estratégica para materializar los ideales de la Nueva Escuela Mexicana, promoviendo un aprendizaje significativo, inclusivo y transformador.
En resumen, el curso de planeación ha sido un viaje de descubrimiento y crecimiento, que me ha permitido explorar nuevas perspectivas, desarrollar habilidades y adquirir conocimientos. A través de la integración de la teoría de las planeaciones, los diagnósticos, las estrategias, los contenidos y las evaluaciones, así como la elaboración de planeaciones para preescolar y el acercamiento al nuevo programa de la Nueva Escuela Mexicana, he fortalecido mi compromiso con una educación de calidad, equitativa y transformadora
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