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Video: https://youtu.be/1BMzL 8B-TOc?feature=shared

Guion del podcast
Introduccion.

Vicky: Bienvenidos a nuestro podcast “Aventirate con nosotras” Hablando sobre un
tema importante sobre eclipses, presentado por mi compariera Citlali

Citlali: jHola como estan!
Vicky: Y por su servidora Victoria.

Vicky: Aqui exploraremos el misterio, la belleza y el impacto cultural de estos
fendmenos celestiales. Acompafianos en un viaje a través del tiempo y el espacio para
descubrir la fascinante interaccion entre el Sol, la Luna y la Tierra.

(masica de fondo)
Desarrollo.
Citlali: Preparense para comenzar con este tema les damos la mejor bienvenida.

Citlali: Bueno, yo quiero comenzar diciendo lo que son los eclipses, Los eclipses son
fendmenos astrondmicos impresionantes que ocurren cuando un cuerpo celeste, ya sea
la Luna o el Sol, queda temporalmente oculto por la sombra del otro cuerpo celeste o
por la interposicion de un tercero.

Vicky: Exacto, y hay dos tipos principales de eclipses: los eclipses solares y los eclipses
lunares.

Enun eclipse solar, la Luna pasa entre la Tierray el Sol, blogueando total o parcialmente
la luz solar. Mientras que, en un eclipse lunar, la Tierra se interpone entre el Sol y la
Luna, proyectando una sombra sobre la Luna.

Citlali: ¢Oye y tu sabes cuando fue el altimo eclipse que se vio?

Vicky: Aqui en Saltillo el Gltimo fue en el 2014 y hubo otro en el 2012, viene otro
importante que va a suceder el 8 de abril del 2024.

Citlali: y ¢Qué precauciones debemos tomar al observar un eclipse solar para proteger
nuestros 0jos?

Vicky: Es crucial utilizar filtros especiales o gafas de eclipse certificadas para evitar
dafos oculares graves. Nunca debemos mirar directamente al Sol durante un eclipse sin
proteccion adecuada.

Inspecciona tus gafas solares antes de usarlas; antes de usar las gafas solares, asegurate
de que estén en buenas condiciones. Descarta cualquier par que esté rasgado, rayado o
dafnado de alguna manera. Siempre supervisa a los nifios cuando utilicen gafas solares.



https://youtu.be/1BMzL8B-T0c?feature=shared

Citlali: Okey también recuerden usar ropa protectora y buscar sombra; ademas de
bloqueador solar, considera usar ropa que proteja tu piel del Sol y busca sombra para
evitar una exposicion excesiva al sol durante las horas pico, Por eso la gente que nos
escucha debemos de tomar precauciones este 8 de abril.

Vicky: ¢enserio, y qué tipo de eclipse sera?
Citlali: ¢un eclipse solar total, sabes como es?

Vicky: Un eclipse solar total ocurre cuando la Luna pasa entre el Sol y la Tierra,
bloqueando completamente la cara del Sol. Durante un eclipse solar total, se pueden
observar fendmenos espectaculares, como la corona solar, que es la capa externa del
Sol visible solo durante un eclipse total. La temperatura desciende, los animales pueden
comportarse de manera inusual y el cielo se oscurece notablemente.

La experiencia de presenciar un eclipse solar total es Unica y cautivadora, por lo que
muchas personas viajan largas distancias para estar en el lugar adecuado en el momento
exacto y ser testigos de este evento celestial tan especial.

Citlali: Bueno en otros temas fijate que yo he escuchado que los eclipses solares han
sido objeto de mitos y leyendas a lo largo de la historia. ¢ Cuél es su significado cultural?

Vicky: En muchas culturas, los eclipses solares eran vistos como sefiales de la ira de
los dioses. Sin embargo, hoy en dia los vemos como oportunidades Unicas para la
investigacion cientifica.

Citlali: Qué interesante verdad.
Vicky: Si y también existen mitos sobre los eclipses lunares.
Citlali: ;senserio? ;Y cudles son?

Vicky: Para muchas culturas, los eclipses lunares eran vistos como eventos misticos o
como sefiales de cambio. Algunas civilizaciones los asociaban con el nacimiento o la
muerte de lideres importantes.

Vicky: ¢ Tu sabes qué es lo que dicen los cientificos sobre estos fenémenos?

Citlali: Los cientificos suelen tener una opinion muy positiva sobre los eclipses, ya
gue son eventos astrondmicos unicos y fascinantes que les permiten estudiar y
comprender mejor diversos aspectos del universo. Los eclipses brindan la oportunidad
de realizar observaciones directas y experimentos que no serian posibles en otras
circunstancias, lo que los convierte en momentos especiales para la comunidad
cientifica.

Vicky: Que interesante todo este tema de los eclipses, sin duda es un tema muy
importante del que todos deberian conocer.

Citlali: si, ya que el conocimiento sobre los eclipses fomenta la conciencia pablica
sobre fendmenos astrondémicos y promueve la educacién en ciencia, tecnologia,




ingenieria y matematicas, inspirando a las personas a explorar el universo que nos
rodea.

Vicky: en resumen, conocer sobre los eclipses no solo nos brinda una comprension
mas profunda del universo, sino que también enriquece nuestra cultura, historia 'y
sentido de asombro ante los misterios del cosmos.

Citlali: En conclusion, los eclipses son fendmenos astrondmicos que han cautivado a
la humanidad a lo largo de la historia. Desde antiguos mitos y leyendas hasta los
avances cientificos modernos, los eclipses siguen siendo una fuente de asombro y
conocimiento.

Vicky: jGracias por acompaiarnos y no olvides compartir este conocimiento con tus
amigos para seguir difundiendo la fascinacion por la astronomia!

(Mdsica de despedida)







Dominios y desempenios del perfil de egreso:

eldentifica las oportunidades que ofrecen los planes y programas de estudio para su
fortalecimiento y el uso de los recursos educativos como son los libros de texto, las
bibliotecas, los espacios escolares, las TICCAD y los medios de comunicacion.

ePlanea su trabajo docente para distintos escenarios de aprendizaje (presencial, virtual
e hibrido) desde un enfoque intercultural e inclusivo, de acuerdo con el modelo
educativo vigente, dirigido a grupos de escuelas de organizacion completa o
multigrado, en contextos urbanos, semi urbanos, rurales, migrantes e indigenas.

eDesarrolla una cultura digital para generar procesos de aprendizaje significativo,
colaborativo, ético e incluyente en diferentes escenarios y contextos coherentes con el
plan y programas de estudio vigentes.

ePromueve en las nifias y los nifios la utilizacion de las Tecnologias de la
Informacion, Comunicacion, Conocimiento y Aprendizaje Digital (TICCAD) para la
investigacion, a partir de sus intereses y con apoyo de sus madres, padres 0 personas
tutoras considerando el contexto.

eCrea y utiliza materiales didacticos fisicos y virtuales, y recupera los recursos con
los que cuenta la comunidad, para favorecer la reflexion y el aprendizaje en diversas
areas del conocimiento y vida social de las nifias y los nifios




Rubrica de evaluacion:
Se evaluara el producto final (podcast) y el proceso (guién) tomandc
en cuenta:

- Calidad y riqueza de la informacion

- Organizacion y estructura del contenido

- Proyeccion de la locucion y calidad del audio

- Creatividad y originalidad

- Cumplimiento de las instrucciones y tiempo establecido

Indicadores de evaluacion:

1.Calidad y riqueza de la informacion:
*Profundidad de los contenidos presentados
*Utilizacion de fuentes confiables y actualizadas
*Manejo de datos, conceptos y curiosidades relevantes sobre e
tema
2.0rganizacion y estructura del contenido:
*Secuencia logica del contenido (introduccion, desarrollo,
conclusion)
*Transiciones apropiadas entre las distintas secciones
*Coherencia y claridad en la exposicion de las ideas
3.Proyeccion de la locucion y calidad del audio:
Diccion y fluidez en la locucion
*Proyeccion y modulacion de la voz
*Ausencia de ruidos o interferencias en el audio
*Niveles de volumen adecuados
4.Creatividad y originalidad:
*Enfoque novedoso en la presentacion del contenido
Inclusidn de recursos creativos (efectos, entrevistas, musica,
etc.)
+Estilo personal y distintivo en la produccién

5.Cumplimiento de instrucciones y tiempo:
*Apego a las indicaciones de la actividad
*Duracion del podcast dentro del rango establecido (5-10
minutos)
*Entrega del guion escrito junto con el podcast grabado




Nota reflexiva.

Victoria Orocio Flores: Con la elaboracion de este trabajo aprendi sobre como
implementar o difundir ciertos conocimientos utilizando las herramientas digitales que
tenemos a nuestro alcance. También aprendi un poco sobre los fendmenos naturales que
pueden ocurrir que en este caso fueron los eclipses, aprendi qué son, porqué ocurren,
cuéles son sus tipos, etc. Este trabajo me sirvid para aprender acerca de un temay cémo
darlo a conocer, esto puede ayudar a darles a conocer este y otro temas a los nifios del
preescolar ademas considero que logré alcanzar los dominios y desemperios del perfil
de egreso.

Citlali Elizabeth Fuentes Puente: Al realizar este trabajo como dice mi compafiera se
aprendio de la importancia que son las herramientas que son necesarias, ya gque en
cualguier momento se necesitan y por lo tanto todo conocimiento que nos esta
brindando de parte del docente es una ayuda, hablando ahora sobre el tema del podcast
fue algo interesante ya que se da informacion importante del tema del eclipse, y pues
bueno nos tocd vivirlo y queda claro que es un fendbmeno muy asombroso.




