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Jardín de niños. Escuela de Educación Preescolar 

Grado 3° año Metodología Talleres

Eje articulador Campo formativo Contenido PDA 

Pensamiento científico Ética, naturaleza y sociedades
Interacción, cuidado, conservación y regeneración de

la naturaleza, que favorece la construcción de una
conciencia socio ambiental

Interactúa con respeto y empatía en la
naturaleza, e identifica algunos elementos
y cuidados que necesitan los seres vivos

Nombre de la actividad. “Guardianes Verdes: Preparando Nuestro Huerto”

Planificación didáctica
Recursos, tiempo,

espacio y
organización 

Saberes previos. 
Socializaran si alguna vez han plantado una planta y realizado esta actividad 
Observarán un cartel en donde se muestran los cuidados de las plantas
Compartirán sus respuestas sobre la importancia de cuidar las plnatas 

Explicación. 
Formarán equipos de 5 personas, formados por la educadora 
Observarán las imágenes pegadas en el pizarrón sobre el cuidado de las plantas, y el ejemplo de la planta que realizarán 

Instrucciones: 
Tomar de manera individual una botella de plástico previamente cortada a la mitad
Decorar con materiales de arte (pompones, lentejuelas, pegatinas, limpipas, hojas de color). 
Pegar dos ojos móviles a la botella 
Llenar la botella con tierra para plantas 
Realizar un pequeño orificio al centro de la tierra
colocar semillas dentro del orificio y toparlas. 
Colocar poca agua a la tierra
Poner las botellas en un lugar donde reciban sol y sombra. 
*Recordar echarles agua cada tercer día sin ahogar la planta

Evaluación. 
Jugarán de manera grupal al juego de la “papa caliente”
Realizarán un circulo y socializar sobre el cuidado de las plantas y de lo aprendido. Hacer mención sobre cuidar las plantas de su
entorno cercano (hogar, escuela). 

5 minutos. Mural sobre
el cuidado de las
plantas. 
Grupal/ aula 

10 minutos. Imágenes
sobre el cuidado de
las plantas, botella de
plástico, tierra para
plantas, materiales de
arte, semillas, agua.
Individual/ aula   

5 minutos. Pelota
pequeña. 
Grupal/ aula 


