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Nombre de la educadora: Karen Sofía Almanza Salazar       Fase 2   Educación Preescolar      3° Grado Sección A.      Alumnos: H 20 M 12 T 32
	Nombre del proyecto:
	Bingo de las emociones 

	Fase–Grado:
	2 preescolar   3°grado
	Tiempo:
	1 día

	Propósito:
	El propósito de este proyecto es que los alumnos puedan reconocer y expresar sus emociones de manera saludable.

	Problema del contexto:
Situación problema, reto, interés o necesidad.
	Los niños no tienen conocimiento de las emociones que pueden llegar a sentir, falta de manejo de ellas y el cómo expresarlas. .


Duración: 1 día Fecha de inicio: 4 de junio 2024       fecha de término: 4 de junio 2024

	Ejes articuladores que se trabajan.

	Inclusión.
	Pensamiento crítico.
	Interculturalidad critica.
	Igualdad de género.
	Vida saludable.
	Apropiación de las culturas a través de la lectura y escritura.
	Artes y experiencias estéticas.


	Campos formativos que sustentan el aprendizaje:

	Campos formativos.
	Contenidos de los campos formativos vinculados al problema:
	Procesos de Desarrollo del Aprendizaje (PDA)

	Lenguajes
	Expresión de emociones y experiencias, en igualdad de oportunidades, apoyándose de recursos gráficos personales y de los lenguajes artísticos.
	· Elige algunos recursos gráficos, como marcas propias, símbolos, dibujos o algunos otros de los lenguajes artísticos, al representar emociones y experiencias.
· Observa las producciones de sus pares y expresa su opinión 

	Saberes y pensamiento científico
	Exploración de la diversidad natural que existe en la comunidad y en otros lugares.
	· Explica en su lengua materna y con sus palabras, explicaciones sencillas acerca de cómo y por qué suceden algunos procesos naturales.

	 Ética, naturaleza y sociedades
		
Los derechos de niños y niñas como base para el bienestar integral y el establecimiento de acuerdos que favorecen la convivencia pacífica.
	· Establece acuerdos con sus pares y otras personas para mejorarla convivencia en beneficio común

	De lo humano a lo comunitario
	Las emociones en la interacción con diversas personas y situaciones.

	· Percibe cambios corporales, y con ayuda, nombra las emociones que experimenta, como: alegría, tristeza, sorpresa, miedo o enojo, y reconoce las situaciones que las provocan
· Muestra respeto y empatía hacia la expresión de emociones de las personas, comprende cuando alguien necesita ayuda y la ofrece.

	Metodología: 

	Fases.
	Desarrollo de actividades.
	Organización del grupo.
	Espacio
	Recursos materiales.

	
	Inicio:
La educadora comienza con una pequeña introducción acerca de las emociones y su importancia y pregunta a los alumnos lo siguiente:
¿Sabían algo acerca de las emociones?
¿Cuáles emociones conocen?
¿Cómo reaccionan con cada una de ellas? etc.
	Grupal 
	Aula 
	

	
	Desarrollo:
La educadora repartirá a cada uno de los alumnos un tablero de las emociones, al comenzar, la educadora irá sacando una tarjeta de las emociones y los niños pondrán una marca en la que es igual en su tablero, el que logre completar una línea horizontal y vertical será el ganador.
El que complete una línea tendrá que gritar ¡BINGO!
	Individual 
	Aula 
	
Cartas y tablero de las emociones 


file:///C:/Users/DELL/Desktop/segundo-%-20semestre/neurologia/bingo%
20de%20las%20emociones%20.pdf


	
	Cierre:
Los niños se acomodarán en círculo y se realizara una reflexión del tema, que fue lo que les pareció más importante y que fue lo que aprendieron.

	Grupal 
	Aula 
	

	Instrumento de evaluación:
	Lista de cotejo 

	Ajustes razonables:
	

	Observaciones: 
	



IMPACTO CON LOS DBA:
Esta actividad ayuda a que los niños puedan reconocer y expresar sus emociones de manera saludable, fomentando el desarrollo emocional y la empatía, así también a desarrollar sus habilidades sociales y aprender a respetar y entender las emociones de los demás, a identificar y asociar sus emociones con diferentes situaciones.

FUNDAMENTACIÓN EN BASE A LA NEUROEDCUACIÓN:
se fundamenta en principios neuroeducativos que promueven el desarrollo emocional, la empatía, el pensamiento crítico, las habilidades sociales y la inclusión, contribuyendo al bienestar integral y el aprendizaje efectivo de los niños en estos años. 
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
· Identificación, expresión y regulación de las emociones 
· Desarrollo de la empatía 
· Habilidades de comunicación
· Conciencia emocional
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Nombre de la educadora: Emily Karina Vazquez Sosa Fase 2 Educacion Preescolar 3°Grado Seccion A. Alumnos: H 20 M 12T 32
Duracion: Fecha de inicio: 4 de junio 2024 Fecha de término: 4 de junio 2024
Planeacion Didactica
]
Nombre el proyecto: | Dibujando mis emociones
Fase Grado 2 preescolar_3°grado Tiempo: | 40 minutos
Propsio:
Problema el
contexto
Ejes Arficuladores que se rabajan
Tiempo
Vida saludable Educacion Fomentoa la Tgualdad de Inferculturalidad | Pensamiento inciusion
estética lectura y a escritura genero critica critico
‘Campos Formativos ‘Contenidos de los campos formativos vinculados al
problema:
Lenguajes
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