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	Nombre del proyecto:
	Soy tú

	Fase–Grado:
	2 preescolar   2°grado
	Tiempo:
	45 minutos.

	Propósito:
	El propósito de este proyecto es trabajar la empatía y favorecer la capacidad de los niños de ponerse en el lugar de otro y actuar en consecuencia de manera positiva.

	Problema del contexto:
Situación problema, reto, interés o necesidad.
	Los niños se ven afectados por falta de comunicación, compañerismo y empatía lo que genera discusiones en el aula.



	Ejes articuladores que se trabajan.

	Inclusión.
	Pensamiento crítico.
	Interculturalidad critica.
	Igualdad de género.
	Vida saludable.
	Apropiación de las culturas a través de la lectura y escritura.
	Artes y experiencias estéticas.


	Campos formativos que sustentan el aprendizaje:

	Campos formativos.
	Contenidos de los campos formativos vinculados al problema:
	Procesos de Desarrollo del Aprendizaje (PDA)

	Lenguajes
	Comunicación oral de necesidades, emociones, gustos, ideas y saberes, a través de los diversos lenguajes, desde una perspectiva comunitaria
	Manifiesta oralmente y de manera clara necesidades, emociones, gustos, preferencias e ideas, que construye en la convivencia diaria, y se da a entender apoyándose de distintos lenguajes.
Se interesa por lo que otras personas expresan, sienten y saben intercambia sus puntos de vista.

	Saberes y pensamiento científico
	Saberes familiares y comunitarios que resuelven situaciones y necesidades en el hogar y la comunidad
	Reconoce que los saberes familiares se comparten, modifican y enriquecen entre las personas de una comunidad. 

	Ética, naturaleza y sociedades
	La diversidad de personas y familias en la comunidad y su convivencia, en un ambiente de equidad, libertad, inclusión y respeto a los derechos humanos. 
	Se da cuenta que las familias son diversas y distintas entre sí, y que esto favorece la convivencia en un entorno de inclusión y respeto.

	De lo humano a lo comunitario
	Las emociones en la interacción con diversas personas y situaciones. 
	Muestra respeto y empatía hacía la expresión de las emociones de las personas, comprende cuando alguien necesita ayuda y la ofrece.

	Metodología

	Fases.
	Desarrollo de actividades.
	Organización del grupo.
	Espacio
	Recursos materiales.

	
	Inicio:
La educadora comienza a preguntarles a los niños si han trabajado la empatía de la siguiente manera: 
¿Alguna vez han pensado como se sienten los demás?
¿En qué situaciones?
¿Saben cómo se siente su mamá o papá cuando va a trabajar?
¿Cuándo les dan un abrazo?
¿Cuándo ustedes hacen algo malo?
	Grupal
	Aula
	

	
	Desarrollo:
La educadora coloca sobre las mesas diferentes tarjetas hacia abajo con situaciones, personas o gustos. 
Los niños deben de escoger al azar una tarjeta y contestar como si fueran otro compañero. De esta manera logramos fomentar la empatía y el autoconocimiento. 
Se le pregunta al compañero que respondieron por él si la respuesta es correcta, en caso de no ser así comentamos cual es la realidad para conocer su punto de vista.
La maestra durante la actividad va haciendo preguntas sobre quien más comparte esa situación para conocer que tienen en común y en cuales se diferencian. 

	Pequeños grupos
	Aula
	Tarjetas impresas con frases, situaciones, gustos y personas. 


	

	Cierre:
La educadora hace preguntas:
¿Cómo se sintieron?
¿Sabían que así se sentían sus compañeros?
¿Lograron identificar las emociones del otro?
Etc.
	Grupal
	Aula
	

	Ajustes razonables:
	

	Observaciones: 
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IMPACTO DE LOS DBA 
Trabajando esta actividad se pretende que las niñas y niños identifiquen los sentimientos y emociones propias y de sus compañeros de tal manera que se fomente el autoconocimiento y el amor propio. Se manifiesta gustos, creencias, disgustos, costumbres en situaciones contextualizadas con el propósito de saber como actuar en base a la empatía. 
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  Nombre de la educador a :  Diana Laura Flores Rangel     Fase 2 Educación Preescolar   2° Grado Sección A   Alumnos: H:  15   M: 1 5   T:  3 0   Duración:    Fecha de inicio:  17 de abril 2024     Fecha de término:  19  de abril 2024    
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