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e Hace intervencién educativa mediante el disefio, aplicacion y
evaluacion de estrategias de ensefanza, diddcticas, materiales y
recursos educativos que congideran a la alumna, al alumno, en el
centro del proceso educativo como protagonista de su aprendizaje.

o Digefa, desarrolla y aplica planeaciones didacticas situadas,
globalizadoras y pertinentes a su contexto de aplicacion, desde
una interculturalidad critica, congiderando el plan y programas de
estudio vigentes.
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P | e . E Los nifios tienen dificultades para estimar distancias, alcanzar objetos y realizar _[
* actividades que requieren precision espacial

_ El proposito de esta actividad es promover su desarrollo motriz, percepcion e_sp&n:ial—r
lepoﬂ{]} y coordinacion para que los nifios desarrollen la habilidad de estimar distancias,
alcanzar objetos y realicen actividades que requieren precision espacial
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movimjento en diferentes
aNnC espacios, para favorecer
Comunitario las habilidades motrices.

PpA 111

Incorpora en sus movimientos elementos
de la estructura espacio fisico como la
distancia, la direccion, la temporalidad, la
velocidad, la posicion y la lateralidad.

—

&W Escuchar la importancia del ejercicio
para ellos, Prestar atencion a las reglas

W: y lo que se debe hacer en cada
estacion.

5 min
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Realizar el rally cambiando de r
estacion cada 5 minutos.

Estacion 1. “Conos”
Botar la pelota de un cono a otro.
Estacion 2. “Aros”
1 . Saltar dentro de los aros de la

&.P&mﬂm siguiente manera:
1aro (pies juntos dentro del aro)
2 aros (un pie dentro de cada aro)
Estacion 3. “Boliche”
Tirar con las pelotas todos los bolos
de boliche. B

15 min

Equipos
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Patio

Conos

Pelotas

Realizar 3 respiraciones. Socializar
&@&Mﬂh £Como se sintieron al realizar el rally?
: ¢Que estacion se les hizo mas facily
cual mas dificil?

10 min

Grupal

Aula




Incorpora en sus movimientos elementos de la estructura espacio fisico
come la distancia, la direccion, la temporalidad, la velocidad, la posicion y la
lateralidad.

Posibilidades de movimiento en diferentes espacios, para favorecer las
habilidades motrices.




Nota Reflexiva

En esta segunda unidad, aprendi sobre algunag estrategias o
actividades en educacion fisica como son el cuento motor y el
rally, ademas disefiamos un rally para aplicarlo en la segunda
jornada de prdctica.

Los dominiogs que congidero se estan desarrollando o poniendo en
practica a través de esta unidad, la practica y esta evidencia,
son los de “Hace intervencion educativa mediante el disefo,
aplicacion y evaluacion de estrategias de ensefianza, diddcticas,
materiales y recursos educativos que congideran a la alumna, al
alumno, en el centro del proceso educativo como protagonista
de su aprendizaje” y “Disefa, desarrolla y aplica planeaciones
didacticas situadas, globalizadoras y pertinentes a su contexto
de aplicacion, desde una interculturalidad critica, considerando
el plan y programas de estudio vigentes” ya que disefiamos y
aplicamos el rally contextualizado para nuestro grupo
correspondiente de acuerdo a sus caracteristicas, necesidades y
problematicas que observamos en jornadas anteriores,
utilizando materiales o recursos que fueran motivadores y de su
interés para que se mantuvieran participativos y se cumpliera el
proposito de ayudar ayudar a su motricidad fina y gruesa,
coordinacion y percepcion espacial.



Rubrica

10/9 8/7 6/5
Integra todos los  Integra algunos de los
elementos elementos y estos son
y son congruentes con congruentes con grado, No integra los
grado, campo, campo, contenido,  elementos o estos no
Elementos curriculares, contenido, problemitica, son acorde al nivel
proposito, PDA problematica, proposito, PDA,  educativo ni al grado.
proposito, PDA,  nombre de la actividad.
nombre de la
actividad.

Plantea situaciones Enfatiza las actividades No se planea

et ta it ke e B adecuadas para saberes  de explicacion y actividad de cierre o
(Saberes previos, previos, explicacion y plantea la evaluacion ~ las actividades no
explicacion y evaluacion) evaluacion sin retomar inicio mantienen una
secuencia logica.
El material es variado, El material didactico No se emplea
Material didactico atractivo, congruente y  en congruente con la material o es
resistente con la situacion didactica. inadecuado con la
situacion didactica. situacion didactica.
Se emplean
pertinentemente y se Se emplean y se No se emplean ni se
Recursos didécticos sefialan con claridad sefialan algunos sefialan materiales,
(tiempo, espacio, los tiempos, los (materiales, espacios, espacios, y tiempos a
Materiales) espacios y los tiempos) a utilizar utilizar.
: materiales a utilizar.
Se describe claramente Se menciona No se describe la
la manera que se ambiguamente la manera que se
organizara al grupo manera que se organizara al grupo
Organizacién del grupo para realizar las organizara al grupo para realizar las
actividades propuestas. para realizar las actividades
actividades propuestas. propuestas .
Las acciones, técnicas Las acciones, técnicas Las acciones, técnicas
Estrategia de evaluacion e instrumentos de e instrumentos de e instrumentos de
evaluacion empleados evaluacion empleados  evaluacion no estan
permiten identificar el contribuyen a correctamente
nivel de logro de los identificar disefiados ni
aprendizajes. parcialmente el nivel contribuyen a
de logro de los identificar el nivel de
aprendizajes logro de los

aprendizajes.



