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DOMINIOS Y DESEMPENOS DEL PERFIL DE EGRESO

Perfil general de egreso

Cuenta con una formacion pedagdgica, didactica y disciplinar solida para realizar procesos de educacion inclusiva de acuerdo al desarrollo
cognitivo, psicologico, fisico de las y los estudiantes, congruente con su entorno sociocultural; es capaz de disefiar, realizar y evaluar
intervenciones educativas situadas mediante el disefio de estrategias de ensefianza, aprendizaje, el acompafiamiento, el uso de didacticas,
materiales y recursos educativos adecuados, poniendo a cada estudiante en el centro del proceso educativo como protagonista de su
aprendizaje.

Desarrolla el pensamiento reflexivo, critico, creativo y sistémico y actla desde el respeto, la cooperacion, la solidaridad, la inclusién y la
preocupacion por el bien comun; establece relaciones desde un lugar de responsabilidad y colaboracion para hacer lo comin, promueve en
sus relaciones la equidad de género y una interculturalidad critica de dialogo, de reconocimiento de la diversidad y la diferencia; practicay
promueve habitos de vida saludables, es consciente de la urgente necesidad del cuidado de la naturaleza y el medio ambiente e impulsa una
conciencia ambiental; fomenta la convivencia social desde el reconocimiento de los derechos humanos y lucha para erradicar toda forma
de violencia: fisica, emocional, de género, psicoldgica, sexual, racial, entre otras, como parte de la identidad docente.

Ejerce el cuidado de si, de su salud fisica y psicoldgica, el cuidado del otro y de la vida; tiene capacidad y habilidades para comunicarse de
forma oral y escrita en lenguas nacionales y adquiere dominios para comunicarse en una lengua extranjera asi como en otros lenguas y
sistemas de comunicacion alternativos para la inclusion; es capaz de expresarse de manera corporal, artistica y creativa y promueve esa
capacidad en las y los estudiantes; utiliza las herramientas y tecnologias digitales, para vincularse y aprender, comparte lo que sabe,
impulsa a sus estudiantes a generar trayectorias personales de aprendizaje y acompafia su desarrollo y maduracién como personas.
Dominios del saber: saber ser y estar, saber conocer y saber hacer.

Dominios del saber (saber, saber hacer, saber ser)

Realiza procesos de educacién inclusiva considerando el entorno sociocultural y el desarrollo cognitivo, psicoldgico, fisico y emocional de
las y los estudiantes.

Hace intervencién educativa mediante el disefio, aplicacion y evaluacion de estrategias de ensefianza, didacticas, materiales y recursos
educativos que consideran a la alumna, al alumno, en el centro del proceso educativo como protagonista de su aprendizaje.

Ejerce el cuidado de si, de su salud fisica y psicologica, el cuidado del otro y de la vida desde la responsabilidad, el respeto y la
construccion de lo comun, actuando desde la cooperacidn, la solidaridad, y la inclusion.

Reconoce las culturas digitales y usa sus herramientas y tecnologias para vincularse al mundo y definir trayectorias personales de
aprendizaje, compartiendo lo que sabe e impulsa a las y los estudiantes a definir sus propias trayectorias y acomparia su desarrollo como
personas.




Dominios

Se conduce de manera ética e inclusiva, desde un enfoque de derechos humanos y derechos de la infancia, ante la diversidad de situaciones
gue se presentan en su desarrollo personal, social y en su trabajo docente.

Caracteriza la diversidad de la poblacion escolar que atiende, considerando modalidad, contextos socioculturales y niveles de desarrollo
cognitivo, fisico y socioemocional, para establecer una préctica docente situada e incluyente.

Analiza criticamente los planes y programas de estudio y basa su ejercicio profesional tomando en cuenta las orientaciones pedagdgicas
vigentes para comprender la articulacion y coherencia con otros grados y niveles de la educacidn basica.

Disefia, desarrolla y aplica planeaciones didacticas situadas, globalizadoras y pertinentes a su contexto de aplicacion, desde una
interculturalidad critica, considerando los planes y programas de estudio vigentes.

Desemperios

Fortalece su desarrollo socioemocional y fomenta una cultura de paz en beneficio de las nifias y los nifios, con base en la perspectiva de
género, sororidad, didlogo constructivo y la busqueda de acuerdos, que permiten la solucién no violenta de conflictos y la convivencia, en
un marco de respeto a las diferencias.

Identifica los intereses, motivaciones, necesidades, potencialidades y las barreras para el aprendizaje, asi como los desafios de su contexto
y de la humanidad en su conjunto que enfrentan las nifias y los nifios de preescolar.

Detecta los niveles de desarrollo de los nifios y las nifias vinculados a los procesos y estilos de aprendizaje para determinar propuestas y
metodologias pertinentes en una atencion diferenciada.

Fortalece el desarrollo cognitivo, psicomotor, lingiistico y socioemocional propio de nifios y nifias de preescolar, con base en el juego, la
recreacion, educacion fisica, el movimiento, la corporeidad y la participacion.

Conoce y se actualiza en torno de las teorias del desarrollo infantil y las teorias pedagdgicas para comprender y analizar los fundamentos,
enfoques, metodologias y aquellas concepciones que subyacen en los planes y programas del modelo educativo vigente.

Utiliza las aportaciones de las neurociencias en el disefio de metodologias situadas, con ajustes razonables que ubican en el centro al
alumnado, como protagonista de su aprendizaje e integrante de una comunidad.

Planifica estrategias y actividades desde un sentido humanista para el desarrollo de habilidades sociales, de autogestion socioemocional y
de bienestar de nifias y nifios en un marco de empatia, convivencia sana, sororidad, igualdad sustantiva, diversidad sexual, cultura de
derechos humanos y respeto.

Reconoce el valor pedagdgico del juego en las nifias y los nifios de preescolar y lo incorpora como medio de conocimiento del entorno
natural y social, asi como en su desarrollo fisico y cognitivo.




INTRODUCCION

A lo largo de este segundo semestre, en la materia de: “Neuroeducacion, Desarrollo Emocional y Aprendizaje en la Primera Infancia”,
aprendi y adquiri nuevos y significativos conocimientos acerca de como las neurociencias son utilizadas para conocer como reacciona

el cerebro de los nifios al momento de aprender, en donde he vinculado los curos y dominios con los que se relaciona.

Dentro de este curso, logré desarrollar algunas habilidades que seran de gran utilidad en la practica docente, pues principalmente conoci
informacidn sobre las funciones que desarrolla el cerebro y como estas aportan al aprendizaje de los nifios, en donde, las emociones
juegan un papel muy importante al momento de aprender, y fue con esto, que pudimos vincular el curso de primer semestre: “Teorias
del Desarrollo y Aprendizaje en la Primera Infancia”, donde utilizamos la teoria de John Bowlby, Lev Vigotsky y Edward Thorndike
quienes hablan de la teoria del Apego, la teoria Sociocultural y la teoria de Ensayo y Error, y en estas teorias, las emociones juegan un
papel muy importante, ya sea para crear o evitar un apego, relacionarse con sus semejantes o las emociones que se manifiestan al cometer

un error o acertar en alguna actividad.

De este modo, cada una de estas teorias las pudimos analizar para disefiar indicadores que nos permitieran identificar las emociones de
los nifios en el aprendizaje, lo cual fue posible realizar por medio de las jornadas de observacion, realizadas en el jardin de nifios: “Alvaro
Moreira Valdés”, esto en base al curso: “Analisis de Practicas y Contextos Escolares”, pues este curso, nos orienta y revisa lo que
hacemos e indicadores que utilizamos en la observacion con la finalidad de que tengamos un buen desempefio que beneficie a todos los

cursos, Y, en este caso, ha sido de gran beneficio para tener un buen analisis de dichos indicadores elaborados en esta asignatura.

Por lo tanto, al elaborar estos indicadores a base de teorias del desarrollo infantil, logre cumplir con el desempefio que marca el perfil de
egreso al conocer y actualizarme en estas teorias, o que me ha permitido comprender y analizar los fundamentos, enfoques y
metodologias de las concepciones que son base de los programas vigentes de la educacion preescolar. Asi mismo, al tener a la mano

estos instrumentos que me permitian observara a algunos nifios, pude desarrollar el dominio del saber referente a la intervencion




educativa mediante la aplicacion de recursos educativos que me colocan en el centro y como protagonista de mi propio aprendizaje, pues
es asi, que al aplicar el recurso de estos indicadores logre aprender mas sobre las emociones de los nifios y nifias que benefician mi
formacion como futura docente, en donde tomar en cuenta la diversidad de poblacion escolar, considerando los contextos sociales y
desarrollo cognitivo, fisico y socioemocional me ayudo a establecer una practica de observacion situada, ya que pude tomar en cuenta y
reconocer que todos los nifios son diferentes debido a las distintas situaciones sociales, familiares o cognitivas que enfrentan, asi que

este dominio, también fue cumplido.

Asi que, al observar en el jardin a los nifios de preescolar, en especial, de tercer afio, pude identificar los intereses, motivaciones,
necesidades, potencialidades y barreras de aprendizaje, asi como los desafios del contexto que enfrentan los nifios, tal como lo marca el
perfil de egreso en los desempefios, lo cual me dio apertura para poder realizar el trabajo que se presenta, pues en esta evidencia final,
logre planificar estrategias y actividades de gestion emocional desde un sentido humanista para la autogestion socioemocional y el
bienestar de nifias y nifios en un marco de convivencia sana y respeto, en donde, el uso de las aportaciones de las neurociencias fue muy
importante para disefiar estas metodologias situadas que ubiquen a los alumnos como el centro del propio aprendizaje y en donde se
fortalezca el desarrollo cognitivo, psicomotor, linglistico y principalmente socioemocional a base del movimiento, participacion y el

juego, siendo este ultimo, una estrategia indispensable en la ensefianza para el aprendizaje de los nifios de educacién preescolar.

Es asi, que, al planificar estrategias y actividades para la elaboracion de esta evidencia final del curso, pude vincular el curso de:
“Planeacion de la Ensefianza y Evaluacion del Aprendizaje”, pues rescate algunos de los conceptos vistos en esta asignatura para ponerlos

en practica al planificar estas actividades, tales como la situacién didactica, la secuencia didactica, recursos y tiempos.

Aunque considero, que en relacion al dominio: “Disefa, desarrolla y aplica planeaciones didacticas situadas, globalizadoras y pertinentes
a su contexto de aplicacion, desde una interculturalidad critica, considerando los planes y programas de estudio vigentes”, aln esta en

proceso, pues aunque se planificaron actividades, aun no se desarroll6 una planeaciéon que valla de acuerdo a lo que pide el actual




programa (NEM), pues aunque si se tomd en cuenta el programa sintético de donde se obtuvieron los procesos de desarrollo de
aprendizaje, muchos de los elementos que debe contener como tal una planeacion didéctica, aun no se pudieron implementar, pero estan

desarrollo, ya que de manera general, lo he logrado comprender.

Es asi, que todo lo visto en este semestre, en relacidn a este curso, a beneficiado en gran manera mis aprendizajes, que incluso he logrado
vincular con otras materias, al analizar teorias, hacer intervencion en los planteles educativos donde se conocieron los distintos contextos
sociales para identificar emociones y planificar actividades, en las cuales los usos de las distintas herramientas digitales fueron de vital
importancia, lo cual también se relaciona al curso de: “Entornos Virtuales para la Educacion Hibrida, su Pedagogia y Didéactica”. Todo
esto ha sido de gran beneficio para mi formacién como futura docente y ha incrementado mis saberes y habilidades en distintas areas de

la educacion preescolar.




DISENO DE ACTIVIDADES DIDACTICAS ARGUMENTADAS

Actividad 1
Nombre de la | Grado: Materiales
Actividad:
Las caras de Tercer grado 35 minutos e Imdgenes grandes de las 5 emociones
las Emociones e Pictograma de cuento sobre las emociones.
e 2tableros (llamados: “Tablero de las emociones”) para
encajar pelotas. Cada uno debe contener 5 orificios de 4cm
y arriba de cada uno la cara que representa a cada
emocion.
e 10 pelotas de unicel de 5cm que tengan la cara que
representa a las emociones.
e 2 cajas de cartén denominada: “La caja misteriosa”
e Bocina
Campo Contenido: Evaluacioén:
Formativo:
Lenguajes Expresién de emociones y experiencias, en igualdad de e Observacién
oportunidades, apoydndose de recursos graficos e Rubricas
personales y de los lenguajes artisticos.
Desarrollo de la Actividad
Inicio: Se iniciard preguntando lo siguiente:
e  (Cémo se sienten hoy?
e (Saben cudles son las emociones? (Dar a conocer las 5 emociones, colocar imagenes en el pizarrén)
e (Cudndo se sienten enojados, tristes, felices, sorprendidos o tristes? (Platiquen una situacién)
e (Qué cara hacen cuando se sienten enojados, tristes, felices, sorprendidos o con miedo? (Representen las emociones con sus gestos)
e Después, por medio del pictograma, la maestra y los nifios leerdn un cuento sobre las emociones, donde estardn presentes los distintos gestos
de las emociones.
Posteriormente, en relaciéon al pictograma les preguntara:
e (Qué hiso Pablo cuando estaba enojado?
e (Y qué hiso cuando estaba triste?
Desarrollo: Se formardn 2 equipos en el salén.

De cada equipo, pasaran 2 nifios al frente para trabajar en equipo.

Se le pondra a disposicion la caja misteriosa, la cual contiene 5 pelotas y la pareja de ambos equipos sacara una pelota.

Las 2 parejas tomardn el tablero de las emociones y tratardn de encajar la pelota que les toco, con la imagen relacionada, por ejemplo:
Sacan una pelota, y esta tiene la imagen de tristeza, asi que en el tablero identificaran los gestos que se hacen al estar triste y trataran de
que la pelota se encaje en el circulo del tablero.




e  Cuando la primera pareja termine de encajar la primera pelota, dejardn el tablero sobre una mesa y pasara otra pareja, en total serdn 5
parejas. (En caso de que sobren mas nifios en el equipo se hardn mas rondas de juego).
Asi continuara hasta que hayan llenado todo el tablero.

Cierre:

Cuando hayan terminado el juego del tablero, escucharan y cantaran una cancién sobre las emociones:
https://lyoutu.be/qA4BhaaGadE?si=KpYSaLGWOFFpFZXr
Y finalmente se les preguntara:

e Y ahora: (Cémo se sienten?

e (Entonces qué podemos hacer cuando estamos enojados o estamos tristes? (Recordar el pictograma)
e (Les gusto este juego?

Pictograma de cuento sobre las emociones y tableros:
https://drive.google.com/file/d/1AYoavVEUcRI)BpMEhy75G3L58KXh9WGm/view?usp=sharing

-Valeria Jiménez



https://youtu.be/qA4BhaaGqdE?si=KpYSaLGW0FFpFZXr
https://drive.google.com/file/d/1AYoavVEUcRIJBpMEhy75G3L58KXh9WGm/view?usp=sharing

Actividad 2

Nombre de la actividad: Grado: Tiempo: Materiales:
e Imdgenes referentes a las emociones.
“Caritas y emociones” 2do grado 30 — 45 minutos e 6 juegos de memoramas de 5 pares cada uno (en total 60 tarjetas).

Campo Formativo:

Lenguajes

e Expresidon de emociones y experiencias, en igualdad de oportunidades, apoyéndose de recursos grdficos personales y
de los lenguaijes artisticos.

Inicio:

Para comenzar con la actividad se debe realizar una introduccién al tema de las emociones con el fin de que los nifios
puedan identificar en qué consiste cada una de ellas y compartir vivencias en las que hayan experimentado alguna. Se
puede utilizar el cuento de “El monstruo de las emociones” o algiin otro y es necesario emplear mucho apoyo visual para

mejor entendimiento.

Desarrollo:

La actividad del memorama se llevaré a cabo en equipos (suponiendo un grupo de 30 alumnos, 6 equipos de 5 integrantes
cada uno). Las emociones por trabajar seran: alegria, tristeza, calma, enojo y miedo. Se le entregard a cada equipo un
juego de 5 pares (un par por alumno) que incluya las tarjetas con una carita que represente las emociones anteriormente

mencionadas y por turnos cada nifo tendrd que sacar dos tarjetas hasta encontrar el par correspondiente.

Cierre:

Cuando todos los equipos finalicen y encuentren todos los pares se puede realizar una retroalimentacién haciendo preguntas

acerca de las nuevas emociones que aprendieron, si ya conocian alguna o con alguna cancién referente al tema.

Evaluacién:

Por medio de cuestionamientos y rdbrica.

-Fatima Alarcén




Actividad 3

Nombre de la Grados 2do Tiempos 45 Materiales:

actividads Explorando minutos +Hojas de papel

nuestros sentidos +Lapices de colores
+Cuentos acumulativos
+Pictogramas
+Acertijos visuales simples
+Juegos de palabras divertidos
+Retahilas y rimas
+Juegos ladicos sensoriales (como juego de texturas, juego de olores, juego de
sonidos)
+Espacio amplio y cémodo

Contenido: Campo: Evaluaciéns

Las emociones en la De lo humano y lo Rubrica

interaccion con diversas comunitario. Cuestionamientos

personas y situaciones.

1. Introduccién (5 minutos):
- Inicia la actividad reuniendo a los nifios en un circulo y habla sobre los cinco sentidos: vista, oido, olfato, gusto y tacto.
- Explica que vamos a explorar y aprender mas sobre nuestros sentidos a través de diferentes ejercicios divertidos.

Desarrollos

2. Respiracién Consciente y Conciencia Corporal (5 minutos):
- Realizan una breve actividad de respiracién consciente, animando a los nifios a tomar respiraciones profundas y lentas.
- Luego, realizan un ejercicio de conciencia corporal, prestando atencién a las diferentes partes de su cuerpo.
3. Estimulacién Cognitiva (20 minutos):
- Presenta cuentos acumulativos, pictogramas y acertijos visuales simples que estimulen la atencién y la resolucién de problemas.
- Utiliza juegos de palabras divertidos, como adivinanzas y chistes, para fortalecer el desarrollo del lengugje y la creatividad.
4. Actividades Ladicas Sensoriales (10 minutos):
- Organiza juegos ladicos sensoriales, como juegos de texturas, juegos de olores y juegos de sonidos.
- Proporciona diferentes materiales sensoriales para que los nifios exploren y experimenten con sus sentidos.

Cierres

5. Reflexién y Cierre (5 minutos):
- Finadliza la actividad reuniendo a los nifilos nuevamente en un circulo y preguntdndoles qué aprendieron sobre sus sentidos.
- Anima a los niflos a compartir sus experiencias y emociones durante la actividad.

-Anakaren Argueta




Actividad 4

Nombre de la actividad: Grado: Duracién: Materiales:

Exploradores de la emocion Segundo 30 minutos | Tarjetas con emociones faciales (feliz, triste, enojado, sorprendido)

Pictogramas de objetos cotidianos (frutas, animales, objetos de la casa)
Cuentos impresos o en formato digital

Musica relajante

Tapetes de colores

Pelotas de espuma o globos

Material de arte (pinturas, crayones, papel)

Campo fromativo: Lenguajes

Contenido Expresién de emociones y experiencias, en igualdad de oportunidades, apoyandose de recursos graficos

personales y de los lenguajes artisticos.

Inicio:
1.  Los nifios se sientan en circulo en tapetes de colores.
2. Seles pedira que cierren los ojos y respiren profundamente, sintiendo el aire entrar y salir de sus cuerpos.
3. Seles pregunta cdmo se sienten en ese momento, y se les muestra una tarjeta con una emocién facial (por ejemplo, feliz).
4. Seles pide que imiten la emocién facial y que la sientan en su cuerpo.
Desarrollo:
1.  Seles muestra un pictograma de un objeto cotidiano (por ejemplo, una manzana) y se les pregunta qué es.
2. Seles pide que busquen objetos similares en el salén de clase.
3. Seles leerd un cuento en voz alta.
4. Se les hace preguntas sobre el cuento, como "¢Qué pasd primero?” o "éQué objeto se menciona en la historia?"
5. A algunos se les proporciona material de arte y se les pide que dibujen o pinten una emocién facial que hayan sentido durante la actividad.
6. Otros se les da una pelota de espuma o un globo y se les pide que la lancen al aire y la atrapen, mientras se escucha mdsica relajante.
7. Alos demas se les pide que caminen por la sala de clase o Grea de juego
Cierre:
1.  Seles pide a los nifios que se sienten en circulo nuevamente y que reflexionen sobre lo que han aprendido y sentido durante la actividad.
2. Seles pregunta qué emocién facial han sentido més durante la actividad y por qué.
3. Seles recuerda que es importante reconocer y expresar sus emociones de manera saludable.
Evaluacién e Observar la participacién activa de los nifios durante la actividad.

e  Evaluar su capacidad para reconocer y expresar emociones faciales.
e Revisar su comprension de los conceptos aprendidos durante la actividad.

-Danna Belmares




Actividad 5

Nombre de la actividad: Grados 3ro Tiempos 40 Materiales:
La caja de las emociones minutos -Caja misteriosa
-pictogramas de emociones (alegria, tristeza, felicidad etc.)
Contenidos Expresion de Campos Lenguajes Evaluaciéon:
emociones y experiencias, en Rubrica

igualdad de oportunidades,
apoyandose de recursos
grdficos personales y de los
lenguajes artisticos.

Inicio:

1. Iniciar la actividad reuniendo a los nifios en un circulo y hacer una breve sesion de respiracion de 5 minutos guiando a los

nifos a través de inhalaciones profundas.

2. Preguntar a los nifios si saben como reacciona su cuerpo al momento de experimentar distintas emociones como la

tristeza o la felicidad

Desarrollo:

3. presentar a los nifios una caja misteriosa la cual contiene diversos pictogramas de diferentes emociones

4. Una vez que los nifios hayan tomado un pictograma, cada uno debe de representar la emocién facial y corporalmente

mientras que los dem@s nifios deben de intentar adivinar cudl es.

Cierre:

5. Después se les preguntara a los nifos cual emocién les gusta mas y por qué.
6. al terminar la actividad, se hard una reflexién sobre cémo es que cada emocién se siente y se expresa.

-Tania Bustos




Actividad 6

Nombre de la actividad:
El juego de las emociones

Contenidos Expresion de
emociones y experiencias, en
igualdad de oportunidades,
apoyandose de recursos
graficos personales y de los
lenguaijes artisticos.

Grades 2do Tiempos 40
minutos

Materiales:

- Cartulinas de colores

- Marcadores

- Imégenes de expresiones faciales que representen diferentes emociones
(alegriq, tristeza, enojo, miedo, sorpresa)

- Pegomento

Evaluaciéon:
Rubrica

Inicios .. - . L . . .
1. Iniciar la actividad explicando a los nifos la importancia de reconocer y expresar sus emociones de manera adecuada.
2. Mostrar las imégenes de expresiones faciales y preguntar a los nifilos qué emociones creen que representan.

Desarrollos . . - . . . . . .

. 3. Invitar a los nifos a dibujar en las cartulinas las expresiones faciales de diferentes emociones que ellos sienten.

4. Una vez que los nifios hayan terminado sus dibujos, formar un circulo y pedirles que compartan con el grupo qué
emocion representaron en su dibujo y por qué se sienten asi.

Cierres 5. Después, organizar un juego de memoria en el que los nifios deberdn emparejar las cartulinas con las imagenes de

expresiones faciales con las emociones correspondientes.
6. Para finalizar, realizar una dindmica en la que los nifios puedan expresar una emocién que sienten en ese momento y

cémo la gestionarian de manera positiva.

-Melany Camarillo




Actividad 7

Tiempo

Materiales

Diario de emociones 2doy 3ro

30 a 40 minutos

*(En caso de ser grupal)

-Fotografias de personas expresando una emocién
(alegria, tristeza, enfado, miedo, amor o asco)

-Cinta/lmanes
*(En caso de ser individual)

-Libreta

-Pegamento

Contenido

Campo

>
Evaluacion

(Artes)

-Expresion de emociones y experiencias, en
igualdad de oportunidades, apoydndose de
recursos graficos personales y de los lenguajes
artisticos

-Reconocimiento de ideas o emociones en la
interaccién con manifestaciones culturales y
artisticas, a través de diversos lenguajes

(Educacion Socioemocional)

- Los derechos de nifias y nifios como base para
el bienestar integral y el establecimiento de
acuerdos que favorecen la convivencia pacifica.

Lenguajes

Etica, Naturaleza y Sociedades

-Rdbrica
-Fotografias de evidencia de trabajo

Se acomoda a los nifios en media luna en el suelo viendo al pizarrén.

Se les da a conocer el material, es decir, se les muestran los cubiculos, que significa cada uno para

que logren identificarlo y las imdgenes puestas en el pizarrén, ejemplo:

*Estos cestos tienen palabras diferentes y caras diferentes de personas que muestran las emociones,

alegriq, tristeza, enfado, miedo, amor o asco, y en el pizarrdén estdn las caras de personas que hacen




las misma que la de los cestos.

Desarrollos

Después de que quede entendido ese punto y se retroalimenten las emociones y las expresiones

faciales de las mismas, la maestra les da el ejemplo de que tendrén que hacer:
*Tomar una imagen y ubicarla en el cubiculo.

Luego se le asignard un turno a cada nifio para pasar a tomar una cara y tratar de colocarla en un

cubiculo, si se dificulta los demas nifios pueden ayudarlo.

Cierres

Al terminar los turnos de los nifos, se pegaréan en grande las iméagenes de las emociones que se
presentaron ese dia para que ellos puedan identificar como se sienten en diversas situaciones.

-Génesis Cepeda




Actividad 8

Nombre de la
actividad: El bosque

madgico de las
emociones

Grados 2do Materialess

Cuento sobre las emociones

o Titeres de las emociones

e Canciones infantiles

e Hojas de papel

e Crayones

o Plastilina de diferentes colores

e Colchonetas

e Guia de posiciones de yoga sencillas

e Hoja con las diferentes emociones (Gltima actividad)

Tiempos 2 sesiones
de 45 minutos

Contenidos Expresion
de emociones y
experiencias, en
igualdad de
oportunidades,
apoyandose de recursos
grdficos personales y de
los lenguajes artisticos.

=
Evaluacions

Rubrica
Cuestionamientos

Campos Lenguajes

Se comenzard la clase contando una historia sobre un bosque donde los que viven ahi representan a las diferentes emociones que existen se usaran las marionetas de
las emociones, mientras que los nifios se van a convertir en los exploradores del bosque y se sumergirdn en una aventura para descubrir las emociones que se esconden

en él.

Desarrollos

*las emociones se van a dividir por estaciones*

ALEGRIA: Para esta actividad se llevaré a los nifios al patio y se jugara al juego de las estatuas, ellos se tienen que detener cuando la mdsica pare y tienen que hacer
una pose que les genere alegria y eso se hard con dos canciones infantiles, después la maestra les hard unas preguntas sobre como se sintieron y como se sienten ellos
cuando estdn alegres

TRISTEZA: Se les contara una historia sobre un animal del bosque que se siente triste, después se les entregara una hoja de maquina y una crayola y se les pedird que
dibujen como creen que se ve el animal triste y después se les preguntara a los nifios que pueden hacer para ayudar a alguien que esta triste.

ENO]JO: se le daré a cada nifio dos barritas de plastilina y se les pedird que realicen caras donde se muestra la emocién del enojo, después se les preguntara si alguien
voluntariamente quiere pasar a explicar su trabajo y ensefiar sus producciones.

Después la maestra les va a explicar que esas son tres emociones que son muy normales y que son parte del ser humano.

Cierres

Para finalizar se les daré una hoja donde vienen todas las emociones vistas en estos dos dias y ellos tendrdn que dibujar lo que entendieron por cada emocién. Con esa
hoja nos daremos cuenta sobre cémo se sintieron los nifios durante las actividades y que fue lo que aprendieron de las emociones.

-América Cerda




Actividad 9

Nombre de la actividad: Gradoes 3do Tiempo: 20 Materiales:

DIARIO DE MIS EMOCIONES minutos - -Diario
-Colores
-Marcadores
-Crayolas

Contenidos Expresion de Evaluaciéon:

emociones y experiencias, en Rubrica

igualdad de oportunidades,
apoyandose de recursos
graficos personales y de los
lenguajes artisticos.

Inicios - - . . . . .
1. Iniciar la actividad explicando a los estudiantes la importancia de reconocer y expresar sus emociones de manera
adecuada.
2.Indicar a los estudiantes que tomen sus diarios y crayolas.

Desarrollos

3. Invitar a los estudiantes a identificar como se sientes en ese momento.

4. El estudiante dibuja, escribe y colorea la emocién que identifico que sentia.

Cierres 5. Al terminar el estudiante compartird porque siente esta emocion.
6. Para finalizar, preguntare a los estudiantes como se sienten después de realizar la actividad.

-Teresa Davila




Actividad 10

Nombre de la actividad:
Soy una tortuga

Grado: Tiempo: Materiales:

Tercero 20 minutos - Cuento de la tortuga
https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/autocontrol-
emocional.html

- 2 mantas de caparazén de tortuga

Contenidos Expresién de emociones
y experiencias, en igualdad de
oportunidades, apoydndose de
recursos graficos personales y de los
lenguajes artisticos.

Campos Evaluacion:
Lenguajes Observacion
Preguntas

1. Tener conocimiento del cuento de la tortuga el que serd leido al grupo

2. Una breve explicaciéon de como se hace esa actividad con un ejemplo con uno de los alumnos apoyédndose de una
cobija con forma de caparazén de tortuga para hacerlo mucho maés atractivo y al sentir algo cubriéndolos sentir

mads proteccién y seguridad al momento de hacerlo.

Desarrollos

3. Es necesario que se presente una situacién de ira o enojo, cosa que se presenta de una forma constante dentro del
aula en el jardin de nifios. Después de ya encontrarnos en esa circunstancia hay que hablar con el nifio que presenta
estas emociones y el que las provocd para invitarlos y apoyarlos a llevar a cabo esta estrategia que consiste en
indicarles que se sienten en el suelo con las piernas cruzadas para después bajar su cabeza y pegar su barbilla a su
pecho teniendo la cabeza inclinada, pero sin voltear a ningdin lado, ahi es cuando nosotros como educadoras

colocamos la cobija de caparazén y le pedimos al grupo que guarde silencio.

Cierres

5. le pedimos que piense en cosas positivas que haya pasado con su otro comparero como momentos, fiestas o
diversiones y que reflexionen sobre lo que paso, para asi buscar una manera de solucionar el problema.

En dado caso que se presente con varios alumnos se llevaria a cabo de la misma manera, pero sin el uso de las
cobijas.

-Sofia De la Pefia



https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/autocontrol-emocional.html
https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/autocontrol-emocional.html

Actividad 11

Nombre de la actividad: Grado: Duracién: Materiales:
Aprendiendo a manejar el enojo | Segundo 45 minutos e Libro "Cuando estoy enfadado” de Trace Moroney
con Tedy e Titere de un oso (Teddy)
e  Madsica relajante
e  Colchonetas.
Campo formativo: Vida Saludable

Contenido

| Expresién de emociones como el enojo, apoydndose de recursos literarios y de meditacion.

Inicio:

e Comenzamos por presentar que el dia de hoy leeremos un cuento sobre las emociones, especialmente del enojo vy se trata del cuento: "Cuando estoy

enfadado"

e Preguntar a los nifios si alguna vez se han sentido enojados y que sensacién tienen en el cuerpo cuando experimentan esa emocién.

Desarrollo:

Cierre:

Les pedimos a todos que se acuesten en sus colchonetas en el centro del salén y escuchen con atencién el cuento

Comenzamos a leer el libro en voz alta, haciendo pausas para preguntar a los estudiantes sobre las situaciones que hacen enojar a Teddy
Utilizar el titere de Teddy para contar el cuento y dialogar con los nifios al mismo tiempo.

Preguntar a Teddy como se siente cuando estd enojado y qué hace para calmarse.

e Procedemos a hacer ejercicios de respiracién y relajacién consciente, enfocdndose en la inhalacién y exhalacién mientras los nifios cierran los ojos y los
invitamos a imaginar un lugar tranquilo y relajante
Mientras tanto de fondo reproducir masica relajante de fondo mientras los nifios se acuestan en el piso y cierran los ojos.
Hacer retro alimentacién y explicar que lo que hicimos nos sirve para tranquilizarnos y saber manejar el enojo




Evaluacién

Participa entusiastamente en todas las actividades, responde a preguntas, y se involucra activamente
con el titere.

Identifica y muestra emociones faciales, especialmente el enojo, durante la actividad y en el didlogo
con el titere.

Recuerda y puede explicar (en términos simples) qué es el enojo, qué lo causa, y cémo puede
calmarse.

Sigue instrucciones y participa con interés en los ejercicios de respiracion y visualizacion.

Muestra calma y puede aplicar las estrategias de relajacién, como respirar profundamente.

-Arlette Delgado




Nombre de la
actividad:

Un viaje por las
emociones

Contenidos
Expresion de
emociones y
experiencias, asi
como también el
conocimiento de
nuevas texturas y
asi estar conscientes
de sus propias
emociones

Campo:
Lenguajes

Actividad 12

Tiempos
Aproximadamente una
hora

Materialess

Para esta actividad se utilizarén diversos materiales con diversas texturas, asi
como también olores, al igual que frutas, chocolates y verduras, entre otros, de
igual manera imégenes con las emociones.

Evaluacion:

Observacion del desarrollo de las actividades con los nifios

: Para el desarrollo de la actividad se juntard a los nifios en el piso del salén y se acomodaran las mesas como estaciones, para esto
se les dird a los pequerios que haremos un grandioso viaje por las emociones, para después realizar una serie de preguntas: {Qué
son las emociones? En donde se espera los nifios presenten las ideas que tengan de estas, para hacer mas fécil la explicacién se
presentaran imagenes de las emociones, después haremos un momento de meditaciéon de 5 a 10 minutos, para que después los
nifos expresen que fue lo que sintieron, desde las emociones hasta las sensaciones para después estar en las estaciones.

Desarrollos

Para cada estacién pasaran formados y en orden y tratando de siempre mantener limpias las estaciones.

En la primera estacion se presentardn telas con diversas texturas, rugosas, suaves, acolchonadas, que piquen, entre otras, para
después pasar a la segunda, en donde haremos uso de masas, plastilina, arena kinestésica, slime, entre otras, en la tercera estacion
se presentara un plato con diversas comidas, desde chocolates, hasta frutas y verduras, para terminar con las estaciones y haciendo
uso de las imdgenes se preguntara a los nifios como se sintieron en cada una de las estaciones y que emocién sentian, y cudl era la
sensacion que sentian. Si era agradable o desagradable.

Cierres

Por dltimo, sentados en el piso hablaremos de las situaciones que los haga n sentir algunas de las emociones presentadas, primero

presentando situaciones de ejemplo:

expresar.

Para finalizar se hard la pregunta ¢Qué aprendimos hoy? Para que asi los nifos sepan lo aprendido y lo comenten con los padres

de familia.

Que sientes cuando te despiertas temprano

Que sientes cuando juegas con tus amigos

Que sientes cuando no comes dulces

Esto con el fin de que hablen un poco mas acerca de lo que sienten y sean mas conscientes de las emociones y como las llegan a

-Valeria Esquivel




Actividad 13

Grados 2doy | Tiempos Materialess
3er grado de Aproximadamente una Para esta actividad se utilizardn diversos materiales con pinturas, pinceles,
preescolar hora papel, crayones, plastilina, etc.

Carteles o imagenes que representen emociones bdsicas.
Musica relajante.
Espacio amplio para moverse y realizar actividades.

Contenidoes Identificar

y expresar emociones
bésicas a través de
actividades artisticas.
Fomentar la
autoexpresién y la
creatividad en los nifios.
Promover la empatia y
la comprension
emocional entre los
companeros.

Campos Evaluacion:

Lenguajes La evaluacién se realizaréd de manera formativa, observando la participacién activa de los nifios, su
capacidad para identificar y expresar emociones, asi como su creatividad en la actividad
artistica.

Iniciar la clase con una breve sesién de relajacién y mindfulness. Guiar a los nifios a respirar profundamente y relajar sus
cuerpos.

Reproducir masica suave y relajante para crear un ambiente tranquilo.

Mostrar carteles o imagenes que representen emociones bdsicas como alegria, tristeza, miedo, enojo y sorpresa.
Mediante dinadmicas y juegos, hacer que los nifios identifiquen y nombren las emociones

representadas en las imdgenes.

Desarrollos

Dividir a los nifios en grupos pequenos.

Asignar a cada grupo una emocién y proporcionarles materiales artisticos.

He de pedirles que representen la emocién asignada a través de dibujos, pinturas o modelado con plastilina.
Animar a los nifios a expresarse liboremente y a utilizar colores y formas que asocien con la emocién asignada.
Durante la actividad, circular entre los grupos para brindar apoyo y estimular la conversaciéon sobre las emociones
representadas.

Cierres

Finalizar la clase con una breve sesion de relajacion y agradecimiento por la participaciéon de los nifos.

Invitar a los nifos a llevar consigo sus obras de arte como recordatorio de la importancia de expresar y gestionar sus
emociones.

Esta planeacion busca integrar de manera diddactica y llamativa los principios de la

neuroeducacion, neurociencias y neuro didactica, brindando a los nifios herramientas para comprender y gestionar sus
emociones desde una edad temprana.

-Cesia Flores




Actividad 14

Nombre de la actividad:
El semdaforo emocional

Grados
3er grado de preescolar

Tiempos

La duracion dependera mas de cada
nino, en cuanto tarda en reconocer sus
emociones y que sepan cdmo
afrontarlas

Materiales:
Circulos, paletas o el semdaforo con colores, rojo, amarillo y verde

Contenidos Expresion de
emociones y experiencias, en
igualdad de oportunidades,
apoydandose de recursos
grdficos personales y de los
lenguaijes artisticos.

Campos Lenguajes

Evaluacién:
Rubrica

Hay que establecer previamente junto a los peques qué significado tiene cada color. Es recomendable hablar con el nifio o la nifia antes
para explicarle qué alternativas hay, como contar a la maestra por qué tiene ese sentimiento.

Antes de ponerlo en préctica, podemos ensayar con el seméforo poniendo ejemplos sobre cosas que hayan pasado. Si es con mds nifios,
mucho mejor, ya que asi podrén valorar si tomarian la misma decisién. Incluso se puede practicar leyendo un cuento y analizando las
emociones de los protagonistas. En un cuento personalizado, ademas, el protagonista puede ser el nifo o la nifa, algo que, ademas de ser
muy atractivo para ganar su interés por la lectura, resultard un ejercicio muy interesante de ponerse delante de un espejo y decidir cudl es

la mejor forma de actuar en cada situacién.

Desarrollos

Asi que ante cualquier emocién de los nifios (no debemos centrarnos solamente en los comportamientos negativos) podran recurrir al
rincén de la calma, y utilizar este seméforo emocional para gestionar sus emociones, también puede llevarse a cabo el gestionamiento de
las emociones en acompanamiento de la educadora y demds comparieros

Cierres

El semaforo en rojos PARAR

El semdforo de los nifios se pondrd en rojo cuando tengan emociones desagradables como célera, enojo, frustracién, etc. Es el momento de
detenerse. Esa pausa les permitird tomar conciencia de lo que estdn sintiendo, es el primer paso poner un alto a la accién.

El semdforo pasard de rojo a amarillo cuando sean capaces de pensar sobre la situacién. Lo importante es que puedan reflexionar un
instante, tomar conciencia de cudl es la mejor manera de responder ante el desafio de lo que estd pasando y lo que esté sintiendo. Asi se
desarrolla la inteligencia emocional infantil, donde el nifio empieza a controlar su emocién.

Con el semaforo en verdes ACTUAR

Por dltimo, una vez que se cumplié la etapa de amarillo con la inteligencia emocional para nifios, el seméforo se pondré verde, cuando
cambiamos nuestra actitud y somos capaces de seguir adelante afrontando la situacién con una manera distinta y efectiva, de esta
forma, cuando queramos que el nifio sea consciente y regule sus emociones, le pediremos que visualice el seméaforo, para trabajar la

inteligencia emocional.

-Abril Garcia




Actividad 15

Nombre de la actividad:
ijJuguemos a ser mimos!

Grados 2°

Contenidos

Comunicacién de necesidades,
emociones, gustos, ideas y saberes, a
través de los diversos lenguajes,
desde una perspectiva comunitaria.

Tiempos 30 Materiales:

minutos e Boina
e Caja misteriosa con un orificio grande
¢ Imdgenes/dibujos que muestren situaciones de tristeza, enojo, felicidad,

amor, etc., con las que el nifio se identifique.

e Bocina para poner la cancién.

Evaluacién:

e Rubrica

Inicios 1. Se comienza mostrando la caja misteriosa y preguntando a los estudiantes sobre lo que creen que hay
adentro de ella.
2.  Una vez que aportan ideas se les explica que adentro se encuentran imégenes con las que podremos jugar.
Desarrollos 3. La docente pondra el ejemplo, se colocaré su boina y sacard una imagen para representar lo que ve en ella,
los estudiantes deben intentar adivinar lo que ella estd representando.
4. Al terminar se les pregunta que es lo que sienten en una situacién similar y en que otras ocasiones se han
sentido de esa manera.
5. Se piden voluntarios y se repite la actividad.
Cierres 6. Cantan una cancién de las emociones y se les cuestiona como se sintieron realizando la actividad.

https://youtu.be/lU8zZjBV53M?si=XrLG8\W60oypgisSpjv

-Vanessa Hernandez



https://youtu.be/lU8zZjBV53M?si=XrLG8W6oypgi8pjv

Actividad 16

"El Cofre Magico de las
Emociones"”

Contenidos Expresion de

emociones y experiencias, en
igualdad de oportunidades,

apoydndose de recursos graficos

personales y de los lenguajes
artisticos.

Grado: Tiempos Materiales:

Tercer grado 30 minutos eUn baidil o caja grande.

oCartulinas de colores.

eFieltro o tela de colores.

eTijeras.

ePegamento.

eColores.

elmdgenes de emociones (caras con diferentes expresiones
emocionales).

eTarjetas con situaciones que provoquen diferentes emociones.

Evaluaciéns
Rubrica

1. Los nifios decorardn el badl o caja grande con los materiales proporcionados.

2. Se elaborardn tarjetas con las diferentes emociones basicas (alegria, tristeza, ira, miedo, sorpresa) utilizando las
cartulinas, el fieltro o la tela y los rotuladores o lapices de colores.

3. Se preparardn tarjetas con situaciones que provoquen diferentes emociones, por ejemplo:
eUn nifio recibe un regalo.

eUn nifio se cae y se lastima.

eUn nifio ve una pelicula de miedo.

eUn nifio gana un concurso.

eUn nifio tiene un conflicto con un compariero.




Desarrollos

4.Se presenta el badil de las emociones a los nifios y se explica su propdsito.
5.Se les invita a observar las tarjetas con las diferentes emociones y a comentar qué emocién representa cada una.
6.5e les pide a los nifios que identifiquen las emociones que sienten en diferentes situaciones de la vida cotidiana.

7.Se trabaja en grupo para crear estrategias para expresar las emociones de manera adecuada, utilizando diferentes
técnicas como el dibujo, la escritura, la masica o el movimiento.

Cierres

8.5e presentan las fichas con situaciones que provocan diferentes emociones y se les pide a los nifios que identifiquen la
emocién que se siente en cada situacion y que expliquen por qué.

9.5e fomenta la empatia y el respeto por las emociones de los demds, animando a los nifios a ponerse en el lugar del
otro y comprender cdmo se siente.

-Regina Magafia




Actividad 17

Nombre de la actividad: Grado: Tiempo: Materialess
“Diccionario de emociones” ¢ Hojas blancas
3do 30 minutos «  Fotografias de los nifios realizando diferentes emociones

¢ Plumones de colores
¢ Perforadora
¢ Argollas

Evaluaciéon: Campo: Contenidos
Rubrica Lenguajes Expresion de emociones y experiencias, en igualdad de oportunidades, apoyéndose de recursos
graficos personales y de los lenguajes artisticos.

Inicios 1) Para dar inicio debemos trabajar con los nifios las emociones, a lo largo de la semana, en la que ellos
encuentren las diferencias de las emociones.
2) Luego de esto les presentaremos la actividad de cierre. “Diccionario de las emociones”

Desarrollos 1. Daremos las instrucciones generales de la actividad, en las que se les presentaran el prototipo del
diccionario.

2. Cada nifio debera salir al patio con sus materiales listos. Estos deberdn tener su nombre.

3. Ya ubicados en el patio, comenzaran a realizar la portada de su diccionario

4. Después iniciaran con las emociones, en cada hoja deberén pegar su foto y le pondréan el nombre
de cada emocién.

Cierres 1.  Cuando terminen ir@n con la maestra para que ella les perfore sus hojas y les coloque la argolla, de manera
que quede como llavero.

2. Después de dar las instrucciones a los nifos, la maestra estara al pendiente de los nifos, ademas de
mantener de fondo musica relajante. NOTA: La maestra puede ir jugando con las sensaciones de los nifios
al cambiar de mdsica, para que ellos manifiesten e identifiquen sus emociones.

-Fernanda Martinez




E
Actividad 18 RO
Nombre de la actividad:s | Grados 2do Tiempos 45 minutos | Materialess
¢QUIEN ES EL MOUNSTRO e  Cuento ilustrado “El mounstro de colores”
DE LOS COLORES? e Pictogramas del emociomentro.
e  Cartulinas tamaro carta
e Colores
e Caja de colores de las emociones.
Campo Formativos Contenidos
De lo humano a lo e  Precisién y coordinacién en los movimientos al usar objetos y materiales, de acuerdo con sus condiciones, capacidades y
comunitario caracteristicas.
e Los afectos en la interaccién con diversas personas y situaciones.
Lenguaje e Comunicacién oral de necesidades, emociones, gustos, ideas y saberes, a través de los diversos lenguajes, desde una
perspectiva comunitaria.
e  Expresion de emociones y experiencias, en igualdad de oportunidades, apoyédndose de recursos gréficos personales y de los
lenguajes artisticos.
Inicios Se les pedira a los nifios que se sienten compactos en el piso para comenzar con la lectura del cuento mostrando las ilustraciones.
Preguntando con forme avance el cuento:
(Han sentido alguna sensacién similar?
{Cémo lo han controlado?
{COmo se sintieron en ese momento?
Desarrollos Actividad 1:
Se les entregara un pictograma en el cual deberan identificar las emociones que sienten en ese momento y la sefialaran.
Se les comentara que corporalmente también se pueden expresar las emociones, que ellos como interpretarian su emocién que
marcaron en su emociometro.
Actividad 2:
Se les entregara la cartulina y los colores y se les pedird a los nifios que dibujen y coloreen algo que los haga sentir triste, enojado, feliz,
etc. Al concluir de dibujar se realizard un juego en donde cada nifio pasard a exponer su dibujo y lo colocaré en la caja segan el color
de la emocién que esta transmitiendo en su dibujo.
Cierres Para concluir los nifios se acostardn en el piso y respiraran profundamente hasta relajarse por completo, se les ira diciendo que piensen
en las emociones que sintieron a lo largo del dia y que si lograron controlar cada una de sus emociones o sobrellevarla.
Evaluacion: Rubrica

-Ximena Martinez




Actividad 19

Grados 32 Duracién: 30 minutos Materiales:
e  Materiales:
e Cuento sobre las emociones Una caja o
cesta
e Tarjetas con caras de las emociones
e Un espejo grande
Contenido: Campo: Evaluaciéon:
Expresion de emociones y experiencias, en | Lenguajes Por medio de actividades y observaciones.

igualdad de oportunidades, apoydndose de
recursos grdficos personales y de los lenguajes

artisticos.

INICIO:

La clase Inicia con un saludo a los nifios y haciendo la pregunta écémo se siente en el dia de hoy?, después

de tener una pequena platica con el grupo, la actividad comenzara con un cuento de las emociones en

el transcurso del cuento ir haciendo preguntas sobre los personajes del cuento y las emociones que

aparecen. Al finalizar el cuento platicar con el grupo sobre las diferentes emociones que conocen y los

colores que se relacionan con cada emocion.

DESARROLLO:

Después se colocaré un espejo al frente del salén y en una posicién en la que los nifios alcancen a verse

y sea comoda para ellos, colocar la caja o cesto al lado del espejo y poner las imagenes de las emociones

dentro de esta, pasaré un nifio al frente para que tome una tarjeta y posteriormente hacer la cara de

la emocidn en el espejo vy el resto del grupo la adivinaréa y asi sucesivamente.

CIERRE:

Pasarén otros nifios al frente para que le platiquen al resto del grupo una situacién en la que hayan

sentido una emocién de las que aprendimos durante la clase.

-Alexia Moreno




Actividad 20

Nombre de la actividad:
“El Teatro de las Emociones”

Grados Preescolar (4- | Tiempeos 60 Materialess

6 anos) minutos Juguetes, figuritas, marionetas, peluches o titeres de palo.
- Dados con emociones basicas y objetos/lugares.

- Un pequerio teatro o una caja decorada como escenario.

Contenidos

- Reconocer y nombrar
diferentes emociones. -
Desarrollar habilidades de
narracion y creatividad. -
Comprender que todas las
emociones son naturales y
validas. Manipular titeres o
figuritas para representar
historias. Participar
activamente en la creacion y
representacién de historias..

Campos Lenguajes Evaluacion:

- Observacion directa de la participacién y creatividad.

- Reflexién oral sobre el aprendizaje de emociones y cdmo se sintieron al representarlas.
- Evaluacién de la capacidad para expresar emociones a través del teatro.

- Mostrar a los nifios los personajes y explicar cémo utilizar los titeres o figuritas.

- Explicar el uso de los dados: uno con emociones y otro con objetos/lugares.

Desarrollos

1. Introduccién a las emociones (10 min):

- Hablar brevemente sobre las emociones bésicas utilizando pictogramas o tarjetas.
- Discutir ejemplos de situaciones que pueden causar estas emociones.

2. Tirada de dados y seleccién de personajes (10 min):

- Cada nifio escoge sus personajes favoritos y tira los dados dos veces para obtener las emociones y los objetos/lugares




- Los nifios crean una historia que incluya las emociones y los elementos obtenidos.

3. Creacién y representacion de historias (30 min):

- Los nifos, individualmente o en pequefios grupos, inventan y preparan sus historias.
- Cada grupo representa su historia en el teatrillo de guifiol.

- Los maestros guian y ayudan a los nifos a expresar y representar las emociones.

Cierres

- Después de cada representacion, discutir brevemente como se sienten los personajes y qué emociones experimentaron.

- Destacar que todas las emociones son normales y necesarias.

-Paola Morua




Actividad 21

Nombre de la actividad:
Pintura, mdsica y emociones

Contenidos Expresion de
emociones y experiencias, en
igualdad de oportunidades,
apoydndose de recursos
graficos personales y de los
lenguajes artisticos.

Tiempos 40 Materiales:
minutos -e Mandiles para los nifios

Gradeos Tercero

° Platos con pintura de diferentes colores

° Papel de estraza (3 mts)

° Masking tape

° Bocina para poner mdasica

° Al menos 5 canciones de diferente género musical
Evaluacions
Rubrica

El papel de estraza estard pegado con la masking tape en el centro del patio (los platos con pintura estardn cerca de cada
nifo para evitar conflictos). Comenzaremos a
hacer métodos de relajacion con los nifios de esta manera: les pediremos que se sienten en circulo alrededor del papel de
estraza y les pediremos por favor que cierren sus 0jos, sus manos las coloquen en su barriga y hacemos unas cuantas
respiraciones lentas, inspirando por la nariz y expirando despacio por la boca. Hacer este ejercicio antes de comenzar es
muy importante ya que nos ayuda a que los nifios se tranquilicen y se preparen para escuchar la mdsica mas
atentamente.

Desarrollos

Con los ojos adin cerrados y sin movernos del sitio, aprovechamos que estamos relajados y con buena predisposicion para la
escucha, para poner la primera cancién. Podemos incentivar la reflexién con frases del tipo: "piensa en cémo te hace sentir
la cancién”, "a que te recuerda”, etc. Cuando los
nifos quieran (sin forzar) pueden ir levantdndose para dirigirse al papel y pintar lo que les transmite la masica. Ir
repitiendo la reproduccién de la cancién hasta que ellos decidan que ya han acabado. Cuando la mayoria
haya acabado de plasmar lo que le fue transmitido se cambiaré de cancién y nuevamente se dara el espacio a cerrar los

ojos y escuchar con atencién la cancion.

Cierres

Al finalizar hablaremos de las emociones que hemos sentido y de lo que hemos pintado: cuando todos hayan acabado,
regresamos al circulo para contar qué nos hizo sentir la cancién y cémo lo plasmamos en el dibujo y por qué.

Es importante hacer este paso ahora y no antes, asi evitamos influir en ellos y propiciamos que puedan sentir y expresar
libremente sus emociones.

Se recomienda no saltarse este paso de reflexién conjunta y escucha activa, es una gran oportunidad para trabajar el
reconocimiento de emociones y su gestion, pero también para descubrir lo que los nifios llevan dentro y a veces no dejan
ver.

-Diana Negrete




Actividad 22

Nombre de la actividad: Grados 2do Tiempos 45 Materiales:
El jardin de las emociones minutos Flores de papel
Mural (simulara el jardin)
Tarjetas con gestos referentes a las emociones
Colores
Stickers
Pegamento
Almohada o peluche
Contenidos Expresion de Campos Lenguajes Evaluaciéons
emociones y experiencias, en Cuestionario
igualdad de oportunidades,
apoyandose de recursos
grdéficos personales y de los
lenguajes artisticos.

1. Pedir a los nifios que se sienten en un circulo al centro del salén para comenzar a darles una breve explicacién de las
emociones apoydandonos de tarjetas con gestos referentes a las emociones.

2. Mostrarles un mural que represente un jardin en el que hay flores de distintos colores que representan a cada emocién.

Desarrollos

3. Voltearemos las tarjetas utilizadas previamente y cada nifio deberd pasar a tomar una recreando el gesto que le haya
tocado para después mencionar que situacién lo hace sentir dicha emocién.

4. Posteriormente le proporcionaremos a cada nifio una flor de papel en la que les pediremos que plasmen la emocién que
mas les guste, esto con ayuda de colores o pinturas, stickers, etc.

5. Después deberan dibujar en los pétalos una situacién que los haya hecho sentir de esa manera.

6. Cuando los nifios finalicen su actividad las flores seran pegadas en el mural que se les mostro al principio para lograr
crear un jardin de las emociones.

Cierres

7. Para finalizar se les volverd a pedir a los nifios que se sienten en un circulo donde tendrdn la oportunidad de compartir
lo que mas les haya gustado de la actividad realizada y el porque les gusto o les disgusto.

-Alondra Ortiz




Actividad 23

Nombre de la actividad: Grado: Tiempo: Materialess:

e I[mdgenes monstruos de e Colorante vegetal
“Conociendo mis emociones” 3ero thora las emociones e Vinagre

e Bicarbonato e Vasos de plastico/papel

e  Tubitos de rollo de papel e Tiras de papel de colores

o Platos e Mandiles para evitar

e Pinturay pinceles mancharse

Campo Formativo:

eExpresién de emociones y experiencias, en igualdad de oportunidades, apoydndose d recursos gréficos personales y de los
lenguajes artisticos.

Desarrollo de actividades

e Se comienza cuestionando a los alumnos sobre si recuerdan alguna emocién (Saberes previos).

Lenguajes

e Con las imagenes de los monstruos de las emociones se retoma la explicacién sobre cuales emociones existen. Se les presenta miedo,

Inicios L .
alegriq, tristeza. enojo y calma.

e Se explica la importancia de conocerlas y sobre todo que son espontaneas y muchas veces no las podemos controlar.

e Se entregan los vasos a los alumnos previamente cortados de la parte de abajo para que coloquen tiras de papel con pegamento.

e Ahora colocaremos los tubos sobre un plato. Cada alumno decidird que emocién dibujarle al tubito.

Desarrollos e Después se vaciard bicarbonato y colorante vegetal segiin el color de la emocién que eligieron.

¢ Finalmente vaciamos el vinagre para que se fusione con el bicarbonato y “explote” espuma. Esto para mostrar que las emociones son

explosivas como un volcan.

o Se reflexiona sobre el cémo muchas veces no podemos controlar las emociones.

e Los alumnos participan compartiendo al grupo alguna experiencia que tuvieron previamente con alguna emocién

Cierres
e Se toma un momento de calma en el que practicaran la respiracién como estrategia para regular las emociones con el vaso. Inhalan y

exhalan en varias repeticiones para que los papeles pegados al vaso se muevan).

_ Compartir experiencias relacionando a la emocién que se vivid, cuestionamientos, identificacién de emociones.

-Ximena Rodriguez




Actividad 24

Nombre de la actividad: Gradaos ler afo Tiempos 30 Materiales:

Dibujamos emociones. minutos - Espejo de cuerpo completo
- Hojas de maquina
- Lapices

Contenidos Expresion de Campo: Lenguajes Evaluacions

emociones y experiencias, en - Rdbrica

igualdad de oportunidades,
apoyandose de recursos
graficos personales y de los
lenguajes artisticos.

- Observacién directa

1. Se les platica a los nifios acerca de las emociones, cudles son, como las expresamos y que nos hacen sentirlas.

2. Enfrente del espejo, iremos diciendo a los nifios que hagan diferentes expresiones con sus caras, dependiendo de la
emocién que se les diga, entre ellos pueden ver sus expresiones y guiarse por el/la docente para que utilicen la expresiéon
correcta acorde a cada emocién.

Desarrollos

3. Una vez todos los nifios se hayan visto en el espejo haciendo expresiones, se les sentard en sus lugares y se les dard una
hoja junto con un lépiz, ahora se les dird que dibujen alguna cosa o situacién que los haga felices, asi con cada una de las
emociones basicas (alegria, tristeza, enojo, miedo, se debe supervisar bien que acaten las indicaciones).

4. Cuando terminen de dibujar, se le preguntard a cada nifio que es lo que los pone alegres, tristes, enojados o con miedo,
al terminar, la educadora anotaré el nombre de cada nifio en su hoja.

5. Como (ltimo, los nifios jugardn a tomarse fotografias, haciendo con sus manos como si usaran una cédmara, mientras se
hacen las fotografias, irdn haciendo diferentes expresiones faciales, cambidndolas constantemente durante este juego.

Cierres

6. Para cerrar, se hard una reflexién acerca de como se sintieron al realizar esta actividad, compartirdn una experiencia
que les genere felicidad y otra que les provoque tristeza o miedo.

-Paolo Rodriguez




Actividad 25

Cuentos, pintura, masica y
emociones

Grados 2y 3

Contenidos Comenta
respecto de las
manifestaciones artisticas
o culturales de la
comunidad: lo que le
gusta, lo que le provocan
o le hacen sentir.

Tiempos 30 Materiales:

minutos Papel donde podamos pintar
*Pinturas
* Masica
* Cuentos

Evaluaciéns

Mediante actividades en el cuaderno y fotografias

1 Una vez que los nifios estén tranquilos se les explicara cdmo es que se va a llevar acabo la actividad, tiene que estar un
poco calmados, para poderla empezar a trabajar

Desarrollos

la masica

2 Primera cancién: con los ojos cerrados y sin que los nifios se muevan de su lugar, aprovechamos que estan relajados y con
buena predisposicion para escuchar la mdsica para que empiecen a sentir la mdsica.

3 Para que esta actividad tenga un poco mas de sentido pediremos a los nifios que piensen en las emociones que estén
sintiendo cuando estan escuchando la mdsica

4 Se les dara la indicacién a los nifios que por medio de pintar expresen lo que sintieron al momento de estar escuchando

5 durante esta actividad implementemos la plética de cdmo es que se sintieron los nifios referentes a sus emociones ya que
con esto los nifios poco a poco se irdn expresando libremente con sus emociones

6 Una vez que todos los nifios hayan terminado de dibujar lo que sintieron les pediremos a los nifios que hagan un circulo
en el salén para que podamos platicar sobre cudles fueron sus reacciones a la masica que fue lo que sintieron y cémo es
que se sienten en este momento.

Cierres

que mas les gusto

7 Para poder finalizar esta actividad podemos poner otra vez la cancién que vimos que mds motivaron mds los nifios o la

-Carol Rodriguez




Actividad 26

Nombre de la actividad: Grados 2do Tiempos: 50 Materiales:

el mosuntro de los colores minutos - Libro "El Monstruo de los Colores"
- Cartulinas o papel de colores (rojo, azul, amarillo, verde, negro, rosa)
- Estampas, tijeras, pegamento

Contenidos identificacion y Campos Lenguajes Evaluaciéon:

comprension de las emociones Rubrica

y creacion

- Sentarse en circulo con los nifos.

- Explicar que van a hablar sobre emociones y cémo los colores pueden representar

diferentes sentimientos.

- Leerles el ciento a los nifios para introducir los colores y sus emociones correspondientes.

Identificaciéon de Emociones con Coloress

- Mostrar una tira de cartulina de un color y pregunta: *¢Qué emocidn crees que representa

este color?".

- Explicar qué emocién estd representada por cada color (por ejemplo, rojo = ira, azul = tristeza, etc.).

- Asi con todos los colores




Desarrollos

Creacion de Monstruos de Colores:
- Entregar a cada nifio un papel blanco y materiales (crayones, estampas, etc.).

- Decirle a cada nifio que dibuje su propio "monstruo de los colores", eligiendo uno de los colores y la emocién
correspondiente.

- Los nifos pueden decorar sus monstruos como deseen, usando colores y materiales que representen la emocién elegida.
Compartir y Discutirs

- Una vez que todos hayan terminado, cada nifio puede mostrar su monstruo y explicar qué emocion representa y por qué
eligieron ese color.

- Anima a los nifios a hablar sobre cudndo han sentido esa emocién y qué la provocé.

Cierres

- Reunir a los nifios en circulo nuevamente.
- Preguntar: "éQué emociones vimos hoy? {Qué colores representan cada emociéon?”

-Alejandra Ruiz




Actividad 27

Nombre de la actividad: Grados Tiempos Materiales:

Memorama de emociones Tercer ano 30 minutos Un memorama con piezas grandes que contenga diferentes tipos de
emociones que los nifios conozcan.

Contenidos Expresion de Campo: Lenguajes Evaluacions

emociones y experiencias, en Rubrica

igualdad de oportunidades,
apoyandose de recursos
grdficos personales y de los
lenguajes artisticos.

Cuestionamientos

La educadora les hara algunas preguntas a los nifios, en donde les cuestionara si saben que son las emociones y que tipos

de emociones conocen.

Desarrollos

- Se acomodaré a los nifios formando un circulo y se pondré el memorama en medio de todos

- Cada uno va a pasar a voltear las tarjetas y cuando alguno complete un par se le preguntara si conoce la emocién que
le toco vy se le pedird que les cuente a sus companeros alguna situacion que haya vivido en donde se sintié de esa manera.

Cierres

Para finalizar la actividad se les mostrara un video en donde se les explica porque debemos regular nuestras emociones y
una técnica para hacerlo. https://youtu.be/EBZeOeT6hyQ?feature=shared

-Katia Sanchez



https://youtu.be/EBZeOeT6hyQ?feature=shared

Actividad 28

Nombre de la actividad:
Rincén de la calma

Grados Tiempos Materialess

Primer grado 40 minutos - Cuentos de la calma

-Material sensorial (slime, pelotas, arena etc.)
-Cojines

-Tapete

- Musica de relajacion

-Bocina

-Emociometro

Campo:

Lenguajes

Contenidos Evaluacion:

e Expresién de emociones y experiencias, en igualdad Cuestionamientos.
de oportunidades, apoyéndose de recursos graficos
personales y de los lenguajes artisticos.

e Reconocimiento de ideas o emociones en la
interaccién con manifestaciones culturales y artisticas,
a través de diversos lenguaje

1-Se dan los buenos dias, retomar un poco las emociones, dando una retroalimentacién del tema se preguntara
icdmo se sienten el dia de hoy? ése acuerdan que era la calma?

2-Luego de que los nifios respondan , mencionarles que el dia de hoy van a conocer a su la CALMA y cémo va a
tener un espacio dentro del salén de clases

Desarrollos

3. Para conocer un poco mas de como se siente la calma se comenzard con un cuento, pero es necesario que nos
sentemos en el suelo. Una vez sentaditos, se les explicard en que consiste el cuento del dia de hoy, el cual es de
Edgy el camaleén.

4 Mientras se narra la historia se pedird a los nifios hacer lo mismo que menciona el cuento (Ej. contar hasta diez
hasta tranquilizarse) esto ayudaré a que los nifios puedan conocer estrategias para relajarse.

5- Al termino se les preguntara ide qué manera les gusto relajarse? Asi mismo mencionarles que le daremos un
lugarcito en nuestro salén, para cuando nos sea necesario mantener la calma con nuestras emociones y lo
importante que es saber que si alguno de nuestros companeritos se encuentra ahi debemos respetarlos y no
interrumpirlos.




6-Para tener este espacio, es necesario que tengamos distintas cositas, como almohadas, cojines o un tapete los
cuales se les pidié para que cada uno tuviera el suyo. También agregaremos algunos peluches, algiin material
sensorial como slime, pelotas anti estrés, plastilinas, arena, una bocina /grabadora con mdasica relajante.

Cierres

7- Cuando terminemos de adecuar el espacio para nuestra amiguita la CALMA se les preguntara:
iLes gustd el cuento de hoy? Se apoyardan con ayuda del emociometro

{Cémo se sentian antes y después del cuento?

{Qué formas de relajacién conocieron el dia de hoy?

{Les gusta el nuevo espacio que hay en el salén?

-Mia Sanchez




Actividad 29

Nombre de la
Actividad:

» Tarjetas con los nombres de
30 a 40 minutos Materialess | algunas emociones
» Un cronometro

“Adivina la Grado:

P 2ndo
Emocién”

Expresion de emociones y
experiencias, en igualdad de
Lenguajes Contenidos oportunidades, apoydndose de Evaluacions
recursos grdficos personales y de

los lenguajes artisticos.

» Rabricas
» Observacion

Desarrollo de la Actividad
Inicios 1) Como inicio de la actividad, se les dard a los nifios y nifias una breve introduccién de las emociones que se estardn manejando en la

actividad “Adivina la Emocién” para que a la hora de que ellos pasen al frente lo logren hacer con mayor facilidad.

2) Después de haberles dado una breve introduccién a los nifios y nifias sobre las emociones se les empezard a explicar a los nifios y nifias

las instrucciones del juego:
1. Vamos a formar dos equipos, uno de nifias y uno de nifios.
2. Vamos a ordenar las mesas v sillas a las orillas para dejar un espacio al frente en donde todos y todas puedan actuar de
manera sencilla la emocién que les tocé.

D tatrelle 3. Una vez que todos los nifios y nifias estdn acomodados con su respectivo equipo, se les ensefiaran las tarjetas que se van a

utilizar para el juego, explicdndoles e incluso ejemplificGndoles alguna de las emociones para que sea mas fécil para ellos pasar.
4. Después de que ejemplificGramos alguna de las emociones se les mostrara el cronometro para después decirles que para
actuar solo tendrdn un minuto, menciondndoles la importancia del tiempo dentro del juego.
5. Ya que les quedo claro la funcién de cada uno de los materiales que se van a ocupar, se mencionara que quien acierte
sumara un punto a su equipo y asi sucesivamente hasta que termine la actividad y asi poder sumar todos los puntos y decidir
el ganador del juego, si es el quipo de las nifias o de los nifos.

3) Para finalizar la maestra pasara de primera a actuar alguna de las emociones para que los nifios y nifias entiendan de manera mas

clara el punto del juego.

Cierres p L . ) . . o

Después de haber dado las indicaciones y el ejemplo la maestra estard al pendiente y ayudara a los nifios y niflas que presenten alguna

dificultad con la emocién que les toco, pero solo lo ayudaréa y lo orientard, sin embargo, no lo haré por él/ella, para que de esta manera

el nifio o nifa logre expresar a su manera dicha emocién.

-Victoria Velazquez




CONCLUSION

En conclusidn, todas las actividades antes vistas, son solo el resultado de tareas, actividades, investigaciones, glosarios de conceptos, videos,
canciones, exposiciones e incluso juegos realizados durante el semestre en la clase de este curso, donde la maestra Silvia Sagahon fue una
buena guia para instruirnos la ensefianza, analizar lo visto y después apropiarnos de esto para aplicarlos en la practica educativa y realizar esta

evidencia final que también servira para tener recursos de actividades didacticas sobre las emociones al estar frente a un grupo preescolar.

El curso de Neuroeducacion, Desarrollo Emocional y Aprendizaje en la Primera Infancia, es un curso que desde el primer momento que lo vi,
identificandolo solamente como “Neuroeducacion”, me llamo mucho la atencion, pues enseguida pensé que abordariamos temas relacionados
al cerebro y el sistema nervioso, y si, realmente esto fue lo que abordamos, pero no solo se quedd ahi, sino que me ensefio huevos conocimientos
relacionados al funcionamiento del cerebro de los nifios al aprender, donde elementos como la memoria, emocion, curiosidad y atencion son

relevantes y donde las emociones juegan un papel muy importante, pues son la base para que los nifios se apropien de lo aprendido.

Es asi que, en este semestre, en este curso, abordamos temas relacionados a las neurociencias, en donde conocimos su historia vinculada a la
neuroeduacion y a otras derivadas como lo es: el neurodesarrollo, neuroaprendizaje, neurodidactica y los DBA, todos estos relacionados a
explicar como reacciona y funciona el cerebro en conjunto con el sistema nervioso cuando los nifios aprenden y que, a la vez, nos explican la
importancia de la didactica y el aprendizaje. En conjunto con esto, temas relacionados al funcionamiento del cerebro, neuronas, plasticidad
cerebral y elementos del sistema nervioso fueron base importante para conocer como esta compuesto nuestro cerebro, y, por lo tanto, el de los
nifios. Es asi, que, a través de exposiciones realizadas por el grupo a base de equipos, logre aprender sobre la memoria y los sentidos, los cuales

son base del aprendizaje, pues por los sentidos se capta todo lo que esta a nuestro alrededor para aprender.

De este modo, lo antes mencionado, sirvio para indagar una vez mas en las teorias del desarrollo infantil, especialmente, en la teoria de John
Bowlby, pues este autor, en la teoria del apego muestra como las emociones son fundamentales para establecer relaciones con las personas, y

esto, fue un inicio para empezar a disefiar los indicadores para identificar las emociones de los nifios en el aprendizaje, que serian Utiles para




emplearlos en la intervencion educativa de observacion en el jardin de nifios, lo cual me permitié analizar a dos nifios y conocer mas de las

emociones en el aprendizaje de los pequefios. Fue asi que todo lo aprendido de manera tedrica, lo vi reflejado en la practica con alumnos.

Posteriormente, nos adentramos mas a conocer sobre la incidencia de las emociones en el aprendizaje y a conocer sobre los DBA, los cuales
plantean elementos para la construccion de rutas de aprendizaje, y son un apoyo para plantear propuestas que ayuden a los maestros a ensefiar
todas las habilidades y destrezas que los alumnos deben adquirir segan su nivel educativo. En este ambito, los DBA fueron una base principal
para disefar estrategias de actividades que beneficiaran y desarrollaran habilidades en los nifios y nifias, incluyendo el tema sobre la gestion
emocional que involucra a las neurociencias, por sus efectos en la memoria, atencion, sentidos y el despertar de distintas emociones que llevan
a aprender, en donde el disefio de las mismas ponia en préctica el uso de la neuurodidactica. Fue asi, que, por medio de la planificacion de
actividades, pude poner en practica el emplear las neurociencias y los DBA, siendo la planificacion el recurso y la herramienta mas importante

como futura docente.

Finalmente, el haber elaborado este trabajo final, me ha llevado a poner en practica todo los saberes que adquirir durante este semestre, que de
hecho, han sido muy importantes y de gran relevancia para poder aplicarlos en futuras planeaciones cuando tenga que ir a una préactica
educativa, que ademas, incluye temas que en realidad son importantes para los nifios y los benefician en el desarrollo de muchas de las areas
de su vida, como lo son fisica y mentalmente, pues aprender a controlar las emociones es un aspecto considerable en todo ser humano, pues
asi se desarrollaran adultos méas capaces de realizar diferentes actividades sin llegar a la frustracion, viviendo una vida plena, que a final del

dia, es lo mas ideal en cualquier ser humano.

Es asi que despido este curso que me ha ensefiado como estudiante y futura docente, pero también como persona al aprender a dar importancia
a lo que siento y controlar mis emociones, y al conseguir esto, poder instruirlo a los nifios con los que conviviré gran parte de mi tiempo y tal

vez de mi vida.




RUBRICA

RUBRICA PARA EVALUAR SITUACION DIDACTICA
CURSO: NEUROEDUCACIf)N, DESARROLLO EMOCIONAL Y APRENDIZAJE EN LA PRIMERA INFANCIA
Evidencia 1 unidad 2

CRITERIOS EXCELENTE SATISFACTORIO EN PROCESO NO SUFICIENTE
10 8-9 7-6 5
Elementos Presenta todos los | Presenta  solo | Presenta de 3 | No los presenta, o presenta otros
curriculares de la S:znmee;é%i:p”ncgzlzs dedI: algunos de los|a 1 de los | no pedidos
planeacién desarrollo personal y social: | elementos elementos
aprendlzaje_ espe_ra_d(_), principales pedidos
competencia, inicio
desarrollo y cierre, | (entre 4y 5)
materiales, grado de
aplicacién, evaluacién
Conocimiento del | La totalidad de la secuencia | Latotalidad de la | Presenta &reas | La  secuencia  didactica se
contenido didactica es coherente con secye_ncia de oportunidad | encuentra incompleta en todos los
la competencia y el | didactica en la | rubros
pedagdgico aprendizaje esperado, asi | presenta poca | competencia y

como el inicio, desarrollo y
cierre de la misma. Cuenta

coherencia con
la competencia y

en el desarrollo
y cierre de la

con la evaluacion y la | el aprendizaje | actividad, no
vinculacién con planes esperado, asi | presenta
como el | evaluacion al
desarrollo de la | final de la
actividad. misma.
presentacion Presenta todos los Presenta Presenta solo | No presenta portada.

elementos portada, nombre
de la evidencia, escudo,

dominios y desempefios

elementos como
la portada,
escudo, nombre

de la evidencia.

algunos de los
elementos de

la portada.




